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Leder

Af Renate Gregersen

IT har stor betydning for de fleste i det daglige
arbejde. IT gor det let at kommunikere, endda
over store afstande. Vi kan skrive en mail, og
svaret kommer prompte, selv fra den anden side
af jorden. I fritiden kan vi bruge de sociale medier,
som Facebook, Twitter, Skype og blogs.

Udviklingen og udbredelsen af IT er gaet sa staerkt,
at det i dag er et helt uundveerligt arbejdsredskab,
ogsa for mine egne bern i skolen. Derhjemme
anvendes pc’eren til at snakke sammen med ven-
ner, se film, nyheder og meget mere, men jeg kan
meerke, at jeg ikke selv folger helt s hurtigt med.
Jeg ringer stadig til biografen for at bestille bil-
letter, mens mine bern valger siddepladserne og
keber popcorn over nettet.

For bernene, de unge og voksne pd Marjatta har
udviklingen i brugen af pc veeret lidt langsom-
mere. Det er der gode grunde til. Det er et sarligt
ansvar for alle medarbejdere, at skabe en rytmisk
og berigende hverdag i skolen og i bostedet, og
samtidig vaere aben overfor samfundsudviklingen.
Der skal holdes fast i Marjattas veerdier, og det

padagogiske grundlag, mens udviklingen skaber
nye muligheder for fortolkningen. Udviklingen
skal skabes péa et bevidst grundlag.

I Ristolahaven har IT veeret inddraget i det pada-
gogiske arbejde igennem nogle ar, og beboerne
har benyttet sig af muligheden.

Gennem de sidste ar har Humlebien, Marjattas
kursustilbud, der henvender sig til mennesker
med nedsat funktionsniveau, tilbudt IT-kurser,
som hurtigt har vaeret overtegnede. Derfor er der
blevet afholdt flere kurser, end der oprindeligt
var planlagt, og med stor succes. Det tydeliggor
kun, at der er en stor interesse og behov for at
leere mere om brugen af IT blandt bern, unge og
voksne pa Marjatta. Det skal vi statte op om, da
dette tilfajer endnu en facét til et liv, som man
selv har sterst mulig indflydelse pd. Ogsd her skal
vi tage afseet i, hvad beboeren kan, fremfor hvad
beboeren ikke kan.

Der har i 2011 ogsa veaeret fokus pd etablering af
tradlest netvaerk pa skolehjemmet, og de fleste
voksensteder, og udviklingen fortsatter.

Flere og flere af Marjattas beboere vil i fremtiden
tale med foraldre og pargrende over Skype, se klip
pa You Tube eller oprette fotoalbums af billederne
fra sommerferien.

IT tilbyder kommunikation pé flere planer, og det
er de udvidede muligheder for kommunikation,
som jeg synes, er serlig spendende for Marjattas
beboere. Uden kommunikation, s& er der ingen
udvikling, og inklusion af nye teknologier betyder
ogsa inklusion af udviklingsheemmede i samfun-
det.
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Formandens status
for 2011

Af Torben Anker Sgrensen, Formand for
MarjattaHjemmenes Stottefond

Kcere Beboere, Medarbejdere og Pdrgrende

Marjatta Feellesskabet evner hvert ar at udfolde nye
og dejlige tiltag. Aret 2011 vil dog fremstd, som noget
serligt.

Nar vi traeder lidt op i helikopteren og betragter os selv,
vil jeg fremhaeve vor styrke som organisation. Det er
grundlaget for vore beboeres indholdsrige dagligdag og
velfeerd.

Lad mig ridse nogle yderligere forhold op:

1. Beboere og parerende har i endnu en uafhengig
undersggelse, som er udarbejdet af Center for Kvali-
tetsudvikling, givet os absolut topkarakter. Det kan vi
alle glaede os over, og vere stolte af.

2. Vi har styr pa drift og kvalitet, i en tid med mange-
arige reduktioner i budgettet. Vi har tillige meget
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konkurrencedygtige priser pa vore tilbud, sammenlig-
net med savel offentlige som private steder. Vi mener
derfor, at smertegraensen for reduktioner er néet, og
det gor vi vore politikere tydeligt opmaerksomme pa i
den kommende tid.

3. Vi har i alt ca. 400 engagerede medarbejdere (ca. 280
fuldtidsstillinger), 180 dejlige beorn, unge og voksne,
og 121 beskyttede arbejdspladser med et arligt budget
pé over 100 mio.kr. Udover skolehjemmet Marjatta,
har vi 4 voksencentre, der, bortset fra Sofiegarden, er
moderne.

4. Vi har en egen udviklings- og uddannelsesafdeling,
som er selvfinansierende. Vi kerer pa tredje ar et
udviklingsprogram for norske Rudolf Steiner insti-
tutioner og skoler, hvor vi nyttigger egne erfaringer.
Vi driver forskning med Roskilde Universitet. Vi
udvikler lgbende nye kunstneriske tilbud, herunder
fantastiske teater- og musikforestillinger. Sa er ikke
naevnt kursus i digtning for beboere etc. etc.

5. Vi har lgbende 40-50 medarbejdere i uddannelse til
helsepadagoger. Det er livlinen til at rekruttere seer-
ligt kvalificerede medarbejdere.

6. Vi har gennemfort et lobende generationsskifte i
Daglig Ledelse, med Renate Gregersen i spidsen.

7. Vi har 33 ejendomme, som udbygges og vedligehol-
des efter moderne principper.

8. Vore pargrende bidrager bade med en stor frivillig
indsats (Basar og bestyrelser) og midler (+ 1/2 mio.kr.
arligt) til den fortsatte drift. Er og forbliver kritisk for
vores udvikling.

Ovennevnte er resultatet af 58 ars ivrig og konstant
indsats, og er ingen selvfelge. Folgende gor ar 2011 til
noget seerligt:

Kulturhusets feerdiggorelse

Ved arets udgang er et byggeri med et budget pa 21
mio.kr. feerdigt, og Klar til ibrugtagen. Donationer fra
fonde pé i alt 12 mio.kr., har muliggjort byggeriet.
Kulturhuset er et multihus, der udover at veere arbejds-
plads for beboere pa caféen, ogsd giver gode rammer til
de unge fra Ungdomsuddannelsen. Samtidig kan huset
bruges til teateropvisninger, udstillinger, som konferen-
ce-center og meget andet.

Det muligger, at alle beboere og medarbejdere kan
mgdes under samme tag, hvilket i arevis ikke har vaeret
muligt. En meget vigtig funktion er, ssmmen med det
ovrige Bredeshave, at kunne danne rammen for kunst-
nerisk udfoldelse og uddannelse, som sammenlagt er



sa afgerende for vores udvikling. Stottefonden har selv
investeret 6,5 mio.kr., som ikke pavirker vores evne til
at bygge videre og vedligeholde som planlagt.

Forberedelsen af udbygning af Sofiegarden
teet pa Neestved

Udbygningen af voksencentrene er ved at vere pa
plads, idet vi i grove traek oplever balance imellem de
sma, der traeder ind, og de aeldre beboere, der gér bort.

P& Sofiegérden har vi kebt en betydelig naboejendom
med henblik pa udvidelse med et nyt bofaellesskab til i
alt 25 mio.kr. i 2012. I tilleeg er planlagt ombygning af
Hybenholt, Hasselhgj og varkstedet til en sammenlagt
veerdi af 7 mio.kr. i 2013. Dertil kommer en planlagt
ombygning af Odiliegard.

Vores planer er forsinkede pd grund af finanskrisen.
Vi plejer, uden problemer, at optage realkreditldn, hvil-
ket ikke kan lade sig gore pa normale betingelser i gje-
blikket. Derfor har vi lagt os i selen, for at fa finansierin-
gen pa plads, s& hurtigt som muligt, evt. i samarbejde
med Region Sjalland. Alt andet formalia med indtagts-
grundlag er politisk godkendt af alle myndigheder.

Det vil sige, at finanskrisen star i dag i vejen for udbyg-
ningen af Sofiegarden.

Administration af beboermidler

Bestyrelsen har pa sit nyligt afholdte mode vedtaget

et seet nye retningslinjer for administration af beboer-
midler, som sikrer, at beboernes gkonomi administreres
pracist og gennemskueligt. Retningslinjerne vil blive
sendt til hering i den narmeste tid, og herefter imple-
menteret i 2012. Vi hdber det bliver enklere at vere
bade pargrende og medarbejder herefter, fordi alt vil
findes i eet IT- system, som er under indforelse. Pres-
seomtalen for sommerferien ville nok vaere kommet
under alle omstendigheder, men vi kunne have sparet
personalet pa Sofiegarden for ekstra arbejde, hvis vi
havde gjort denne indsats tidligere.

Endnu en keempe indsats fra medarbejderne.
Alle de gode ting vi kan veere stolte af, som beskrevet
i denne status, skyldes, igen igen, en ekstra indsats fra

vores engagerede medarbejdere. TUSIND TAK.

God Jul og et Gloedelig Nytdr
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IT — Humlebi-kursus
pa Marjatta

Af Per Frederiksen

en personlige computer, eller pc’eren, som den
D jo kaldes i daglig tale, er igennem de sidste

mange ar, blevet sa stor en del af vores hver-
dag, at vi darligt kan huske tiden inden. Vi bruger den,
nar der skal skrives invitationer eller referater, nar der
skal udregnes budgetter eller laves diverse skemaer, eller
ndr vi skal pd internettet og sege informationer om,
hvad der gér i biografen, hvem der sang den, der sang
fra gamle dage, eller vi skal folge med i nyhederne pa
Marjattas hjemmeside osv.

Arbejdsdagen pa Marjatta er ikke meget anderledes,
hvad angér brug af pc’eren. Vagtplaner, skemaer og
E-mails, og efter indfgrelsen af vores Bosted System er
selv de gamle kinabgger blevet aflgst af den nye tekno-
logi.

Alt dette er selviplgelig ikke gaet beboerne forbi. Det er
isaer tydeligt hos den yngre generation, at begreber som
baerbar, internet, facebook osv. ikke laengere er frem-
medord.

I 2009 blev der pa foranledning af foreeldrene i Risto-
lahaven, sat et it-projekt igang i Bagehuset. Formalet
var at give beboerne en tilgang, og med tiden en storre
viden, til alt det her med computer. I forste omgang var
det iseer med kommunikation for gje, og som et alterna-
tiv til den, for nogen, ugentlige telefonsamtale.

Der blev derefter indkebt en computer, som blev sat

i feellesarealet, og hvor hver iser sa fik den stotte de
havde brug for, til pracis den opgave, de stod overfor.
Nogle ville gerne skrive en E-Mail, andre ville gerne se
billederne fra deres digitalkamera, og andre igen ville
gerne finde ud af, hvad det der internet egentlig var for
noget.

I fordret 2010 udbed Humlebien et kursustilbud for alle
beboere i Marjatta, det forste computer-kursus. Der var
plads til 10 beboere pa holdet, og det skulle aftholdes
sidst i oktober maned. Allerede ved sommerferiens
afslutning var holdet overtegnet og flere var sat pa
venteliste.

Forste dag madte en flok begejstrede og spandte bebo-
ere op. Nogle kom med deres egen bearbare, andre med
en veeldig interesse for alt det nye, de skulle leere. Jeg
havde flere aftener forinden brugt en del tid pa at satte
hele kursusprogrammet op i Power Point, sa alle kunne
folge med pa storskermen.

For at fa alle med, startede vi helt fra bunden. Hvor
teender man for computeren? Hvad er et skrivebord?
Hvad er alle det for billeder og ikoner, og hvad kan de
bruges til? Vi tog fat i skriveprogrammet Word. Fandt
ud af, at fjernede man ferste bogstav stod der "ord”,
og det var lige praecis, hvad der skulle bruges i sadan et
dokument. Vi gennemgik alle vaerktgjslinjernes mange
muligheder, og alle skrev med stor lyst, fik endret
skriftstorrelse og farve, fik klippet og sat ind.

Vi fik leget med tegneprogrammet ”Paint”, og vi fik
overfort billeder fra vores kamera, som vi derefter
kunne redigere, til stor morskab for de fleste.

Da der havde varet 2 hold igennem, kunne vi her til
efteraret starte op med endnu et kursus. Denne gang
skulle vi ogsé pa internettet. Og hvad er sa det? Det
kan veere sveert nok at begribe, hvilket omfang det har,
og endnu sveerere at forklare det. En spurgte om han
havde internet pé sin computer, hvorefter jeg forsogte
at beskrive, at internettet som sddan ikke ligger pd selve
computeren, men egentlig er det net, der forbinder
computerne med hinanden. Dette bevirkede, at han
rejste sig for at g om og kigge efter det, for det matte jo
ligge pé den anden side af bordet.

Inden vi gik igang, var vi dog lige inde omkring
emner, som f.eks. sikkerhed og etik. For hvad er der
af "faerdselsregler”, nar man nu bevager sig ud pé en
af internettets mange veje? Vi fik os en god snak om
virus, og hvad den slags kan lave af ballade. Hvad slags
oplysninger man ikke ber give ud, og hvem man kunne
hente hjelp hos, hvis man blev i tvivl. Sidst, men ikke
mindst, talte vi ogsd om den pli, man ber have over-
for sin omverden. At det mdske ikke var alle i stuen,
der havde lyst til at se med, hvis man nu tilfeeldigt var
kommet ind pa en side, hvor der var piger med meget
lidt tej pa.

Og sa tog vi fat pa opgaverne. Start din Explorer, skriv

"Google” i adressefeltet, og nar du kommer frem, sé sog
péd "Marjatta”. Med lidt stgtte og hjeelp var alle inde pa
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vores hjemmeside, og pludselig dukker der et billede af
en selv frem pa skermen. Der blev gaet pa opdagelse og
bladret gennem siderne, og alle fik en fornemmelse af
det, der med links, og hvad de kunne bruges til.

Neeste opgave lad pd, at ga pa ”You Tube”, og finde no-
get med Kim Larsen. Inden leenge lgd der 8 forskellige
sange fra de forskellige pc’ere. Den sidste del af kurset
blev brugt pa at ove sig pa det der med E-Mail og sms.

Erfaringen fra de nu 3 afholdte kurser har vist, at inte-
ressen hos beboerne er stor, og med talmodig stotte kan
de na langt. Vi har i denne omgang kun abnet et lille
vindue og vist nogle muligheder, resten kommer ved at
bruge dem. Meget i denne teknologiske verden er dog
stadig abstrakt, og det kan vare svert at fa et tydeligt
billede af, hvordan det fungerer. Hvorfor skal man f.eks.
trykke pd ”start”, ndr man skal slukke computeren?
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Til de laeselystne

Af Lisbet Schmitz

Vinteren stdr for deren, og den morke tid seenker sig over landet. Men nér nu
ikke vejret er til have og andre udenders aktiviteter, sa er der mdske flere, som

kunne fa lyst til at laese lidt

Der er ofte flere, som efterlyser litteratur ang. helsepae-
dagogik og socialterapi, samt andre aktuelle emner, som
bergrer den antroposofiske pedagogik.

I Marjatta Bladets redaktion har vi derfor valgt, at
bringe nogle forskellige forslag til diverse tidsskrifter,
som man kan abonnere pé, hvis man har lyst.

i Nerthus. Nerthus er et dansk tidsskrift
for helsepaedagogik og socialterapi, det
udkommer fire gange om aret. Nerthus
bringer artikler fra de forskellige helse-
padagogiske initiativer i Danmark, men
har ogsé internationale artikler, som er
relevante. Kontakt for abonnement nerthus@mail.dk

Steinerskolen. Tidsskrift for padago-
gik, samfund og kultur. Dette tidsskrift
kommer fire gange om aret. Det er et
farverigt og meget spandende tidsskrift,
som omhandler et hav af speendende
emner. Artiklerne er danske og norske,
og er yderst inspirerende for alle, som er interesseret i
undervisning, paedagogik, kunst og kultur. Kontakt for
abonnement www.tidsadm@steinerskolen.no for yderli-
gere info www.tidsskriftet.steinerskolen.no

Balder. Dette er et svensk tidsskrift, som
omhandler paedagogik, skole, samfund,
litteratur, filosofi, biografier og meget
andet spaendende. Bladet er flot, stort og
tykt, og udkommer fire gange om dret.
Kontakt for abonnement red@baldersfor-
lag.se yderligere info www.baldersforlag.se

Sa er der et hav af interessante tidsskrifter for alle, som
kan laese tysk, og vi har valgt at bringe nogle af dem
her.

Seelenpflege in Heilpddagogik und
Sozilaterapie. Dette er et yderst relevant
tidsskrift for alle, som arbejder med ud-
viklingshaemmede, det omhandler man-
ge padagogiske, kulturelle og medicinske
emner, og bladet udkommer fire gange
om dret. For abonnement kontakt zs@khsdornach.org
for yderligere info www.khsdornach.org

S T | ]
e e

s | Punkt und Kreis. Et flot og meget nu-
 tidigt blad, det omhandler rigtig mange
¢4 "her og nu temaer” indenfor arbejdet
- med udviklingsheemmede. Det om-
handler kurser, workshops, terapier for
og med udviklingsheemmede, og ofte er
flere af artiklerne skrevet af de udviklingshemmede.
Bladet udkommer fire gange om aret. Kontakt for info@
verband-anthro.de og redaktion@verband-anthro.de
Info 3. Et blad, som udkommer
elleve gange om dret, og som omhandler
rigtig mange spandende emner, lige fra
padagogik til politik, psykologi, kunst og
kultur. Info 3 stiller sig gerne kritisk over-
for mange emner, og er meget moderne
og udfordrende i sit udtryk. Bladet indeholder ogsa
stillingsannoncer, kursustilbud, boganmeldelser o.m.a.

Kontakt for abonnement vertrieb@info3.de yderligere
info www.info3.de

=
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Rigtig god lceselyst til alle
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Her ses Vibeke med alle sine flotte medaljer.




Vibeke — En vinder

Af John Ryom-Rgjbek

eg har i en tidli-

gere artikel skrevet

lidt om de feriepla-
ner, der var her i
Ristolahaven som-
meren 2011. Pilehuset
tog en tur til Athen,
bl.a. for at heppe
pa Vibeke, der var
udtaget til at deltage
i Special Olympics.
Hun var med pa det
danske rytterhold, og
hun kom hjem med
ikke mindre end tre
medaljer: Guld i dres-
surridning, selv i stafet og bronze i forhindringsbane.
En utrolig preestation.

Isaer guldmedaljen var noget serligt, for dagen inden
var Vibeke slgj, og mdtte en tur til leegen. Alligevel
prasterede hun, at stille op og vinde guld. Hun er me-
get stolt af sine medaljer og synes, at det er den sterste
oplevelse, hun endnu har haft.

Isaer dbningsceremonien var hun imponeret over, som
hun selv siger: "Det var vildt fedt”. Der deltog 109
danskere, og rideholdet var dem, der gik forrest i den
danske parade.

Vibeke har boet i Pilehuset i to ar nu. Hun startede pa
Marjatta for 12 ar siden, da hun var 14 ar.
For havde hun géet pa Steinerskolen i Vordingborg.

I starten var Vibeke dagelev, men som 18-arig flyttede
hun ind pa Nimah Naust Huset, og kom pa Ungdoms-
uddannelsen, hvor hun har veeret i praktik mange
steder. Mest glad var hun for at arbejde i kakkenet pa
Bredeshave, hun kan godt lide at lave mad.

Et stemningsbillede fra
den storsldede dbnings-
ceremoni ved Special

Olympics:

Men hele tiden har hun
holdt sin interesse for
heste vedlige. Hun har
redet, siden hun var 8
ar. Nu har hun faet fast
arbejde pa Askov Ride-
center, 4 dage om ugen,
hvor hun bl.a. fodrer,
muger ud, traekker heste
for elever og leerer barn
op i ridning.

Vibeke interesserer sig ogsa for computere, har kebt

sig en knallert og taget knallertkgrekort. Hun vil gerne
engang ogsa have kerekort til bil, men ved godt, at det
er dyrt.

Det naste, der skal ske i Vibekes liv, er en stor udfor-
dring for hende, men hun glader sig rigtig meget: til
januar flytter hun i egen lejlighed i Brederup, der ligger
ca. 4-5 kilometer fra Ristolahaven. Hun synes, det er
godt at kunne Klare sig selv, og nu som 26-arig mener
hun, at det er pa tide med foden under eget bord. Hun
vil dog stadig gerne have den hjalp, vi kan tilbyde
hende, iser i starten, hvor der jo er mange ting at leere.
Hun vil ogsé stadig bruge meget af sin fritid i Ristolaha-
ven, bl.a. vil hun fortsaette med at gé til pilefletning,
deltage i musikaftenerne om torsdagen i Lovehuset, og
selvfglgelig besgge de mange venner, hun har her. Vi
gnsker hende alt godt for fremtiden, og vi gleeder os til
at fglge Vibeke i hendes nye liv.
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Sommerferie 2011

pa Hullegard Bornholm

Af John Ryom-Rgjbek

Gitte og David, der begge bor pa Damgdardshus, foretraekker stille og rolige ferier uden alt for
meget hurlumhej. Derfor er der de sidste par ar blevet arrangeret tur til et sommerhus et eller
andet sted i Danmark. I ar gik turen til Bornholm, hvor gen blev indtaget i passende, indivi-
duelle doser. Gitte er mest til fredelige spadsereture i naturen, hvorimod David gerne vil se
forskellige ting, og opleve lidt mere. Men stadig i fred og ro.

Her er nogle af de steder, de to besggte péa deres tur til
Bornholm. De var selvfglgelig ogsa, blandt meget an-
det, ude og spise rogede sild med alt, hvad dertil herer,
og begge synes, det var lige precis den ferie, de havde
brug for.

Tur til Gudhjem

Gudhjem er som en charmerende skargdrds by med
idylliske gader, rode tage og frodige haver.

I den lille klippehavn ligger lystbaddene side om side
med de sma joller. Nyd udsigten fra et af de mange sma
spisesteder, tag en tur rundt i de sma butikker, og keb
lidt bornholmsk kunst eller gastronomi med hjem.

Hammershus

Hammershus ligger hgjt over Ostersgen pa en klippe-
knude 72 m over havets overflade. Den forste opforelse
er ukendt, men i middelalderen var den en del af den
fejde, der var imellem konge og kirkemagt.
Hammershus er en af de sterste borgruiner i Nord-
europa. I nasten 500 &r var borgen centrum i en bade
blodig og dramatisk periode i bornholmernes historie.

Bornholms Automobilmuseum

Museet udenfor Aakirkeby har omkring 30 oldtimere,
motorcykler og gamle motorer. Museet rummer ogsa et
vaerksted anno 1920. Ren nostalgi for kendere!

Gittes gatur til Balka strand

Syd for Nexg ligger Balka, et smukt omrade med sméa
fiskerhuse og badehavn, som lidt efter lidt gar over i
den bergmte Balka Strand, der fortsetter gennem hele
Balkabugten og ender ved Snogebak. De stenarter, man
ser i havstokken ved Snogebak, store flader af en grd
bjergart (finkornet), er Balkakvartsit, ogsd kaldet Balka
sandsten.
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Ristolahavens beretning fra turen til

Galavatnet i Norge

Af Nina Strange og Maria Fjordvang, Damgdrdshus

Forberedelserne inden turen havde varet store, for vi
var mange, som skulle afsted. Fra Marjatta var vi folk
fra Ristolahaven, SampoVig og Sofiegdrden. Fra andre
bofellesskaber i Danmark, var der bl.a. Pionergruppen
og Sigrid Undset Skolen.

Mange aftener havde beboere og medarbejdere gvet
sange og replikker til den store Peer Gynt forestilling.

Mandag, den 15. august

Endelig kom afrejsedagen, og da vores to bla busser var
pakket og godt lesset, karte vi spaendte afsted til Oslo
feergen. Ombord pé faergens eoverste dak vinkede vi
farvel til Kebenhavns Havn. Nu var vi pd vej.

Til aftensmad var der et overdadigt "Tag selv bord”. Vi
spiste alle godt, og var glade for at komme ud og danse
til live musikken senere pé aftenen. Gladeligt var det
ogsd, at vi ombord medte Eva, som har boet pa Mar-
jatta. Hun skulle ogsa til Peer Gynt festival!

Tirsdag, den16. august

Pa denne tidlige morgen skinnede solen over Oslo fjor-
den, og vi ned alle den smukke udsigt.

Fra Oslo kerte vi i en karavane op nordpa mod Galavat-
net, som ligger knap 100 km nord for Lillehammer.

Da vi ankom, fik vi tildelt de hyggeligste rade traehytter,
som vi straks fik indrettet os i. Hytterne 14 pa en lille
bjergskrdning, og havde en eventyrlig udsigt nedover
dalen og sgen.

Om aftenen blev vi vel modtaget pa Amfiteatret, som
var skuespillerpladsen, og centrum for Peer Gynt fe-

~

j il
stivalen. Der var blandt andet to sede klovne Deliz og
Zoldo, som havde “svemmet” helt fra Sverige med alt
deres bagage. Disse to meget vellidte glade mennesker
var med hver dag til morgensamling pa selve pladsen,

og ved diskoteket om aftenen, altid ifert deres rade
naser.

Onsdag, den 17. august

Om morgenen blev vi vaekket af lyden af bjelder, og da
vi kiggede ud, gik der bade keer og far frit rundt uden-
for vores vinduer. En dag stod keerne pa den stejleste
del af vejen, hvor vi kom kerende, og det resulterede
naturligvis i, at bussen gik i sté!

Da dagens morgensamling var slut havde vi en kort

kaffe pause, hvorefter vi skulle gve den scene, som vi
var medvirkende i, nemlig der, hvor Peer Gynt gér til
bryllup pa Heegstad. Efter en fin debut pa den rigtige
scene, tog vi pa en tur op pa fjeldet med stolehejsen.
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Vejret var fint, solen skinnede, og vi glaedede os til tu-
ren. Nogle synes, at det var lidt skremmende, at sidde
sa hgjt over jorden, men alle overvandt deres frygt.

Vi madtes pa toppen af Galafjeldet, som om vinteren er
et skisportssted. Der var en storsldet udsigt, og der var
flere, som havde meldt sig til at ga en guidet to timers
tur ned. Pludselig, som vi stod der pé toppen, slog
vejret om. Det begyndte at blaese og regne kraftigt. Vi
stod i en teet klynge, og blev mere og mere vade. Nu var
det bare om at komme med stolehejsen ned, og ind i
torvejr. Det tog sin tid, og regn og hagl stod i ét.

Humgret fejlede heldigvis ikke noget, sd vi sang
alt, hvad vi kunne for solen. Kaare, som den eneste,
trodsede vejr og vind, og fulgtes med de to guider ned
ad fjeldet.

Mens vi andre skyndte os hjem til hytterne for at fa
tort tgj pa, ja, selv underbukserne var vade, sa gik Kaare
pa et norsk fjeldeventyr. Han kom forbi en gard, hvor
de lavede myseost, og blev budt indenfor for at kigge pa
den norske specialitet. Det var, efter hvad Kaare fortalte,
en meget spendende tur.

Da vi alle havde spist til aften i hytterne, en masse
madder med diverse paleg, korte vi ned til Amfiteatret
og Anitras telt, hvor der var diskodans. Humeret var
hojt, og dansen gik i kaede og i smé og store grupper. Vi
morede os godt, men da klokken blev mange, matte vi
naturligvis hjem i seng, sa vi kunne vere friske til Peer
Gynt skuespillet neeste dag.

Torsdag, den 18. august

Efter morgenmaden keorte vi ned til Amfiteatret, til den
daglige morgensamling. Her var der sang med Malte,
som har komponeret musikken til Peer for alle. Til
morgensamlingen blev der ogsa sunget dagens fadsels-
dagssang. Der var minimum 1 hver dag, som havde
fodselsdag, inklusiv Henrik fra Sofiegarden. Morgen-
samlingen var hver dag fyldt med indslag fra forskellige
mennesker, og alle med det indhold, at finde sig selv.
Det var nogle meget berigende inputs!

Om formiddagen skulle alle skuespillere gve den sidste
scene, som havde en rgrende afslutning pa hele spillet.
Os fra Marjatta bar en Kiste ind, og gik i et langt folge
med ansigtet lagt i alvorlige og triste folder. Denne
scene bergrte mange af os, og nogle fik deres egne min-
der frem fra nare og kare, som de havde mistet.
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Om eftermiddagen spiste vi varm, traditionel norsk
mad i Anitras telt, hvorefter vi korte tilbage til hytterne.
Nogle gik til kebmanden og provianterede lidt. Dog
ikke for meget, for de norske priser er hgje. Det fik Jens
Peter at maerke, da han ville kebe cigaretter, 96,- norske
kr. pr. pakke!

Men postkort, dem kebte vi, og fik os senere en stille
stund, med at skrive hjem til Danmark.

Vejret var mildt og indbydende, sa sent pa eftermid-
dagen drog vi, en lille gruppe, ud pé gatur, Kathrine,
Morten, Jens Peter, Klaus, Julie, Maria og Nina. Forst
gik vi lidt op ad fjeldet, men det blev hurtigt for svert
tilgeengeligt, og sa gik vi nedad. Vi kom ind pa en
meget hyggelig skovsti med et par smé vandlgb, mos og
lav alle vegne. Her gik vi indtil stien endte ved en lille
hytte, der havde den dejligste udsigt udover Galavatnet.
Vi satte os ned, og ned hver isar stilheden og freden,
som omhyllede stedet og os.

Efter lang tid var der en, som begyndte at samle bla-
beer, og lidt efter gik vi alle stille rundt imellem traeerne
og plukkede. Det var en fortryllet stund, vi havde der
i skoven, og vi kom alle tilbage til hytterne fyldt op af
noget ganske serligt.

Kaare, Kim, Mette, Elisabeth, Sisse og Tenna var pa

vej ud af daren, da vi kom tilbage. De sa speendte ud,
for de skulle pd elgsafari. De korte afsted i en lille bus
op over fjeldet, og ned i en anden dal. Guiden kendte
naturligvis til de steder, hvor sandsynligheden for at

se en elg var stgrst. Da de kom taet pé en elg, skulle de
ganske stille stige ud af bilen, og med en kikkert kunne
de sé studere de store dyr. I alt fik de seks elge at se. Det
var efter sigende en meget smuk og interessant tur i
solnedgangens lys.

Fredag, den 19. august

Det var en lidt anderledes dag, fordi der var general-
prove pa hele Peer Gynt om eftermiddagen.

Ved morgensamlingen fortalte den norske storyteller
Lise, en meget smuk og rgrende kinesisk fortaelling. Et
af hgjdepunkterne ved morgensamlingen var natur-
ligvis de to klovne. Men der var ogsa et andet, og det
var en postkasse til keerlige hilsner folk imellem. Man
kunne skrive en lille hilsen, og leegge den i postkas-
sen, og sa blev den last op naste dag. Nogle sendte en
hilsen til sin festival-ven. Alle fik en sddan ven via et
halssmykke, hvor der stod ens eget navn pa den ene



side. P& den anden side stod s& navnet pa en ven ved
festivalen, som man skulle lede efter og hilse pa. Dette
var til stor begejstring og gleede for mange.

Efter morgensamlingen tog vi tilbage til hytterne, hvor
der var nogle, der gik til kebmanden, og fik sendt de
sidste postkort, og andre fik gvet lidt ekstra pa sine
replikker.

Om eftermiddagen medte vi spaendte op ved Amfitea-
teret til generalpregven. Den gik godt, men som det bgr
veere til en generalprove, var der plads til smé forbed-
ringer. Det havde regnet meget forinden, s scenen var
béade vad og glat, hvilket var en udfordring ved vores
folkedans.

Det var til stor forngjelse for os alle, at se hele Peer
Gynt skuespillet igennem. Det gav en god sammen-
haeng til vores egen scene, at se alle de gvrige scener sat

sammen.
Det blev aften, og vi traengte til at komme tilbage til
hytterne og fa slappet af.

Lordag, den 20. august.

Nu var den store dag kommet, hvor Peer for alle skulle
ga af stablen. Uheldigvis vagnede nogle op til en dag
med sygdom. En del havde i lgbet af festivaldagene
veeret slgje med opkast.

Der var morgensamling pa Amfiteatret som vanligt,

og herefter korte vi tilbage til hytterne. Dem, som var
veloplagte og raske, gik en lille tur op til en hyggelig
Café. Her fik de vafler med remme — Uhmm! Caféen var
udsmykket med udstoppede norske dyr, og man kunne
kabe elgpolse og varme uldne sokker til overpriser.

Det nermede sig eftermiddag, og det blev tid til at
fa kostymer pa, og fa glattet de varste folder i tgjet ud.
Alle var spaendte for nu var det NU!

De, som var syge, vinkede farvel i hytterne, og Peer

Gynt skuespillerne drog afsted til den store forestilling,
som vi havde gvet sa mange gange.

Det gik FREMRAGENDE, lige som det skulle. Alle
gjorde deres bedste, og fik en kaempe oplevelse af et fal-
lesskab fyldt med positiv energi.

Hyggeligt var det ogsd, at Johanne fra SampoVig fik
besgg af sine foraeldre.

Om aftenen var der festmiddag i det store telt med
musik og diskodans bagefter.

Sendag, den 21. august.

Alle var lidt traette sgndag morgen, men ikke desto min-
dre, skulle vi pakke sammen til vores hjemrejse mod
Danmark.

Mange syntes, at det var vemodigt, at vi ikke skulle
spille Peer Gynt mere, og at vi skulle forlade de smukke
norske fjelde. Ja, faktisk var der flere som mente, at vi
sagtens kunne veere blevet lidt laengere!

Vores gode gamle bus fra Ristolahaven var brudt sam-
men dagen forinden, s den blev hentet af Internatio-
nal SOS, mens vi skulle hentes af en bus, som skulle
kore os til faergen.

Inden hjemrejsen skulle vi mgdes til en sidste morgen-
samling i Amfiteatret, for at afslutte vores Peer Gynt
eventyr. Naturligvis métte klovnene sige farvel med sto-
re tarer og kram til alle. De fik pakket alle deres tasker,
smed dem op i en lille robad, og begyndte at ro hjem
mod Sverige. Den ene rejste sig op i baden, for rigtigt at
kunne vinke farvel, men fik desverre overbalance, og
faldt i vandet med et plask!

Vi medtes alle igen ombord pa faergen. Om aftenen var
der live musik og dans. Og sa blev der danset endnu en

dans!

— SIKKE EN FANTASTISK TUR!!!
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Galavatnet i Norge

Af Sonny Ferm

250 amatorskuespillere fremforer Peer Gynt pd Gélavatnet i Norge!

Henrik Ibsens “Peer Gynt” fremfgrt af 250 menne-

sker, med og uden handicap. Den unikke og farve-
rige Peer Gynts iscenesattelse samlede organisationer,
der arbejder med handicappede og kunstneriske udtryk
i et hidtil uset samarbejde.

Iaugust maéned blev, i et banebrydende arrangement

Pa festivalen, "Peer til alle — 2011”, mgdes nordiske og
skotske beboere samt medarbejdere, der havde ind-
studeret forskellige scener fra Ibsens Peer Gynt. Bade
mennesker med og uden handicap deltog. Skuespillerne
viste til fulde, at handicap ikke betyder nogen forhin-
dringer, nar det kommer til at handle om gleede eller
prastation. Moderne populeer musik, nykomponeret af
Malte Winje. Med pa scenen var arbejdere og akterer, i
alt over 250 personer.

Under musikfestivalen kunne deltagerne ikke kun
specialisere sig i teater, men ogsa deltage i aktiviteter,
som f.eks. ansigtsmaling, tegning, fiskeri, dans, cirkus,
vandreture osv.

"Peer til alle — 2011” er arrangeret af den norske
forening for handicappede i samarbejde med Nordisk
Forbund for helsepadagogik og socialterapi, Dissimilis,
Peer Gynt AS og SOR.

Dette er en banebrydende begivenhed i den forstand, at
mennesker med handicap meder aktorer fra forskellige

miljoer og forskellige lande, og at bryde med tendensen
for mennesker med handicap, som ofte rades til at leve
i en subkultur med betalte venner. Samarbejde pa tveers
af nationale og funktionelle, gav publikum en unik og
farverig forestilling. Tanken er, at ikke kun det entydige
Peer Gynt teaterstykke vil blive festivalens kunst, men
ogsa et internationalt medested og en social kunst.

Det er anden gang, festivalen afholdes pa Gal4, men
forste gang, at forskellige organisationer for handicap-
pede, der har arbejdet pa projektet.

Til denne teaterfestival rejste 40 beboere og medarbej-
dere fra Ristolahaven, Sofiegdrden og SampoVig for at
deltage. Trods store udfordringer af vejrets magter, og
en mavesygdoms epidemi, s fremfortes Peer Gynt, lor-
dag, den 20. august for tilrejste gaester. Hele forestillin-
gen blev filmet av Empo-TV (som er noget tilsvarende
vores TV-Glad), og det blev fremvist i Norsk TV.

Det var med stor stolthed, at vi gik ind pa scenen i
smukke kleeder, for at byde op til bryllup og dans. Spil-
let, som i alt tog ca. tre timer, var en stor succes, og vi
kunne dagen derpa tage feergen fra Oslo til Kebenhavn,
med mange rige oplevelser, og viden om, at vi i feelles-
skab kan skabe et Allkunstveerk udover alle grenser,
bade geografiske og menneskelige!

En rig og dejlig oplevelse
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Ungdomsuddannelsens Kunstprojekt
og Handi-Art udstillingen

Af Susan Green Johansen

llerede i august 2010 meldte Ungdomsuddan-
Anelsen sig til Handi-Art-udstillingen 2011 i GI.
Ridehus i Nestved.

Udstillingen skulle forst vaere i august 2011, men
da kunstneriske processer er noget, der kraever tid,
rum og masser af eksperimenteren med materialer, sa
var der brug for at tenke forud, ikke mindst fordi det
var vigtigt for eleverne, at kunne na at tage ejerskab af
projektet.

I januar 2011 tog vi fat pa "projekt kunst”, hele hol-
det blev enige om, at vi som overordnet tema havde
overflader. De to hold nermede sig det at arbejde med
kunstneriske processer fra to forskellige indfaldsvinkler.
Keramikholdet arbejdede fortrinsvis med iagttagelse,
improvisation og bergringssansen. Bogprojektets hold
arbejdede fortrinsvis med intuition og fri fantasi.

Keramikholdet valgte at arbejde med porcelensler,
med inspiration fra billedmateriale, bager og emner fra
naturen, som alle havde det til feelles, at de havde seer-
praegede og specielle overflader. Neeste skridt var at lade
indtrykkene, som den enkelte fik gennem iagttagelsen,
og gennem bergringssansen, bundfalde sig, og blive

til inspiration i naste fase, hvor den egentlig skabende
proces skulle tage sin begyndelse.

Nar man arbejder med ler, er der nogle indledende ritu-
aler, som man er ngdt til at overholde, for at de emner,
man senere former ud af leret, kan holde i breendingen.
Eleverne skulle @lte leret godt igennem for at fjerne
eventuelle ujeevnheder og luftbobler. Mens man star og
@lter, far man ”"vakket” sine haender, sa de bliver klar
til, pa en bevidst medvirkende made, at hjelpe gjnene
med at omsatte de menstre og overflader, man har
iagttaget til fysiske, tredimensionelle objekter.

Opgaven med at iagttage et objekt, for bagefter at om-
sette det sete til et konkret tredimensionelt kunstveerk,
er en konstant dialog mellem bergringssansen og se-
sansen. At trille, trykke og forme leret, sa det ligner det,
man gerne vil have det til at ligne, kan veare en lang og

tdlmodighedskravende proces for den enkelte. Denne
metode, hvor man helt bevidst vaelger en form eller en
overflade, som man gennem iagttagelse skal omsatte til
et nyt kunstveerk, kreever ikke kun tdlmodighed, men
ogsa en dyb koncentration. Dette er absolut den mest
bevidsthedskravende metode af de to.

Hvis en elev ikke har sd meget bevidsthed om sin
egen finmotorik, og fingrene "driller”, eller en anden
har vanskeligheder med at forme tredimensionelle
objekter, sa geelder det om, for den pageeldende lerer, at
motivere eleven til at prove forfra, og maske endda ud-
teenke et vaerktoj eller nogle sma hjelpemidler, som kan
veere med til at stotte og motivere eleven til at “prove
igen”. Eleverne fik opgaver, hvor de skulle modellere en
kopi af f.eks. en muslingeskal, andre gange lad opgaven
pa at omsatte dele af et manster fra en overflade til en
ny og selvskabt form.

Hold to arbejdede med tree-, metal-, gips- og plexiglas-
plader, der skulle blive til en stor bog med sider pa 1,20
cm x 80 cm., som man kunne bladre i. Det betad, at
den enkelte plade skulle bearbejdes pa begge sider.

Her var udgangspunktet ikke at laegge sig fast pa et
udtryk fra begyndelsen, men at udforske materialet,
man arbejdede med. Sa nu var gvelsen at bore, save,
ridse, breende, male, slibe og lime sig frem til et udtryk.
Den store udfordring for eleverne var forst og fremmest
bare at g& igang uden at f& nogen sarlige anvisninger
pa, hvor og hvordan udformningen af den enkelte
plade skulle vaere. Der blev arbejdet i nogle dage, inden
den enkelte elev folte sig fri nok, til at arbejde pa en
mere intuitiv made end de fleste er vant til. Da forst
fantasien blev sluppet lgs opstod der mange fine
lesningsforslag undervejs.

Leerernes opgave i forbindelse med projektet gik fra

at introducere brugen af det enkelte stykke veerktoj,
treeets, gipsens, plexiglassets og de forskellige metallers
egenskaber, til at stotte eleverne i at sette fantasien fri,
og turde "ga los pd” /udforske materialet og bruge dets
muligheder.
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Laerernes neeste opgave og udfordring i brugen af den
intuitivt skabende metode er, at processen alligevel skal
styres, dvs. det er ikke helt ligegyldigt, hvor f.eks. hul-
lerne i pladen bliver boret, eller hvor den enkelte farve
bliver placeret.

At vejlede andre i kunstnerisk skabende processer
fungerer bedst, ndr der opstar en vekselvirkning mellem
det fabulerende, i dette projekt fortrinsvis reprasenteret
ved eleverne, og det regulerende element, repraesenteret
ved lareren.

Efter at kunstvaerkerne havde haft en hvileperiode
sommeren over, tog vi i august fat pa at f de sidste ting
gjort faerdige inden Handi-Art-udstillingen. Alle var me-
get optagede af, at skulle ud i "verden” og praesentere
deres kunst, og speendte pa, hvordan alle kunstveerker-
ne tog sig ud, nar de blev sat sammen, vi havde jo ikke
engang rigtig set hinandens ting fra de respektive hold.

Om Handi-Art:

Handi-Art er en forening i Nastved, som bestar af et an-
tal frivillige med Hernan Gonzales som formand, som
gerne vil ggre opmaeerksom pa de mange talentfulde
kunstnere, der findes blandt mennesker med handicap.
Handi-Art havde i ar 10 ars jubileeum.

Udstillingen varede i tre dage

Onsdag: Abning af udstillingen v/Japans ambassader i
Danmark.

Torsdag: Almindelig &bningstid k1.10.00-17.00.
Fredag: Almindelig abningstid k1.10.00-15.00, derefter
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afslutning og overrakkelse af diplomer.

Tirsdag i den pageldende uge var der opsetning af
udstillingen. To laerere fra Ungdomsuddannelsen drog
afsted med et antal elever plus kunstvarker og verktgj
m.m.

Vi havde lavet skiftehold, sa langt de fleste elever naede
at komme med to gange pa udstillingen.

Nér man var afsted havde man vagt fra kl. 10.00-17.00,
hvilket jo var mange timer.

Alle elever klarede de lange dage rigtig fint, de fik nye
venner og medte ligesindede med forskellige handicap
fra andre lande. Om eftermiddagen var der workshops,
hvor forskellige kunstlerere underviste i modellering
og maling. Af andre festlige indslag kan navnes, at flere
af de udstillende kunstnere sang og spillede musik for
hinanden.

P& udstillingen var Japan, Frankrig, Letland, Norge,
Litauen, Polen og Danmark repreesenteret med dygtige
kunstnere.

Marjattas Ungdomsuddannelse bestemte sig for, at
vores kunst skulle vandre videre, og fortjente at blive
set af flere. Derfor flyttede vi straks efter hjemkomsten
fra Handi-Art, kunstveerkerne over pa Seminariet pa
Bredeshave. Vi har planer om at spgrge biblioteker og
virksomheder i vores nermiljg, om de er interesserede i
at udstille elevernes kunst.



Malet er at skabe sammenhang og forblive

aben for forandring

Af Henrik Sgrensen

og omhandler mange spendende paedagogiske

emner, og bladet er altid krydret med skenne
foto og farverige tegninger, et helt igennem meget
smukt og inspirerende blad. I denne udgave af Mar-
jatta Bladet er der henvist til forskellige blade, man kan
abonnere pd bl.a. “Steinerskolen”.

Den nye udgave af "Steinerskolen” har temaet "Sam-
menhenge”, og i den anledning er der bl.a. en artikel
fra Marjatta skolehjem, som det jo er oplagt at bringe
her i Marjatta Bladet.

Bespgende pd Marjattas Skolehjem giver ofte udtryk
for, at de oplever, at stedet er praeget af en grundstem-
ning af omsorg og narvear, som omfatter badde de bese-
gende selv og den relation mellem medarbejdere, barn
og beboere, som de iagttager pa stedet.

Det skyldes maske, at Marjatta er dybt forankret i
helsepedagogikken, som derfor er med til at skabe sam-
menhenge og retning i det paedagogiske arbejde. Men
hvordan understgtter man helheder, sa de forbliver
abne og ikke lukker sig om sig selv? Det er den daglige
udfordring for skolehjemmets forstander Bernhard
Schmitz.

B ladet ”Steinerskolen” har eksisteret i adskillige ar,

"Det, der altid har tiltalt mig ved helsepadagogikken,
er, at det er en dben tankegang. Man gér hele tiden
pa en vej, hvor man skal forvalte krafterne pa en ny
made”, fortaeller Bernhard. I hans perspektiv handler
det om at forvalte Steiners impuls pad en made, hvor
man pa en gang bevarer det bedste fra traditionen og
samtidig vover at stille spergsmal til det kendte og
skabe noget nyt ud fra det grundlag, man har. Dette
parleb mellem kontinuitet og nyskabelse er et seerligt
fokus for Marjatta.

Helsepaedagogik som grundlag for
menneskelig kontakt

Bernhard Schmitz understreger, at skolehjemmet er sat i
verden for bornenes skyld:

"Malet er forst og fremmest at give barnet et rigt liv.
Helsepaedagogik er et grundlag eller redskab, som kan
bruges for at nd maélet, fordi den setter fokus pa at abne

sig for et respektfuldt forhold til det andet menneske.

Nar man som udviklingsheemmet gennem et helt liv
er athangig af andre menneskers hjelp, sa skaber det
nogle sarlige livsvilkar. Det betyder imidlertid ikke, at
man blot ma tage imod hjalp, men ogsa, at man kan
give noget sarligt til andre. Netop gennem de skaeve ek-
sistenser, kan vi sdkaldt normale, opleve en stor umid-
delbarhed og sarbarhed, som vi kan genkende i os selv
og leere af. Derfor handler det om at understatte moader
fra menneske til menneske, og ikke bare fra terapeut til
klient. Som padagog skal man ikke bare rutineret banke
pa deren til den anden, men vise respekt”.

Samveer omkring kreative og kvalitative erfaringer.
Bernhard er ikke i tvivl om, at helsepaedagogikken
rummer nogle grundlaeggende elementer, som giver
leeringsmiljoet en seerlig karakter: ”Ved at arbejde med
det kreative og kvalitative skabes en sarlig lethed. Hvis
man er for steerkt bundet til usund mad og massekul-
turoplevelser, sa er det sveert at abne sig for noget nyt.
Det kreever mod at streebe efter det bedste.” Omvendt
fastholder han, at det kvalitative ikke blot kan hanges
op pé et sarligt kulturelt indhold, men snarere skal
findes i relationens kvalitet: "Det vigtige er at skabe
kulturger, hvor der kan opsta umiddelbart samveer,

det kan vere ikke-sproglig kommunikation, et blik, et
tryk i handen, som markerer "vi er sammen og forstar
hinanden.”. S er det ikke sd vigtigt, om man harer
Mozart eller Kandis, eller om man ser fjernsyn eller ej.
Det handler forst og fremmest om, at den enkelte foler
sig forstaet og anerkendt.”

Rytmiske forleb i stedet for faste strukturer

Et andet vigtigt element er det staerke fokus pé levende,
rytmiske forlgb, der lgber gennem dagen, ugen og aret:
"Bgrn kan forst laere noget gennem en sund rytme. Hvis
man fx har etableret en god soverytme, sa er betingel-
serne for at laere tilstede”.

Men hvis rytmer ikke skal stivne i stive strukturer, sa
ma de stadig udfoldes pa nye mader. Fx forteeller Bern-
hard om forandringen i fejringen af efterdrstiden: "Der
er sket en stor udvikling i vores made at fejre Michaels-
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fest pa. Tidligere var det en ret hejtidelig ceremoni,
men nu har vi tilfgjet en tur gennem skoven, hvor
bernene kan udfordre deres eget mod gennem forskel-
lige fysiske udfordringer. Michaelsimpulsen har en kraft
i sig, som vil holde langt ind i fremtiden. Vi skal sikre,
at den giver mening for vores elever samtidig med, at
vi skal holde fast i Michalsimpulsens sarlige karakter
og i kontinuiteten fra Marjattas begyndelse tilbage i
50’erne”.

Et er arstidens rytme, en anden rytme finder vi mellem
bevagelse og ro i dagens geremal. Der skal bdde vaere
plads til at lege vilde lege og til perioder, hvor man
samler sig. Men den naturlige ro, der kan forplante sig
til bornene omkring en paedagog med en autentisk kon-
takt til den indre ro, kan hos en anden padagog maske
forfalde til et ydre krav om stilhed: "Der er en tendens
i ’darlig Steinerpeedagogik’ til 'for meget ro’, hvor den
ydre struktur bliver malet, ligesom nogle peedagoger
skaber for meget kaos, fordi alle blot skal udfolde sig.
Den gode stemning kan hurtigt forsvinde gennem for
meget struktur eller for meget uro. Det handler om at
skabe en rytme, der giver lethed, fordi der er en god
balance mellem bevagelse og ro”.

Nogle gange kan man som medarbejder komme
til at gemme sig bag bgrnenes behov for rytme, og sa
forfalder rytmen til struktur: "Man skal altid passe pa:
Er det for medarbejderens eller bernenes skyld, at vi har
en bestemt praksis? Det er vigtigt, at man som med-
arbejder kan undre sig, sa man ikke sidder fast i rigide
strukturer”.

Synlig ledelse

Det er blandt andet i sddanne situationer, at den syn-
lige ledelse bliver vigtig. Hvis helsepadagogikken skal
forblive levende, sa ma man turde forpligte medarbej-
derne pa veerdigrundlaget: ”Alt er ikke til diskussion.
Det handler bl.a. om at kunne holde korte, men arlige
mgder. Man skal kunne handle hurtigt, og ikke tage for
lange tilleb til nedvendige beslutninger”. Som paedagog
bliver man god til at leve sig ind i andre folks indre
bevaggrunde for at handle, som de gor, men det skal
helst ikke fgre til handlingslammelse.

Fundamentet for den gode og erlige dialog mellem
medarbejdere og ledelse er og bliver dog medbestem-
melsen: "Medarbejdere skal have et reelt ansvar for
deres egen dagligdag”. Presset fra omgivelserne til oget
evaluering og kontrol giver, ifglge Bernhard, sjaeldent

medarbejderne energi til at skabe det rummelige neer-
veer, som er skolehjemmets kerneydelse. Derfor kan der
veere god mening i at afgraense denne opgave til at veere
ledelsens ansvarsomrade. Ledelsen skal s& samtidig un-
derstotte udvikling og leering i organisationen, fordi det
giver den enkelte medarbejder mulighed for konstant at
dygtiggore sig i sit arbejde og for at begejstres over dét,
der lykkes.

Jeg tror mere pa faellesskaber

Bernhard kan godt forstd, at nogle kan opleve Marjatta
som et lidt lukket miljg, der skeermer bgrn og beboerne
mod omverdenen: "Man kunne jo ogsé lade udviklings-
hammede bo i egne lejligheder i Praesta. Men skreaeksce-
nariet er, at det blot skaber ensomhed. Jeg tror mere pa
sm4 feellesskaber, hvor man har et godt naboskab. Her
kan man umiddelbart sperge naboen, om han har lyst
til at komme forbi til en kop kaffe. Det har udviklings-
hemmede brug for, da de ikke har kerekort og ofte ikke
kan transportere sig selv”.

P& samme made reagerer nogle besggende pd, at der
er farver og former, som gar igen overalt pd Marjatta,
fordi det for dem signalerer ensretning. Hertil siger
Bernhard, at det helsepaedagogiske grundlag seatter sit
praeg og bidrager til at skabe helheden fra maden vi
spiser, over arkitekturen, som omgiver os til maden, vi
meder hinanden pa. Det kan blive snarende og ensret-
tet, og netop derfor er det vores daglige opgave at bruge
os selv til at forme og preege indenfor den ramme, vi
har valgt, s ssmmenhangene ikke bliver begraensende,
men berigende.

Marjatta er et helsepaedagogisk skole-, arbejds- og
botilbud for 190 beboere, hvoraf de 119 er voks-
ne, der bor i mindre landsbyfallesskaber, mens
bernene er tilknyttet skolen og skolehjemmet.
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En skon dag i Folketinget

Af eleverne i 9. klasse og deres klasselcerer Dorte Bak-Hansen

I skolen star der demokrati, folkestyre og politik pa
skemaet i de @eldste Kklasser, en stor mundfuld, som nok
kunne virke lidt uoverskuelig, men ikke for en klassela-
rer pd Marjatta. Her er der nemlig elever, som er meget
interesserede i partipolitik, folketingsvalg og demokrati,
sa det er ren forngjelse, at tage hul pa netop dette tema.

For at komme teet pa virkeligheden, er det selvfglge-
lig oplagt, at besoge “"Borgen”, og det er netop, hvad 9.
klasse har gjort, og her er deres egen artikel fra turen.

Den 15. november var Marjattas 9. klasse og 3
leerere/paedagoger pa besog i Folketinget. Forinden, i
forbindelse med folketingsvalget, havde klassen haft
en periode med samfundsfag, hvor de havde hgrt om
grundloven, demokrati, folketing og regering, og ogsa
havde gennemfgrt provevalg i klassen; men nu skulle vi
ind og se det hele i virkeligheden; alle gleedede sig helt
vildt, og havde taget det fine toj pa, Buster endog med
slips.

Folgende beskrivelse er baseret pa, hvad eleverne da-
gen efter kunne genfortealle fra den oplevelsesrige dag,
redigeret lidt af laereren.

Vi kerte med bus ind til Christiansborg, og der s&

vi forst rytterstatuen af Frederik den 7., der indstiftede
Grundloven. Pa Folketingets hovedtrappe madtes vi
med Henrik, Mikkels far, der arbejder i Miljgministeriet,
og var med os hele dagen.

For vi kunne komme ind i Folketinget, matte vi igen-
nem et sikkerhedscheck, hvor vi skulle aflevere overtg;j,
belter og tasker og selv g& gennem en kontrol. Lampen
lyste rgdt hos Buster, men heldigvis var det bare hans
briller, sa vi slap alle igennem.

Vi blev vist rundt af en mand, der hed Troels. Han
havde veeret i Folketinget i mange ar, og kunne fortaelle
en masse, og det var en stor oplevelse bare at veere i den
kempestore smukke bygning med mange trapper; lidt
for mange, synes Simone.

Vi s forst Landstingssalen. Derefter gik vi gennem
vandrehallen med de mange sjove friser pa veeggene.
Der var bl.a. kger, snegle, syltekrukker, s vi kunne selv
forestille os, hvad maleren (Rasmus Larsen) mente om
politikerne dengang. Vi s& ogsa mange meget forskel-
lige portreetter af de tidligere statsministre, som Troels
kunne forteelle nogle historier om. Langere henne i
Vandrehallen sa vi Grundloven, som vi jo havde hert

om, men her var det den forste og handskrevne udgave
fral849, gemt bag en glasmontre. I neerheden heraf var
samtaleveerelset, hvor mange bergomte personer og stats-
overhoveder er blevet modtaget gennem tiderne. Vi s&
ogsa andre gruppevarelser. Indimellem gik der kendte
politikere forbi, som alle smilede venligt, og nogle af
dem ville Simone ogsa gerne lige give et kram. Noget,
der ogsé gjorde indtryk, var Pater Noster elevatorerne,
der er abne og hele tiden kgrer op og ned. Mads var
meget fristet af at prove, men det var ikke tilladt.
Dagens hgjdepunkt var absolut, da vi fik lov at
komme ind i selve folketingssalen, og sidde pd ministre-

fik lov at indtage deres pladser med navne og personlig
skeerm. Vi matte dog love ikke at rore ved knapperne,
og selv om det var fristende, holdt alle sig i skindet.
Mikkel satte sig pa Helle Thornings stol, og provede at
veere statsminister, Mads var udenrigsminister, Sofie
transportminister osv. Det var STORT.

Oven pa vores debut i politik var alle blevet me-
get sultne, og heldigvis havde Henrik bestilt frokost i
Snapstinget (eller “noget med bajer”, som David kaldte
restauranten, da han skulle genfortelle). Vi fik nu hver-
ken bajere eller snaps, men derimod nogle meget laeekre
sandwichs og sodavand. Der var fin servering med tje-
ner og stofservietter (som bare var lidt sveerere at krelle
sammen efter brug end Marjattas tynde papirservietter).

Alle var blevet maette, og fort an af Henrik gik vi nu
hen til Miljgministeriet, hvor Henrik viste os rundt. Her
sa vi forst alle cyklerne indenfor indgangen, inden vi
tog elevatoren op til kontorlokalerne. Vi s Ida Aukens
kontor (hun var desveerre i Jylland), men vi hilste sd pa
nogle andre ansatte, og sa ogsa Henriks kontor. Vi tog
trappen ned igen, og kunne godt se, at de sparede pa
lyset.

Sa var rundvisningen slut, og vi sagde farvel og
tusind tak til Henrik for en rigtig speendende og laererig
dag.

Inden vi tog bussen hjem, var der bred opbakning til
Mikkels ide om, at vi "lige skulle have noget sadt”, sa
vi gik ind pé en café og fik varm kakao og kage. Det var
nogle store, leekre kager, sa vi sov stort set alle sammen
pa vejen hjem.
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Kunstprojekt “Pejlemaerker” pa
SampoVig den 23.-27. maj 2011

Af Torben Olesen

ogle solbeskinnede dage i maj tilbragte bil-
‘ \ ‘ ledkunstneren Robert Hogervorst en uge pa
SampoVig, sammen med beboere og personale
i et intenst kunstnerisk arbejdsfaellesskab.

SampoVigs sal var omdannet til atelier/vaerksted, og her
blev der arbejdet med skulpturelle forlgb, som videre-
udvikledes pa udendersarealerne. Endvidere blev der
arbejdet med musikalske indslag og opbygningen af en
dukketeaterforestilling.

Det hele tog udgangspunkt i et eventyr, skrevet af
Robert Hogervorst selv: “Den langsomme forteaelling”.
Historien handler om skreedderlerlingen, som pa sin
vandring kommer til en flod og gerne vil fragtes over pa
den anden side. I et hus bor en keempe, som nok skulle

kunne klare den sag. Men forst ma skreedderlaerlingen
hjeelpe keempens mus med at fa syet en jakke med fem
knapper, en hue og et par stovler.

Handlingen er inspireret af det klassiske eventyr,
hvor forskellige prover skal bestas, for at helten kan
krydse graensen til det nye land.

Hver morgen blev eventyret fortalt, og de tilhgrende
sange sunget. De billeder, som efterhanden opstod i
deltagerne, dannede udgangspunkt for de kunstneriske
udfoldelser.

Der blev savet og hamret, klippet og syet, tegnet og
malet. De skulpturelle forlgb voksede ud af rummet, og
bredte sig pa grenningen foran salen; Meterhgje gestal-
ter rejste sig iklaedt hvide gevandter, som blafrede svagt
i vinden. Store traeekonstruktioner med farvede meonstre,
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blev baret rundt til de fandt den helt rigtige plads rundt
omkring pa matriklen: Pejlemaerkerne var pludselig en
realitet!

Det var speendende at se det engagement, som de del-
tagende beboere lagde for dagen. Et engagement, som
blev baret frem af den generelle stemning, der herskede
pa hele SampoVig i kunstugen.

Projekt Pejlemeerker blev afsluttet med en festlig ferni-
sering fredag eftermiddag, med en ”skulpturvandring”
rundt pa matriklen, hvor de forskellige pejlemarker
blev beundret. Ferniseringen bad ogsé pa mulighed
for at se dukketeaterforestillingen i salen, hvor dekora-
tioner og de meterhgije figurer blev fort af deltagerne i
projektet.

Hele kunstprojektet blev muliggjort gennem gkono-
misk stotte fra Udvalget for Natur, Fritid og Kultur i
Stevns Kommune. Pé ferniseringsdagen var udvalget
reprasenteret, og der blev udtrykt stor tilfredshed og
glaede over resultatet.

Primus motor gennem hele ugen var Robert Hogervorst,
som ikke er ukendt for Marjattas beboere, idet han ved
flere lejligheder, har haft tilsvarende kunstneriske forlab
f.eks. p& Bredeshave.

Robert er en internationalt anerkendt kunstner, med
atelier i Berlin, hvor han har boet de senere ar.

Oprindeligt er han fedt i Holland, men med et mange-
arigt virke i Sverige bag sig. I en arraekke opholdt han sig i
det borgerkrigsheergede Libanon, hvor han var tilknyttet
opbygningen af en skole for udviklingshaemmede bern.
Med denne alsidige baggrund, har Robert Hogervorst
gennem arene udviklet en seerlig tilgang, til det kunst-
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nerisk skabende arbejde med udviklingshammede
mennesker.

Han leegger stor veegt pa, at der er en historie i for-
lgbet, og at den gentages rytmisk gennem dagene, det
skaber kontinuitet, giver tryghed og er billeddannende
for deltagerne.

Vearkerne skabes ud fra denne historie, ud af histori-
ens billeder, som igen vakker andre billeder. Historien
er et lille landskab, en lille have, som man kan ga tur
i, det er en bro til at komme ind i en astetisk verden.
Hver dag i forlgbet er, som at tage et trin pa en stige,
hver dag opleves en lille smule mere, deltagerne kravler
et lille stykke hgjere, det er en rytmisk styrke, en rituel
kvalitet.

Tiden har kvalitet og er i familie med kreativitet,
derfor planlaegges dagene ngje og inddeles med rytmisk
vekslende indslag.

Alt dette tilsammen gjorde, at vi i Pejlemerkeugen
kunne mearke, at hele SampoVig sydede af munter
kreativitet.

Da ugen var gaet stod nogle fa af de farverige veerker
tilbage, men det egentlige, som var oplevet af delta-
gerne var for en kort periode, at vaere hjulpet ind i det
aestetisk skabende felt, det lever videre og forer frem til
nye spendende oplevelser.

Tak til alle, som medvirkede til at virkeliggore projektet.



Marjattas faodselsdag blev atholdt

den 4. november

Af Lisbet Schmitz

arjatta er efterhdnden blevet en eeldre dame,
Mmen det maerker man bestemt intet til, nar

man kommer som geest til den arlige fod-
selsdag. Her oplever man et enormt engagement, og en

masse elever, medarbejdere og foreeldre, som gor alt,
hvad de kan for at holde Marjatta ung og i fuldt viger.

I ar var der atter skuespil, og denne gang “Djeevlens tre
Guldhér”, et traditionelt eventyr af bredrene Grimm.

Men intet er traditionelt, ndr Ungdomsuddannelsen
forst tager fat, og vi fik alle en fantastisk sken oplevelse.
Smukke kulisser, flotte kostumer, dejlig musik, men
fremfor alt skuespillere, som virkelig formdede at spille
med karakter, livsgleede, styrke og en herlig humor.
Tusind tak for en dejlig oplevelse.

For de, som ikke havde mulighed for at veere med til
fodselsdagen, er her lidt fotos fra skuespillet.







Inanna — Himlens og Jordens dronning

Af Torben Olesen

med, at indgve skuespil med beboerne og med-

arbejderne. At begive sig ud i et kunstnerisk pro-
jekt, som et skuespil er altid speendende, og det er en
proces, som udvikler sig undervejs. Det vigtigste er dog,
at alle som deltager ogsa udvikler sig undervejs i forlg-
bet, og der er vist ingen tvivl om, at alle som deltog i
skuespillet “Inanna” fik rykket lidt ved egne graenser.

I &r havde man pa SampoVig valgt at dykke ned i

den gamle sumeriske kulturperiode, og det kom der et
flot skuespil ud af.

Pé SampoVig har man i flere ar haft stor succes

Teaterstykket tager udgangs-
punkt i den ca. 4000 ar
gamle sumeriske kulturs my-
ter om en kvindelig guddom
"Inanna”. Disse myter er
oprindeligt nedskrevet med
kileskrift pé lertavler.

I Stykket, som er blevet til i
samarbejde mellem bebo-
ere og medarbejdere pa
SampoVig, er den oprinde-
lige handling tradt i bag-
grunden, til fordel for et
stemningsmaettet musikalsk
billeddigt.

Som det var tanken fra starten, er stykket blevet til i
processen, som et kreativt dynamisk forlgb, hvor delta-
gerne har kunnet byde ind med ideer og forslag.

Stykket tager sit udgangspunkt i eeldgamle myter fra
den Sumeriske kultur. Denne kultur opstod mellem flo-
derne Eufrat og Tigris i det nuvarende, sydlige Irak. Su-
mererne var et opfindsomt folk. De udviklede verdens
eldste skriftsprog, etablerede bystater, grundlagde et
omfattende kanalsystem, de udviklede en avanceret ka-
lendervidenskab, og — ikke mindst — de opfandt hjulet!

Deres skriftsprog var en art kileskrift pa lertavler, og
det er pé disse lertavler, at myten om den kvindelige

guddom Inanna blev nedfeldet. Inanna er en kompleks
guddom, som godt nok regerer i himlen, men som ogsa
faerdes pd jorden blandt almindeligt dedelige.

Stykket drejer sig om en af de tidligste myter: Inanna og
Halub Traeet!

Her fortaelles om de ”Allerferste dage, hvor alt det
nodvendige blev skabt”, om selve tilblivelsen af verden.
Inanna preaesenterer sig selv, som den udvalgte, og beret-
ter om de gaver, hendes far har givet hende. Symbolsk
fremstilles opdagelsen af hjulet, som en dans om de fire
verdenshjerner.

Vi hensattes til en fortidig
markedsplads med goglere,
| skrivere, badutspringere og

| en historieforteeller. Hi-
storieforteelleren beretter
for gaglerne og skriverne,
hvordan verden udviklede
sig, og hvordan et enkelt
tree blev plantet og voksede
ved flodens bred, indtil sen-
| denvindens storme veeltede
" det, og flodens vande bar
det bort.

Til slut forteeller Inanna selv
om sine sorger og gleeder gennem arene.

I centrum star Halub Treeet, som Inanna har flyttet
til sin hellige have. Her angribes traet af Slangen, som
ikke kunne teemmes og Fuglen, som ikke kunne tem-
mes, og Den mgrke mg bygger bo i stammen.

Inanna kalder forst sin bror; Solguden Utu til hjalp,
men Utu vil ikke hjeelpe sin sgster. S& kalder Inanna pa
sin bror Gilgamesh.

Gilgamesh er den modige helt; Han iforer sig sin
brynje, tager sin bronzegkse og gar ind i Inannas hel-
lige have. Her faelder han Slangen, som ikke kunne
teemmes, jager Fuglen, som ikke kunne teemmes op i
bjergene, mens Den merke Mg flygter bort til gde vilde
egne, han lgsner treeets redder, og af stammen skaber
han en trone til sin sester Inanna.
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Til slut stremmer byens sgnner frem og synger den
store sang:

Jeg vil synge, at du er hgj som Himlen.
Jeg vil synge, at du er stor som Jorden.
Himmelfrue, jeg har sunget denne sang!

SLUT

Stykket er blevet til i samarbejde mellem beboere og
medarbejdere pa SampoVig i labet af 2011.

Det var fra begyndelsen en barende ide, at stykket
skulle udvikles som en dynamisk proces, hvor alle
kunne give deres besyv med. Altsa ikke bare et feerdig-
skrevet stykke, som skulle indstuderes. Denne ide har
baret igennem med mange gode oplevelser, takket veere
et stort engagement fra alle medvirkende.
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Skuespillere m.m.:

Inanna: Stine Hansen.

Forteeller: Flemming Thostrup.

Ggaglere: Anette Sorensen, Rikke Ackermann, Bo Astrup,
Kasper Mortensen, Johanne Bencke, Dorte Linnet,
Susanne Petersen, Niels Jorgen March, Karen Klitgaard,
Brian Frederiksen, Martin Nielsen, Tina Bendix.

Den morke Mg: Camilla Bay/Rikke Ackermann.
Halub Traeet: Anette Sgrensen, Karen Klitgaard, Su-
sanne Petersen, Brian Frederiksen, Tina Bendix.

Byens sgnner: Niels Jorgen Mgrch, Kasper Mortensen,
Johanne Bencke.

Slangen, som ikke kunne teemmes: Martin Nielsen.
Fuglen, som ikke kunne teemmes: Dorte Linnet.
Gilgamesh: Martin Jensen

SKkriverne: Susanne Petersen, Brian Frederiksen, Martin
Nielsen.

Flgjtespiller: Bo Astrup.

Lysmester: Sonny Ferm.

Kostumer og back-stage: Anne Petersen, Pia Sgrensen.
P4 Gong-Gong: Inge Lise Dahlerup.

Sangere: Anette Sgrensen og Flemming Thostrup.

Musikalske kompositioner/Musikalsk ledsagelse/
instruktion og meget mere: Jette Rymer.

Ide, opleeg/instruktion og bearbejdelse af myten om
Inanna og Halub Traeet: Torben Olesen.



Odiliegards 25 ars fgdselsdag

den 26. oktober 2011

Af Anne-Grethe Jakobsen

a oprandt dagen endelig, hvor beboerne skulle
markere Odiliegérds 25 ars fodselsdag. De havde i
den grad glaedet sig til at fejre dagen med familie

0g venner.

Forberedelserne havde varet leenge undervejs, og der
havde vearet afholdt mader, hvor selv de mindste
detaljer blev aftalt. Hver beboer kunne velge sig pa et
ansvars-/opgaveomrade, indkeb, underholdning, bord-
pynt/borddekning, invitationer m.m. Festen skulle hol-
des pa Odiliegard, derfor matte stuen ryddes for mgbler,
undtaget spisebordene og flyglet. Fra Sofiegdrden blev
der hentet borde og stole, og der var lige plads

79 = ,
Vi fik mad udefra, undtagen
muffins og en stor flot lagkage, som

Jette og hendes familie havde bagt

til alle 45 personer i den hyggelige stue.

Gaesterne ankom i hgjt humegr med blomster og ga-
ver, hvor de blev modtaget af beboerne i deres stiveste
puds. Velkomstdrikken blev budt rundt, hvorefter der
var buffet. Spisningen blev med jeevne mellemrum
atbrudt af taler og sange samt et indslag fra "husorke-
stret” pd trommer og flojte.

Der var en god og fin stemning overalt, samt en livlig
aktivitet, nar beboerne skulle passe deres opgaver. Fe-
sten sluttede selvfglgelig med lagkage, og med et hurra
og et leve for Odiliegard.

l

=
{ ¢

Beboerne havde haft tra;/lt i dagene
op til bdade planloegning, indkeb og
ikke mindst, at ggre klar til selve
dagen
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Snesere Varksted — 25 drs jubileeum

Af Niels Jakobsen
en 11. november 2011 havde Snesere Verkste-
det dbnet derene til en lille fest i anledningen
af 25 ar pa matriklen.

Selve dagen blev indledt med jazzmusik, leveret bl.a. af

Per Jakobsen, medarbejder pa treeveerkstedet, pa trom-

mer.

Efter en halv times musik blev der overrakt dokumenter
til den enkelte bruger, der indeholdt datoen fra forste

arbejdsdag. De af brugerne, der havde veeret med i 25
ar, fik desuden et krus med navn og Marjattas logo.

Efter overraekkelsen blev der serveret kaffe og kage, og i
de indlagte pauser i musikken gnskede brugere og andre
at sige et par ord.

Vi vil gerne takke for de flotte gaver, og at sa mange var
med til at gore dagen festlig samt medvirket til den fine
stemning.

MARJATTA BLADET NR. 24 2011 35



36 MARJATTA BLADET NR. 24 2011



Sankt Nikolaus

Af Lisbet Schmitz

a Marjatta skolehjem blev der sidste ar taget
Pinitiativ til at lave et kompendium om de mange

forskellige arstidsfester, vi fejrer pd Marjatta.
Kompendiet indeholder diverse fortaellinger, baggrunds-
stof, kreative ideer, sange, tegninger og meget mere.
Ideen er, at alle medarbejdere i hele faellesskabet skal
leere kompendiet at kende, og gore brug af det i daglig-
dagen. Mdlet er at skabe gget bevidsthed omkring de
forskellige arstidsfester og deres baggrund, men ogsa at

skabe mulighed for nye ideer til festerne.

Den folgende artikel omhandler Sankt Nikolaus, en &rs-
tidsfest vi ikke tidligere har fejret pd Marjatta, men efter
at vi har sat os grundigt ind i det, der ligger bag denne
dag, er Sankt Nikolaus kommet for at blive.

Den 6. december er Sankt Nikolaus dag, en dag mange
slet ikke kender til. Men har man arbejdet i Camphill,
eller opholdt sig i andre lande, sarligt de katolske, ja,
sa vil de fleste have stgdt pa fenomenet. Mange steder
ventes denne dag med stor spending, bernene far ga-
ver, og der gores rigtig meget ud af at markere dagen.

Det fortalles, at Nikolaus var biskop i byen Myra i
Lykien. Han var en from mand, som hjalp de fattige

og udstedte. Han var et meget gavmildt menneske, og
kendes ogsa som sgfolkenes sarlige helgen. Der er flere
kirker i danske havnebyer, som siden middelalderen har
veeret viet til Sankt Nikolaus.

Det er vigtigt at fastsla, at Sankt Nikolaj eller Nikolaus,
som han ogsa kaldes, intet har at gore med den kom-
mercielle julemand, dette er der desvaerre mange som
mener, da det amerikansk klingende Santa Claus for-
veksles med Sankt Nikolaus.

Nikolaus har en ganske searlig fysisk fremtoning, som
ikke er til at tage fejl af. Han baerer en hgj bispehue pa
hovedet og holder en bispestav i den ene hand. Han
har en hvid dragt pa, og over den beerer han en bla
stjernebesat kappe. Under armen har han den store

gyldne bog, og denne bog er utrolig vigtig, for i den star
nedskrevet, hvad alle jordens bgrn har bedrevet i lobet
af aret, bade de gode og mindre gode gerninger.

Sankt Nikolaus optraeder ofte med en gestalt ved sin
side, den Sorte Ruprecht, eller sorte Peter, som vi kalder
ham. Sorte Peter er krumrygget, barer en sak med
gaver over skulderen, har en laset pelskappe pd, og ofte
rasler han med en jernkade. Sorte Peter taler ikke, men
grynter, og kan for mange bern virke lidt skreemmende,
men ogsd dragende. Han vil ofte med grynt og meer-
kelige lyde gentage eller bekraefte, hvad Nikolaus siger.
Han er helt underlagt Nikolaus, som altid har styr pa
Sorte Peter. Dette vaesen, Sorte Peter, er ikke fra himlen,
men derimod fra den mgrke skov, hvor han holder til i
en hule, og han er den diametrale modsatning til Sankt
Nikolaus. Nikolaus er et himmelvasen, som vandrer fra
himlen til jorden for at forberede og forteelle, at snart
vil det lille Jesusbarn blive fadt pa jorden. Han forteeller
ligeledes bornene, at Jomfru Maria skal sy en skjorte af
gyldne trade til det lille Jesusbarn, og disse gyldne trdde
spindes af de gode gerninger menneskene har gjort pa
jorden. Nar Nikolaus forteeller alt dette sidder bernene
andagtsfuldt omkring ham, og s dbner han den store
bog. Alle er spaendte, for hvad star der mon i bogen? Og
hvad har Sorte Peter med i saeekken?

Man siger, at Sorte Peter og Nikolaus reprasenterer de
to verdener mennesket tilhgrer, den fysiske/jordiske og
den andelige. Nikolaus er budbringeren fra den ande-
lige verden, en verden, vi mennesker straeber efter, eller
maske burde straebe efter, og Sorte Peter er den fysisk/
materielle verden, vi lever i. Man kan ogsa sige, at med
Jesu fadsel forbindes det jordiske og det dndelige, sa
som Nikolaus og Sorte Peter trods deres ulighed er for-
bundet med hinanden.

Mange steder forberedes Sankt Nikolaus’ komme alle-
rede aftenen forinden. Her stiller barnene deres nypud-
sede sko foran deren, og hdber, at Nikolaus putter noget
godt i skoen. Det kan muligvis ske, at et barn finder en

MARJATTA BLADET NR. 24 2011 37



kartoffel eller et stykke kul i skoen, og dette er et varsel
om, at de gode gerninger har veeret lidt for fa. Senere pa
dagen kommer sa selve Nikolaus, han gér fra hus til hus
med Sorte Peter, og alle venter speendt, for hvad star der
mon i den gyldne bog?

Det er meget vigtigt, at grensen mellem moral og mo-
raliseren er ganske fin. Nikolaus skal berette bade arligt,
men ogsd humoristisk, om hvert barn, siledes at praecis
det, som kendetegner barnet, traeder frem.

Vil man indfere det som en tradition, kan man jo veelge
at starte ganske enkelt, og lade Sankt Nikolaus komme
forbi med sin gyldne bog. Han kan fortelle om sin van-
dring og om englene, som skal veeve den gyldne skjorte
til det lille Jesusbarn. Maske har Sorte Peter lidt godter i
sin saek, som begrnene fir, og maske kan bgrnene synge
en sang som tak.

Sa kan man jo veelge dr efter dr, at bygge lidt mere op
omkring Sankt Nikolaus, og ndr man har forbundet sig
med ideen om, at lade Nikolaus berette lidt om hvert
barn, ja, sa kan man jo flette det med ind i traditionen.

Det er fremfor alt vigtigt, at man forstar budskabet, som
Nikolaus bringer og bevarer den andagtsfulde stemning,
s den ikke drukner i gaver, og opkert forventning, og
derved mister sin veerdi.

Skt. Nikolaus forberedelser

Skt. Nikolaus dagen er jo den 6. december, og den dag,
hvor bl.a. mange hollandske bern far deres gaver. I
Holland fejrer man Skt. Nikolaus pd Skt. Nikolaus aften,
som er den 5. december. En Hollandsk legende forteel-
ler, at Skt. Nikolaus ankommer ridende pa en hvid hest,
med sig har han adskillige Sorte Peter. Badde hest, Skt.
Nikolaus og alle de sorte Peter er kommet med et damp-
skib hele vejen fra Spanien, hvor Skt. Nikolaus holder
til. Med sig har han slik og gaver, men Kkun til de sgde
bern, til de bern, som ikke har opfert sig ordentligt, har
han helt andre "gaver”. De freekke bern far enten et lille
dask i rumpen med et ris, eller vaerre endnu, de ender
maske med at blive puttet i hans sa&k, og komme med
helt til Spanien!

Nikolaus har en stor gammel bog, og i den bliver der

hvert ar nedskrevet bade det gode og det mindre gode
om hvert barn. Sorte Peter holder et ris i hdnden, og
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pa ryggen har han en sak fuld af gaver, men ogsé den
tomme sak til at putte alle de slemme born i.

Cirka 10 dage for den 5. december kommer Nikolaus
til mange forskellige byer i Holland. Der synges mange
Skt. Nikolaus sange, og alle venter spandt. Pludselig
kan han dukke op pé en skole, og Sorte Peter vil for-
styrre undervisningen ved at kaste slik og peberngdder
ind i klasserne. Alle bgrnene vil fare op fra stolene, og
smide sig pa gulvet, i hdb om at fa fat i s& meget slik
som muligt, og den stakkels laerer ma kaeempe for at fa
ro i klassen igen.

Rundt omkring i de sma hjem vil bernene satte deres
sko ved pejsen, og de har fyldt dem med hg og gulergd-
der til Skt. Nikolaus™ hest. Nu haber de, at han kommer
forbi og putter lidt godter eller en lille gave i skoene.
Hele atmosfaeren i huset bliver mere og mere mystisk
efterhanden som Skt. Nikolausdagen naermer sig. Alle i
familien forbereder sig, og alle laver sma overraskelser
til hinanden. Der er ofte laste dere, og sedler hvorpa
der star “ingen adgang”, og alle har travlt med at bruge
bénd, papir, sakse og tape, og man serger for ikke at
lure, hvad hinanden nu finder pé af speendende ting.
For de mindste bgrn er den mystiske og speendende
forberedelsestid nasten uudholdeligt, og Skt. Nikolaus
er i den grad en realitet for de yngste.

Der er tradition for at have gaver til alle i familien, og
ofte er gaverne pakket sdledes ind, at formen pa ga-
verne pa ingen mdade kan afslore, hvad der mdtte vare i
pakken. Man serger ogsa for, at der er sma vers og digte
til hver pakke, og disse sma vers gor gerne keerligt og
humoristisk grin med den, som far gaven. Alle gaverne,
og de sma vers, er underskrevet af selveste Nikolaus, s
ingen er rigtig klar over, hvem der mon giver, hvad til
hvem, og alt bliver blot endnu mere morsomt og my-
stisk. Nar alle gaverne er feerdiggjorte puttes de i en stor
seek, og herefter forsvinder seekken pa mystisk vis.

Men sa bliver det den 5. december, og pludselig ringer
det pa derklokken, og der bankes hgjlydt pa deren. Alle
farer ud for at lukke op, og der, lige midt pd trappen,
star en stor kurv fyldt med gaver, men hvem har mon
sat kurven der? Speendingen er stor, og det bade blandt
sma og store bern. Kurven beeres ind i stuen, og festen
kan nu begynde. Familie og venner sattes sig i en kreds
rundt om kurven, og nu leses alle de sma vers og digte



hgijt, der drikkes varm chokolade og glogg, og alle spiser
kager og slik. Mellem gaverne er der altid et kagebog-
stav passende til hvert familiemedlems navn, disse er
ofte lavet af mandelkager pyntet med kirsebeer.

I lobet af den lange spandende aften, hgrer man
derklokkerne ringe rundt omkring i byen, og de yngste
bern vil ofte lgbe ud for at fa et glimt af Skt. Nikolaus,
nar han kommer ridende forbi, men desvarre, de kom-
mer altid lige lidt for sent. Men heldigvis ligger der
indimellem en lille gave eller et vers pd trappen, men
der er aldrig nogen at se.

Sa Skt. Nikolaus er bestemt en spaendende begivenhed
i Holland, og den er, sammen med paske og juleaften,
den absolut vigtigste begivenhed for alle i landet.

En Skt. Nikolaus Historie

Engang for laenge, lenge siden levede biskop Nikolaus
i det fjerne gsten, han var en keerlig og from mand
med et godt hjerte. En dag herte biskop Nikolaus, at
der langt mod vest fandtes en by, hvor alle menne-
sker led stor nad, selv bgrnene matte sulte. Biskoppen
kaldte alle sine gode tjenere sammen og sagde til dem:
"Bring mig frugterne fra Jeres haver, sa vi kan maette
alle bernene, som sulter”. Nu bragte de kurve fyldt med
&bler og nedder, og kvinderne bagte honningkager,
som de lagde gverst i kurvene. Mandene bragte store
tunge sekke fyldt med hvede, og biskop Nikolaus fik
det hele bragt ombord pa et stort skib. Det var et fanta-
stisk smukt skib, det var helt hvidt og havde sejl sa bla
som himlen, og s& bld som den kappe Biskop Nikolaus
havde pd. Vinden tog fat i skibets sejl, og fremad gik
det, og nar vinden lagde sig, tog tjenerne fat i arene og
roede skibet mod vest. De métte sejle langt og leenge,
hele syv dage og syv neetter var de undervejs.

Da de endelig ankom til byen var det aften, gaderne var
mennesketomme, men der breendte lys i alle de smd
huse i byen. Biskop Nikolaus bankede pa et vindue, og
moderen i huset mente det mdtte vare fremmede som
sogte husly, og hun sendte et af sine begrn ud for at
lukke den fremmede ind.

Men der var ingen ved dgren, og barnet lgb hen til
vinduet for at kigge ud, og her var ej heller nogen at se.
Men i stedet stod der en stor kurv ved vinduet, og den
var fuld af dejlige abler og ngdder, og oven pa frugter-
ne 1a de skonneste honningkager. Ved siden af kurven

stod der en sek, som naesten var ved at spreenges af
gyldne hvedekorn. Alle menneskene kunne nu spise de
dejlige gaver, og de blev alle matte, raske og lykkelige
igen.

I dag ved vi, at Skt. Nikolaus bor i himlen, men hvert

ar pa hans fodselsdag, starter han sin rejse her ned til
jorden. Med sig har han sin hvide hest, og han vandrer
fra stjerne til stjerne. P sin vandring meder han Jomfru
Maria, hun samler sglv- og guldtrade til den skjorte,
som det lille Jesusbarn skal beere.

Jomfru Maria siger til ham: "Keere Skt. Nikolaus, drag
nu atter til alle bern pé jorden, og bring dem dine
gaver, sig til dem, at julen er neer, og snart vil det lille
Jesusbarn komme”.

Jorden er vid og stor, og der, hvor Skt. Nikolaus ikke
selv kan komme, der vil han bede et godt og fromt
menneske, om at give alle barn nedder og @bler, og
forteelle dem, at snart, meget snart vil det lille Jesusbarn
komme.
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Basar i Holte

Af Tine Bay Sgrensen

Vi har 1gen 1 ér haft en fantastisk basar den Herigennem skabes nOget unikt, ikke kun et fundament
20. november 2011 i Holte af penge til vores arbejde, men vi skaber ogsd et feelles
) ’ engagement, et narveer, som gger vores styrke og gen-

nemslagskraft i hverdagen og overfor omverdenen.
God stemning, godt besggt, og igen et fantastisk resul-

tat. Men det vigtigste er den styrke, som det giver Mar- Er det ikke den folelse, vi alle oplever, nar vi sgndag
jatta. Det fellesskab, den sammenheengskraft, nar vi aften smider de treette ben pa skamlen.

som foraldre, bern, unge, voksne beboere og medarbej-

dere arbejder sammen for at lgfte basaren i faellesskab. Yes, vi gjorde det igen.
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Marjattas hjemmeside

Af Anja Marcussen

Wwwmarjatta.dk

i har i ar arbejdet hardt pa, at fa den nye hjem-
meside op at kere optimalt, den er ikke helt
perfekt endnu, men vi arbejder hele tiden pa det.

Hjemmesiden er jo opbygget en lille smule anderledes
end den gamle var, og derfor kommer her en kort intro-
duktion i, hvordan I logger p4, s& I kan komme ind og
se foraldresiderne.

Nar I star pa forsiden pd www.marjatta.dk klikker I pa
“Login” lige til hojre for Marjattas logo gverst pa siden.

I brugernavn skrives: Foralder — bemeerk, at det er for-
elder i ental med stort F

Login |

Brugernavn: *

Om Marjatta | Skolehjemmet |

I adgangskode skrives koden, som er den samme som i
den gamle hjemmeside.

Kender I ikke koden eller har problemer med at logge
pa, kan I kontakte jeres parerendes gruppeleder eller
Anja Marcussen pa mail amc@marjatta.dk.

Nar I har logget pa, ender I inde pa Marjattas forside, og
kan derfra ga ind under Skolehjemmet, Voksencentre
mv. for at kigge pa foreeldresiderne. Alle andre sider kan

ses uden login.

Vi haber, at I far stor forngjelse af at folge med i, hvad
der sker pa hjemmesiden.

Vel mgdt!

Undervisning | Voksencentre | Veasrksted

—

Bestil ny adgangskode

[Forseider

Adgangskode: *

Indtast dit Marjatta brugemawm

Indtast adgangskoden der horer bl dit brugemawn.

Log ind
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