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LEDER Jul 2019

AF BERNHARD SCHMITZ

aber julefreden vil saenke sig

rundt omkring i de mange
hjem, og at der vil vaere en stille
stund, hvor der bliver plads til at
bladre det nye Marjatta Blad igen-
nem. Som laeser far man som altid
et indblik i, hvad der foregar af stort
og smat rundt omkring pa Marjatta.
Dette julenummer ser tilbage pa,
hvad der er sket i lgbet af sommeren
og efteraret, og som altid overraskes
man over, hvor mange forskellige,
spendende og kulturelle oplevelser
og tilbud Marjatta har at byde pa.

De mange arstidsfester, som holdes
aret igennem, fylder meget i ele-
verne og beboernes bevidsthed og
deres rytmiske gentagelser ar for

ar skaber tryghed, orientering og
gensynsglade. Derved skabes en
sammenhangskraft for den enkelte
og for Marjatta som samlet organisa-
tion. Den enkelte oplever sig som en
del af et feellesskab.

Marjatta Bladet giver et billede af,
hvad der skaber den unikke sam-
menhangskraft og faellesskabsfalelse
som kendetegner Marjatta. Marjatta
Bladet henvender sig til eleverne,
beboerne og foraldrene, pargrende,
medarbejdere og alle som er inte-
resseret i Marjatta. Det er seerligt
eleverne og beboerne, som hver
gang glader sig til en ny udgave af
Marjatta Bladet. Selvom Marjatta
Bladet ogsa findes i digitaludgave pa
Marjattas hjemmeside, udkommer
det i en trykt udgave, da vi oplever,
at det at holde Marjatta Bladet i han-
den har en serlig kvalitet.

Men Marjatta Bladet er ikke kun op-
taget af, hvad der sker pa Marjatta.
Som i tidligere udgaver af Marjatta
Bladet har redaktionen udsendt
Torben Olesen, som redaktionens
rejsende redakter og interviewet en
udefra kommende stemme. I denne
udgave interviewes Emil Sgbjerg
Falster, Ph.d. studerende ved forsk-
ningscenteret Livet med Mobili-
tetshandicap, Roskilde Universitet.
Emil Sebjerg Falster forsker bredt i
handicappolitik og hvilke vilkar og
udfordringer mennesker med handi-
cap og psykisk sdrbarhed og deres fa-
milier, har i dagens Danmark. Fx nér
den unge bliver 18 &r og overgar til
servicelovens voksenbestemmelser,
hvilket i praksis volder store proble-
mer for den unge med hensyn til
forsat, at kunne modtage den ned-
vendige hjeelp, og mange méa keempe
sig til at f4 den nedvendige hjeelp og
stotte. Interviewet konfronterer os
med udfordringen og spargsmalet;
hvordan sikres mennesker med han-
dicap opfyldelse af basale menneske-
lige behov og muligheden for at leve
et selvstendig og vaerdig liv, selvom
vedkommende er afheengig af hjaelp
af andre for at mestre livet.

En anden artikel forteeller om
lgsrivelse, som var tema pd skole-
hjemmets foraeldredag i efteraret.
Marjattas beboere og familiernes
livssituation er fuld af dilemmaer.
Foraldre foler pa den ene side, at
de har en livslang forpligtigelse og
et ansvar for at tage hand om deres
barn, og pa den anden side opleves
behovet for, at barnet har behov for
at losrive sig og opbygge sit eget liv
med venner og keereste.

Interviewet med Emil Sgbjerg Falster
om handicappolitikken og artiklen
om lgsrivelse, tematiserer to sider af
samme sag og understreger betyd-
ningen og kompleksiteten af, hvor-
dan vi tager omsorg for hinanden og
om de svageste i vores samfund. De
andre artikler giver et lille indblik i,
hvad der optager elever og bebo-

ere pd Marjatta, og selvom de ikke
giver svar pa livets store dilemmaer,
sa tegner de et billede af hvad, der
skaber glaede og faellesskaber.

Pa vegne af Marjatta Bladets redak-

tion ensker jeg en glaedelig jul, et
godt nytar og god laeselyst.
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Fremtidssikring af Marjatta
- med beboere, medarbejdere
og paedagogikken i centrum

AF TERJE ERLANDSEN, LEDER AF UDDANNELSES- OG KULTURCENTER MARJATTA

Marjatta har sit navn fra det fin-

ske nationalepos Kalevala. I denne
forteelling er Marjatta en kvindeskik-
kelse, som minder meget om jomfru
Maria. Ved jomfrufedsel fik Marjatta
en dreng, men hun mistede barnet.
Marjatta ledte efter det pa jorden og
i himmelen. Hun spurgte stjernerne,
manen, solen, Guder og mennesker
om de havde set hendes barn. Til
sidst fandt hun det i en mose, trak
det op og opdrog det til konge over
Karelen, en del af det daveerende
Finland.

Albert Eman mente, at historien om
Marjattas jomfrufgdsel passede godt
til den institution han i 1953 fik som
opdrag at etablere. Foreeldre, der far
et barn med specielle behov, kan i
forste omgang opleve at miste noget.
Foreeldrene skal, som Marjatta,

finde sit barn igen. De skal genfinde
troen og habet pa, at deres barn kan
udvikle sig og i symbolsk betydning
blive konge i sit eget liv. Historien
om kvindeskikkelsen Marjatta har
Kklare referencer til Rudolf Steiners
menneskebillede. En barende ide

er, at alle mennesker, uathaengigt af
funktionsniveau har en sund kerne,
ubegrensede udviklingsmuligheder
og en opgave pa jorden.

I dag er institutionen Marjatta

66 ar og arbejder fortsat mod det
samme mal: At hjelpe mennesker
med at udvikle sine ressourcer og
skabe rammerne for et vaerdigt og
meningsfuldt liv. Pa baggrund af
Rudolf Steiners padagogik og mange
markante personligheders bidrag, er
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der gennem mange ar opbygget en
livsbekraeftende paeedagogisk dan-
nelseskultur hvor kunst, kreativitet,
arbejde og fallesskab er vigtige
omdrejningspunkter. Marjatta har
derfor et godt omdemme, bade
blandt foreeldre og kommuner. En
vigtig arsag er de mange dedikerede
medarbejdere, som hver eneste dag
investerer sig selv, og bestraber sig
pa at skabe de bedste rammer for
beboerne i boliger og varksteder.
Selv om der er meget, der er godt ved
Marjattas padagogiske praksis, skal
vi passe pa, ikke at blive for selvtil-
fredse. Fremtidssikring af Marjatta
og den padagogiske kvalitet, er en
utrolig vigtig opgave, som for tiden
har bade ledergruppens og bestyrel-
sens opmarksomhed. I den forbin-
delse udarbejdes der i gjeblikket en
strategiplan for uddannelse, udvik-
ling og rekruttering. Konkret betyder
dette, at der laves en beregning for,
hvor mange nye medarbejdere Mar-

jatta skal bruge de kommende 10 ar
indenfor de forskellige professioner.
Her skal der tages hgjde for udvidelse
af voksencentrene, generationsskifte
med mere. Med udgangspunkt i
rekrutteringsbehovet, udarbejdes der
nu et bud pa, hvilke kurser, uddan-
nelser, efter- videreuddannelses- og
opkvalificeringsforleb Marjatta skal
bruge fremadrettet for at sikre, at
medarbejderne har de nadvendige
kompetencer for at kunne lgfte sine
opgaver. Arbejdet forventes afsluttet
medio 2020.

Vores forelgbige beregninger viser,
at Marjatta pr. i dag skal bruge flere
padagoger med steinerpaedagogisk
kompetence, og at behovet bliver
storre de kommende 4r. Vi skal blive
ved med at uddanne vore egne
steinerpaedagoger ved Uddannelses-
centerets deltidsuddannelse og vi
skal rekruttere medarbejdere, som
gnsker denne uddannelse. Samti-
digt ser vi, at vores gode kontakt til
Professionshgjskolen Absalon giver
o0s mange medarbejdere med almen
padagogisk uddannelse. Fra januar
2020 tilbyder vi derfor et nyt opkva-
lificeringsforlgb i Steinerpadagogik
for alment uddannede peedagoger pa
deltid, af et ars varighed. Formalet
er, at steinerpaeedagoger og almenpee-
dagoger far feelles fodslag, sd de sam-
men kan treekke leesset og fremtids-
sikre den steinerpaedagogiske impuls
pa Marjatta.

Fremtidssikring af Marjatta forud-
seetter medarbejdere med de rigtige
formelle kvalifikationer, men ogsa, at



der udvikles nogle seerlige personlige
kompetencer. For at vaere en god
paedagog, skal du veere interesseret,
narveerende og opmarksom. Det
drejer sig om at se, blive set, lytte,
tale, og om at vaere sammen pé en
vigtig udviklingsvej. Nar relationen
er etableret, starter arbejdet med at
udforske hinandens ressourcer og po-
tentialer sa dette kan foldes ud. Nar
samspillet lykkes, skabes en gensidig
motivation og livsglaede. Under de
betingelser er arbejdet som padagog
pa Marjatta verdens bedste job.

Evnen til interesse, narveer og op-
marksomhed, udvikles blandt andet
gennem kunstnerisk- kreative akti-
viteter, handvaerk, musik, bevaegelse
og arbejde bygget op rundt sociale
feellesskaber. Dette er veesentlige ele-
menter i Marjattas og steinerpadago-
gikkens paedagogiske dannelseskul-
tur, som beboere er vokset op med.

I dagens forskning findes der nu
evidens for, at denne tilgang virker
befordrende for leering og udvikling,
bade pa normalomradet og i special-

padagogik. Ved uddannelsescenter
Marjatta gnsker vi at understgtte
denne praksiskultur. Derfor indgar
kunstnerisk- kreative aktiviteter,
musik, bevagelse og handverk i de
fleste af vore kurser og uddannelses-
forlgb. Formalet er dels at understot-
te tilegnelsen af paedagogisk teori,
dels at gve personlige kompetencer
som narvar og opmarksomhed.

Tidsskriftet Socialpseedagogen har for
nylig publiceret en undersggelse,
hvor arbejdsgivere bliver spurgt om, >
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hvordan de i praksis oplever padago-
ger, uddannet ved Uddannelsescen-
ter Marjatta. Svarende forekom mig
meget interessante. Konklusionen
var, at Marjatta-peedagogerne har en
hoj grad af ejerskab til deres viden og
paedagogiske faglighed. Deres faglige
og personlige kompetencer blev
beskrevet som sammenvavede og
integrerede pa den gode made. Mon
ikke det har noget med kunstne-
risk- kreative aktiviteter, musik og
bevagelse at gore?

Uafheengigt af svaret pa det sporgs-
mal vil jeg give det sidste ord til
Eline Dunnewald som bor pa
Marijatta. I en rundkreds med et
hold padagogstuderende fik hun

pa et tidspunkt folgende sporgsmal:
Hvad er den bedste padagog du kan
forestille dig? Eline svarede: Det er
en poedagog, som gerne Vil lave noget
sammen med mig. Eline peger her pa
noget helt vaesentligt som i peedago-
giske termer betegnes som det feelles

tredje. Dette betyder kort opsum-
meret det beboere og medarbejdere
oplever, nar de sammen skaber noget
der veekker motivation, livslyst,
gleede og mening. Der ligger meget
guld begravet her, som vi kan bruge
til at udvikle Marjattas paedagogiske
kvalitet i fremtiden.

For Marjatta Feellesskabet er det fal-
les tredje en vigtig del af Marjattas
vision, som blev skabt for 66 ar siden
med udgangspunkt i Rudolf Steiners
menneskebillede: Ethvert menneske
har, uafhoengigt af funktionsniveau, en
sund kerne, ubegroensede udviklings-
muligheder og en opgave pa jorden.
Marjattas og medarbejdernes opgave
er at skabe rammerne hvor dette
kan udfoldes. Derfor skal vi blive
ved med at investere i uddannelse
til medarbejdere, som dygtigger sig i
modet Rudolf Steiners menneskebil-
lede, handvaerk, kunst, bevagelse,
kreativitet og omfavner beboerne
med kaerlig interesse.



Fra mere til bedre

AF AXEL SIMONSEN

P& Marjattas gard har vi de seneste
ar arbejdet aktivt med de biodyna-
miske veerdier, for at hgjne ernae-
ringskvaliteten i de fedevarer som
garden fremstiller. Det biodynami-
ske landbrug er fodt af den samme
kilde hvor det helsepaedagogiske og
socialterapeutiske udspringer fra, og
differentierer fra sig fra det gkologi-
ske ved et stgrre helhedssyn og fokus
pa kvalitet.

Hidtil er der pa garden blevet dyrket
foder til gardens koer, som foruden
mejeriprodukter og ked ogsa har
leveret veerdifuld ko-gedning til
drivhusgartneriet pa Vidarslund og
grontsagsstykket pa Bredeshave.

Vi er nu naet dertil, at der er skabt
sa meget balance mellem dyr og
marker, at den biodynamiske indi-
vidualitet som garden straeber efter,
foruden at veere selvforsynende med
foder til dyrene, ogsa har overskud
til at dyrke bredkorn. Konkret er
der i ar blevet hostet "enkorn” med
gardens egen lille mejetaersker, og
der er i efteraret sdet bade rug og
mere enkorn som nu star grent og
fint pd markerne ud til fjorden. Der
er 0gsa anlagt sma opformerings
parceller med spelt, emmer og rug,
som sikkert vil veere et besgg veerd til
sommer.

Planen er - at der i en del af gardens
lade, skal indrettes et kornmagasin
hvor vi kan handtere og lagre brad-
korn med de fornemme ernarings-
kvaliteter, som vi finder i de meget

gamle kornsorter, som ikke har vaeret

med pé den agroindustrielle rejse,

hvor fokus mere har vaeret pa kvanti-

tet frem for kvalitet.

De gamle kornsorter har et lavt
gluten indhold i melet, og bliver
anerkendt for ernseringskvaliteter

som er veerdifulde i opbygningen og
vedligeholdelsen af vores nerve-san-
sesystem. Handteringen af mindre
mangder af korn vil give gode me-
ningsfulde og handterbare arbejds-
opgaver for brugerne pa garden. Vi
forventer at samarbejde med et mgl-
leri som skal male kornet til mel. Om

alt gér vel vil vi snart kunne bage
brod af Marjattas eget korn. Saledes
er vi nu pa garden, pé en rejse fra det
store udbytte, mod et storre fokus

pa den indre kvalitet, bade i forhold
til erneering, men ogsa i forhold til
at udvikle gode udviklende arbejds-
pladser til vores borgere.
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Gong-gongen lyder

- Velkommen til idraetsdag

AF MARIE JAKOBSEN

Busser ruller ind pad Trommeslagervej
i Store Heddinge med kampberedte
idraets-entusiaster ifort trendy sports-
toj og rappe lobesko og med rygseek-
ke fulde af madpakker, drikkedunke,
konkurrencegener og hep rab pa en
varm sensommer dag sidst i august.

Alle voksencentre og ungdomsud-
dannelsen fra Marjatta fylder Gron-
ningen mellem vores huse og hvor
den store gong gong lader vente

pa det store slag, der skal igang-
seette arets idraetsdag, hvor cirka 150
deltagere skal dyste mod hinanden

i hockey, stafet, petanque og pa
multibane.

Verkstederne pa SampoVig har
leenge planlagt den arlige idreetsdag
og har haft travlt med at bygge og
opseette de forskellige baner - og
selvfglgelig har arstidskokkenet lige
bagt et par hundrede laekre cupcakes
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pyntet med fed blgd creme, beer og
sma fine spiselige blomster, der sam-
men med kaffe skal afslutte dagen,
nar vinderne er blevet udrabt og
heedret med flotte pokaler.

Alle deltagere har forinden meldt sig
ind pa en sportsgren, og hold som
skal dyste mod hinanden, er sam-
mensat.

Dog skal vi ligesom professionelle
allerforst varme op, sa vi i kampens
hede undgar idraetsskader og saledes
fyldes Gronningen med musik og en
form for "Freestyle Aerobic”, inden
vi gar til vores discipliner, hvor vi
med sikker anvisning fra arrangoe-
rerne bliver ledt gennem procedurer,
puljer og finaler.

Bag SampoVigs huse har vi en stor
smuk park, der til daglig passes og
plejes af vaerkstederne. Parken er ind-

delt i omrader med hakke, blomster-
og urtebede helt ideelt til idraetsakti-
viteter og fra det ene omrdde til det
andet lyder kampgejst, heppekor og
ind imellem eder, nar resultater ikke
bliver som forventet.

Alle steder sidder tilskuere pa teep-
per og i festival stole og i udkanten
sidder enkelte pensionister og mere
sarte sjeele, der har trukket sig tilbage
fra den mere fysisk aktive deltagelse
og nyder det virvar af idraetsudgvere
som stadig er unge og har den energi,
der skal til for at keempe sig til sejr.
Og endnu en enkel beboer bliver ved
sin huggeblok og klgver breende ved
breendevaerkstedet som altid, fordi det
giver den tryghed som er tiltreengt.

Sadan er idreetsdagen for alle og en
hel uovertruffen dejlig dag med mas-
ser af god glad energi og livsnydelse
pa hver sin méde.




Hockey banen er det vildeste. Der
keempes héardt og indeedt for at ham-
re den lille hvide bold i et alt for lille
mal. Solen bager unadigt og der sve-
des igennem, og nogle har bestemt
veeret i skarp treening gennem det
forgange ar. SampoVig bestemmer
sig for at lade banen st4, sa vi kan
ove og naeste ar teeske igennem og fa
jublen til at rejse sig blandt egne.

Langs banens bander er der ophaengt
reklamer fra “helt i fisk”, “Brians
braende”, “Martins disco service”
osv. Et genialt pafund, der far enhver
til at treekke pa smilebandet og lige
til at veere stolt over, nar man som
medarbejder lgber rundt med et
kamera og skyder shots af en virke-
lighed, som kollegaer og beboere i
faellesskab har skabt midt i al deres
daglige travlhed og forpligtigelser.

P& petanque banen dystes der serigst.
Flere har gvet sig og petanquekugler
lander lige der hvor de skal, tet pa
eller lige op ad den lille rode kunst-
neriske hjemmelavede Mariehgne,
som ligger for enden og venter pa
knubs. Af og til ryger mélebandet
frem, speendingen gges og “tak
spids” her gér det bedre for nogle
end for andre.

Der hvor “Sampoanere” taber pa
Hockeybanen, vindes der pé pe-
tanque og Anne Louise og John
treekker en endelig sejr hjem til
SampoVig.

Til allersidst slutter vi tilbage pa
Gronningen, hvor alle centre og
ungdomsuddannelsen skal dyste i
tovtreekkeri og hvor vinderne kéres
og far fine pokaler. Og alt imens der
jubles over sejre, beeres kaffen og

de laekre Cupcakes frem og sé er der
ikke andet tilbage end at sige:

Tusinde tusinde tak til Sanne,
Signe, Svend Otto, Benjamin, Jannie,
Michelle og Winnie fra SampoVigs
veerksteder, som har givet os denne
dejlige dag, hvor vi fiar muligheden for
at keempe mod hinanden i det feelles-
skab af venner som altid voekker stor Heppe Kor og venner laenge leve!

gensynsgloede og bare masser af sjov.

Vi glaeder os til naeste ar og I kan bare komme an.
Vi gar i treening, er pa hjemmebane og sver kamprab.
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Det handler om retfeaerdighed

CAND. SCIENT. ADM. PH.D. STUDERENDE EMIL S@BJERG FALSTER

| SAMTALE MED TORBEN OLESEN

Emil du skriver artikler i Altinget og
optreeder i debatprogrammer i TV,
derudover arbejder du pa en Ph.d. pd
R.U.C. i Roskilde, hvor denne samtale
finder sted pad dit kontor. Vil du for-
teelle lidt om dig selv og din baggrund?
Jeg er 27 ar og opvokset i Vording-
borg. Da jeg var faerdig med min
gymnasiale uddannelse pa Vording-
borg gymnasium, startede jeg pa
Roskilde universitet hvor jeg laeste
politik og administration, bagefter
leeste jeg det der hedder Forvaltning
og har min kandidatgrad i Forvalt-
ning, og det er en meget politolo-
gisk uddannelse, men det jeg laver
nu er ret sociologisk og det er fordi,
at det der har haft min sterste inte-
resse generelt set, er bern. Jeg har
veeret meget optaget af vilkdrene
for berns tilvaerelse i dagtilbud og
skrev ogsd mit speciale om bgrn i
dagtilbud. Da jeg var feerdig med
mit speciale, blev jeg ansat som
videnskabelig assistent pa Roskilde
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Universitet, hvor jeg sammen med
forsker Hanne Varming, som er
barndomsforsker, fandt ud af, at
der faktisk er lavet meget lidt dansk
forskning om bern med handicap
og deres hverdagsliv, hvor man
tager afseet i deres eget perspektiv,
det var ret interessant, men jeg stop-
pede som videnskabelig assistent
og blev ansat i det der dengang

hed Borne og Socialministeriet,
men som nu hedder Indenrigs og
socialministeriet, der kom jeg til

at arbejde med bgrn og handicap
omradet, hvilket faktisk gav en ret
stor indsigt, men som ogsa gav mig
lyst til at g& i gang med den Ph.d.
som jeg arbejder pd i gjeblikket her
pa forskningscenteret for Livet med
mobilitetshandicap. Arbejdet er pri-
meert fokuseret pd mennesker med
fysisk funktionsnedsattelse, men
der er jo ogsd mange af dem som
har en fysisk funktionsnedsattelse,
som ogsa er ramt af noget kognitivt,
sa der er ikke en skarp opdeling.

Hvordan oplever du sd, pd den bag-
grund, vilkdrene for det handicappede
menneske i dagens Danmark?

Jeg vil karakterisere det generelt set
som presset, hvis vi taler bredt om
mennesker med handicap herun-
der selvfolgelig ogsd bern. Mange
oplever at de er nedt til at klage sig
til at f4 den rigtige hjaelp og stotte.
Jeg oplever at de har rigtig pressede
vilkar, og det geelder bdde voksne
og born med deres familier. Jeg har
lavet mange hjemmebesgg, hvor jeg
besgger familier og mange af dem
er rigtig, rigtig pressede, og det pa
madder hvor det godt kan have en
reel sundhedsrisiko, fordi de bliver
sd mentalt pressede. Der er bdde et
emotionelt pres, man blive ked af
det, man bliver stresset, man bliver
angst, man frygter nogle ting, man

bliver utryg. Men det kan ogsa vere
et gkonomisk pres, simpelthen fordi
man f.eks. ikke har fiet bevilget et
hjaelpemiddel, som er helt ngdven-
digt for barnet, og som man sa selv
ma betale ud af egen lomme, hvilket
sa kan betyde, at der ikke er penge
til helt almindelige fritidsaktiviteter
eller et bespg i Bonbonland eller

et museumsbesgg. De muligheder
bliver naturligvis mindre, hvis man
selv skal betale for hjeelp, som man
i en vis udstrekning havde hibet pa
at fa.

Der kan vere rigtig mange forkla-
ringer pd, hvorfor omréadet er s&
presset, og det kan veere sveert, at
give én forklaring. Hvis man ser pa
de udgifter der rent faktisk bruges
pa omradet, s er de faldet mens
antallet af mennesker med behov
for hjeelp og stotte er steget, dvs. at
der de sidste 10-12 ar har veeret en
systematisk underfinansiering af
omrdadet, og s& har man ogséa bud-
getloven som setter nogle bestemte
servicerammer for, hvor mange
penge kommunerne ma bruge pé et
bestemt omrade, og det satter nogle
gkonomiske rammer for den hjalp
og stotte, som kommunerne kan
give. Disse forhold ger, at mange
mennesker oplever et mere presset
liv, bade gkonomisk men ogsa emo-
tionelt, for hvis man f.eks. ikke kan
fa aflastning, sa er man nedt til selv
at passe sit barn hele tiden, hvilket
kan begranse ens muligheder for at
have et socialt liv ved siden af.

En anden forklaring kan ogsa veere,
at mennesker kan have stigende
forventninger til den hjeelp og
stotte de kan fa, uden at der maske
er faglige argumenter for at de skal
have den hjalp. Det er en tese, men
ikke noget jeg kan ga narmere ned



i, for det er ikke noget jeg har un-
dersggt. Men jeg ma sige, at mange
af de mennesker jeg har snakket
med og besggt, deres forventninger
til hjaelp og stotte, er typisk ikke
overdrevne forventninger, det er
faktisk meget basale forventninger,
f.eks. sddan noget som at fa aflast-
ning, hvis man passer sit barn 24-7
sa har man behov for aflastning,
fordi mennesker som passer deres
bern har ogsa behov for at have fri,
behov for at se andre mennesker og
tale med andre mennesker, det er
helt grundlaeggende menneskelige
behov, som nogle gange ikke bliver
honoreret inden for den ramme,
der er lige nu. Det presser foraeldre,
men det presser jo ogsa bernene
nar deres foreldre bliver presset, de
aflaeser foraeldrenes pres og jeg har
snakket med bern som siger “nogle
gange tror jeg, at det er min skyld,
at mor er ked af det”, det er jo et
udtryk for, at de fgler skyld eller
skam over at de "belaster” familien.
Det gor de selvfglgelig ikke, men det
kan veere et udtryk for, at de ikke
far den hjalp og stette, som de har
behov for.

Det kan veere nogle af de forkla-
ringer, der kan vaere pa det pres pa
omradet som opleves, at disse men-
neskers muligheder for at have et
godt liv begraenses, det er det der er
uretfaerdigt, og det er det jeg kritise-
rer. Jeg bruger nogle gange selv den
teoretiske forklaring om konkur-
rencestaten som modsatning til
velfeerdsstaten, der er defineret ved
at omfordele goderne, sa er en kon-
kurrencestat defineret ved at staten
agerer i konkurrence om at skabe
okonomisk veekst med andre stater
og det betyder, at man investerer i
omrader, hvor der

falder et afkast f.eks. uddannelse og
beskeftigelse, innovation, teknologi
og digitalisering. Hvor man maske i
mindre grad investerer i de grup-
per, hvor der falder et afkast nu og
her eller i fremtiden, og det vil sige
at f.eks. mennesker med handicap,
de vil opleve at de midler der bliver
tilfort deres omrdde er mindre. Men
der sker ogsa et skred i vaerdierne i
en eller anden udstraekning, fordi
sa bliver alt det som blokerer vores
konkurrenceevne, eller alt det der
gor, at vi ikke kan vare endnu mere
effektive i vores konkurrence med
andre stater, f.eks. den gruppe men-
nesker vi her taler om, de bliver set
som at det er deres skyld, at det ikke
gdr sa godt som det kunne gé, s de
bliver syndebukke. Det er et skred

i veerdierne i forhold til hvad vi
ellers har haft, vil jeg vove at pasta,
det at der er nogle mennesker, der
bliver set som ringere fordi de ikke
bidrager til vores konkurrenceevne.
Vores evne til empatisk indlevelse,
det der med at kunne satte sig

ind i andre menneskers liv, eller at
forspge at gore det, er noget vi er
blevet darligere til tror jeg.

Et andet interessant emne i denne for-
bindelse, er de mennesker, som befinder
sig i overgangen fra barn til voksen
med de udfordringer, der knytter sig til
denne fase af livet. Kan du ud fra dine
erfaringer sige noget om det?

De mennesker jeg har snakket med,
f.eks. unge som er kommet ind i
tyverne og deres foraldre, sa er det
generelt noget, der har veeret for-
feerdeligt for dem, eller hvis de ikke
har provet det endnu, s frygter de
denne her overgang, de er bange og
utrygge ved den fremtidige ustabili-
tet, der kan Vaere[

De er bange for, om de vil kunne fa
den hjelp og stette, som de kunne
for, sa det er en generel folelse af
utryghed og frygt for fremtiden.
Dem som har veeret igennem det

og deres foreeldre, siger at de har
oplevet, at deres barns handicap lige
pludselig forsvandt; de havde lige
pludselig ikke noget handicap leen-
gere, de havde faktisk ikke nogen
kompensationsbehov leengere. Der
er nogle mennesker, som har ople-
vet en markant forringelse af den
hjeelp, de ellers fik for, og det drejer
sig om alt lige fra helt basal hjelp

af en voksen, til sdédan noget som
hjeelpemidler og aktiviteter. Forrin-
gelsen af hjaelp er mere eller mindre
gennemgribende i forhold til alle
livets facetter. Alt bliver revurderet
og kan der skrues pa nogle knap-
per, hvor der gives mindre hjalp, sa
gores det. Det er den oplevelse, som
foreeldrene har, og det er ogsa den
oplevelse jeg har, nér jeg snakker
med dem. Hvis man sa sporger de
"unge voksne”, som har veret igen-
nem denne overgang, sa beskriver
de den faktisk pd samme made, som
deres foraldre. De far en opfattelse
af at kommunen lige pludselig naer-
mest erkleerer, at med
den funktionsnedsaet-
telse de har, sa behgver
de ikke at fa nogen <
kompensation af hjalp

eller gkonomiske mer-

udgifter eller hvad det

nu er. Og det de f.eks.

havde af merudgifter

for, kan de
ikke fa til nu
og det vil sige
at de selv skal
punge ud.
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De oplever, at de ikke leengere kan
fa en hjeelper sé de kan deltage i
bestemte aktiviteter, som de kunne
for. Sa de oplever en grundlaeg-
gende @endring af hele deres liv. Jeg
har konkrete eksempler pa unge,
hvor kommunen, da de fyldte

atten ar, har sagt til dem, at nu
kunne de ikke leengere fa hjelp og
stotte i hjemmet, sa du er ngdt til
at flytte pa institution. Og er man
som foraeldre i en situation, hvor
man ikke kan undvere en indteegt,
s er de nadt til at sende deres barn
pé institution. Sa der sker ogsa en
form for tvangsflytning af unge som
fylder atten ar, hvis man ikke leen-
gere kan fa hjeelpen i hjemmet. Det
kan bevirke, at det unge menneske
lgber ind i psykiske problemer f.eks.
depression eller angst, fordi deres
situation andrer sig fuldstendig fra
den ene dag til den anden. En del
af det er jo ogsd, at nogle af disse
unge ikke ngdvendigvis er atten ar i
deres udvikling, de er maske ikke sa
modne fordi de ikke har haft lige sa
meget kontakt med venner, de har
maske ikke veret sa meget i skole,
sa de har ikke faet opbygget den
samme modenhed endnu, den kom-
mer, men er der altsa ikke ngdven-
digvis lige den dag de fylder atten
ar. Det far massive konsekvenser for
bernene men ogsa for foreeldrene,
for de kan indtraede i to roller: de
kan acceptere det og forsgge at fa
det bedste ud af det, troste og vaere
stottende, men der er ogsa en anden
rolle og det er den hvor de begynder
at keempe. De far mdske deres sag i
medierne, begynder at klage, skriver
til borgmesteren og hvad de ellers
kan gare. Der er en del foreeldre

der indtraeder i den der keempende
rolle, men det er mennesker med
resurserne til det, det er ikke alle der
kan gore det. Der er méaske nogle
mennesker, der slet ikke ved at de
kan klage, for det har kommunen
ikke fortalt dem.
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Det fremgadr jo tydeligt af det du siger,
om bgrn i overgangen til voksen, at
forceldrene spiller en meget stor rolle,
ndr det handler om sagsbehandling og
i det hele taget. Kan du sige lidt mere
om det?

Jeg vil sige at der umiddelbart er to
roller, blandt de mennesker jeg har
mgdt. Der er dem der virkelig keem-
per for at f& noget ordentlig hjeelp
til deres barn eller unge menneske,
og sa er der dem som accepterer det,
og det er ikke fordi de ngdvendigvis
er tilfredse, men det handler ogsa
meget om hvilke resurser forel-
drene reelt set har: kan de overho-
vedet gennemskue om de har fiet
den hjalp og stotte, som de har
krav pd. Sat pd spidsen s& ender det
med, at foraeldrenes resurser bliver
udslagsgivende for, hvordan denne
overgang kan blive. Jeg har i nogle
artikler selv brugt udtrykket, at bern
med handicap og deres familier

er overladt til "heldets tyranni”,

og med det mener jeg: "held” er
defineret ved ”vilkarlighed”, det er
noget der vilkdrligt sldr ind i vores
liv, og "Tyranni” det er et udtryk for
“magtens vilkarlighed”. Og nar jeg
snakker om ”heldets tyranni” i rela-
tion til denne gruppe mennesker,sa
er det fordi rigtig mange oplever, at
det for dem egentlig bare handler
om, at vaere heldige nok; de haber
at heldet er med dem og de vil fa
den hjalp, de har behov for. Og det
er jo helt absurd, at bruge sadan

et udtryk som "held” i et retssy-
stem, men der er rigtig mange som
oplever, at for dem handler det bare
om at veere heldige nok, og hvis du
ikke er heldig nok, sa handler det
om at sla til med de resurser, du nu
engang har til radighed.

De ting du kommer ind pd her, har jo
mange aspekter og er ogsd noget der
joevnligt debatteres, hvordan oplever du
selve handicap debatten, som den fores
i offentlige medier og andre steder?

Ja, det er jo en debat, som jeg i hgj

grad selv bidrager til. Og det der
karakteriserer den debat, der er pa
handicap omradet lige nu, er at der
foregar finanslovs forhandlinger,
og for mange handicaporganisatio-
ner handler det om, at fa handicap
omradet pa finansloven, fordi det
treenger den til. Men ellers sa ser jeg
0gsa, at det der ligesom definerer
handicap debatten, er en masse en-
keltsager, hvor mennesker reelt set
er blevet behandlet horribelt.

Noget der ogsa fylder er overvag-
ningsproblematikken, man anslar at
der er et par hundrede familier, der
ikke kan fa hjeelp til overvagning
om natten, fordi deres barn f.eks.
har synkevanskeligheder og dermed
risiko for at blive kvalt. For i tiden
var det en del af praksis, at levere
denne her hjeelp til overvagning,
men fordi der kom en landsretsdom
i 2015, hvoraf det fremgik, at der
faktisk ikke var hjemmel til det i
lovgivningen, sa stoppede kom-
munerne med at yde denne hjalp.
Sa i snart fem ar har man bare set
til politisk, og ikke villet bevilge de
penge det kreever. Det handler om
politisk prioritering og jeg mener
grundlaggende, at der er behov for
en stgrre politisk debat om handi-
cap omrddet, som bade relaterer sig
til skonomi, men som i hgj grad
0gsa relaterer sig til veerdier. Vi skal
have nogle snakke, om det ”at veere
til”. Er det ikke OK bare at veere til,
bare vaere her? Har et menneske
ikke veerdi i sig selv, uden at veere
defineret af den veerdi det laegger
gennem sin beskaftigelse, gennem
alle mulige praestationer?

Det vil jeg i hvert fald mene, og det
tror jeg ogsa langt de fleste politi-
kere mener, men jeg har behov for
at se, at de viser det i praksis. En
implantering og fuld efterlevelse af
handicap konventionen ma vare
malet.



Marjatta kunstkalender

AF TORBEN OLESEN

Der er udarbejdet en kalender for 2020
med Grethe Bagges fine akvareller.

Kalenderen kan kebes i Pilti og

pa Marjattas julebasar.

Grethe Bagge arbejdede med akvarel
det meste af sin kunstneriske karriere.
Hun debuterede pa Charlottenborgs
Forarsudstilling i 1948 som billed-
hugger og i 1961 som maler, men
allerede i 1956 begyndte hun at
udstille akvareller fra sine rejser, som
fortrinsvis gik til Grakenland, Italien
og Spanien. Selvom det var lyset i
naturen, der optog hende, s& brugte
hun i begyndelsen akvarelmaleriet,
som en metode til at studere de gamle
mosaikker fra antikken pa, men lang-
somt udviklede arbejdet med akvarel
sig til et egentligt kunstnerisk medie
for Grethe Bagge.

Fra 1950erne og fremefter finder hun
sine motiver i skoven, ved stranden,

i det hele taget i naturen, men hun
bruger ogsa teknikken til modelstudi-
er, hvor hun opndr en stor virtuositet.
Fra at have arbejdet traditionelt pa
akvarelpapir, gar hun over til at bruge
det tynde og vanskeligt handterbare
japanske rispapir, og det er teknik-
ken med de flydende akvarelfarver pa
det tynde gennemsigtige japanpapir,
der er brugt til akvarellerne i denne
kalender.

Helt frem til slutningen af sit liv
forsatte Grethe Bagge med at arbejde
i akvarelteknikken, sidelgbende med
maleriet og grafikken, ligesom hun
lod akvarellerne indga i sine mange
udstillinger i ind- og udland.

Grethe Bagge opnéede at blive en

anerkendt kunstner, som
modtog en lang raekke
priser og udmaerkelser,
hun gled dog langsomt
ud af den offentlige
bevidsthed i takt med, at
popkunst, happenings
og abstrakte kunst over-
tog scenen i 1960erne.

Ved Grethe Bagges dgd i 2012 mod-
tog Marjatta hendes efterladte veerk,
som en testamentarisk gave. Det
drejer sig om en del skulpturer, male-
rier, tegninger og grafiske arbejder og
ikke mindst ca. 700 akvareller, hvoraf
mange er udfert pa det omtalte
japanpapir.

Marjatta tager vare pa denne samling

af kunstveerker, og arrangerer udstil-
linger med Grethe Bagges billeder,

Om Grethe Bagge:

f.eks. pa
Rennebaksholm i 2016 og pa Vestjyl-
lands Kunstmuseum i 2017.

Det var Grethe Bagges tanke, at en
del af hendes efterladte vaerk kunne
seelges, og at indteegterne skulle ga
til Marjattas arbejde med udviklings-
hammede beorn og voksne, derfor ar-
rangerer Marjatta ogsa salgsudstillin-
ger, hvor interesserede kan erhverve
originalveerker.

Fadt 1925 ded 2012, billedhugger, maler og grafiker, leder af Frederiks-

berg Malerskole.

1945-47 studier i Kunsthistorie ved Kgbenhavns Universitet.
1947-52 Billedhuggerskolen ved det Kgl. Danske Kunstakademi.
1954-58 Malerskolen ved det Kgl. Danske Kunstakademi.

1956-62 videreuddannelse under den gstrigske ekspressionist Oskar
Kokoschka.
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Den 30. august 2019, blev der pa Marjatta

- afholdt festival. Det var et stort enske.
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Fra Feldskov til Fredskov

PERNELLE OG NINNA FORTALLER

For snart 3 ar siden blev det sted som
hed Feldskov, et hus med 3 unge
beboere overtaget af Marjatta. Huset
ligger pa Merns bakketop lige ved
siden af kirken. Der er store udbyg-
ninger og en dejlig have med gamle
treeer. I huset bor nu 8 unge beboere
ialderen 18 - 22 ar. En af dem er
Pernelle, hun har boet der siden hun
var 14 ar gammel.

"jeg kom her til fra Lolland, og
medte 5 rimeligt sede mennesker
her.” Forteeller Pernelle. “"Det var
blandt andet Patrik som stadig bor
her og 4 andre” Ellers husker jeg ikke
det var sa sjovt, der var mange flere
regler her. Man matte fx. ikke veere
pa hinandens vaerelser. Kun hvis man
havde dgren aben. Vi var ikke sd tit
med til at lave mad som vi er det nu,
for maden kom nogle dage fra en der
hed Maja i Kalvehave.

Der var alligevel ogsa nogle ting der
var meget sjove, fx. holdt vi fest i la-
den og vi havde et band der hed Feld-
skovbandet. Det var jo mig der sang!
Vi kunne spille en sang med Pink.
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Jeg ndede at ga pa mange skoler.
Forst i Sakskebing. Der blev jeg drillet
rigtigt meget og provokeret sa jeg
blev vred. Sa kom jeg til Kalvehave i
specialklasse. Men jeg havde det ret
svaert med klassen. Det endte nogle
gange med at vi kom op og slas. Sa
kom jeg pa en seerlig tilrettelagt ud-
dannelse i Vordingborg MK, det var
der jeg modte min forste kaereste.

"Pa Marjatta bliver jeg behandlet
som jeg gerne vil have det, og jeg har
faet gode venner og kollegaer. Og

sa er der dyrene! Uden dem ved jeg
ikke hvad jeg skulle gore. De far mig
til at teenke pa noget helt andet, og
jeg bliver aldrig ked af det nar jeg er
sammen med dyr, og det bliver jeg
ellers let! man kan pa en made regne
med dem. Men der var faktisk en rad
ko der stangede mig lige i brystet, en
gang. S& den ko er jeg lidt bange for.”
Fortaeller Pernelle.

Huset er ikke sa forandret, og sa alli-
gevel! Er er kommet et par ekstra vae-
relser, for vi har flere beboere i huset.
Det der for var fjernsynsstue er delt

op til to nye veerelser. S nu er der ti
veaerelser i huset. Det ene varelse er
nattevagtens rum.

Det gamle kgkken er bygget om til
vaskerum, og til et dejligt badevae-
relse med karbad.

Alle beboere kommer i karbad mindst
en gang om ugen. Vi bruger ateriske
badeolier, lavendel, rosmarin eller
citrus. Det er noget alle er glade for.

Den stue som en gang var kontor, kal-
der vi nu for orange stue, for der star
3 orange sofaer i stuen med et bord i
midten. Det er her vi mades for hvert
maltid, og her vi sidder med vores
aftens te og snakker og laeser hait.

I den store stue star der et meget
langt bord. Der er plads til 16 men-
nesker ndr der er fyldt helt op. Og
det er der nogle gange til fester, og i
Fredskov weekender hvor der kom-
mer bespg af venner og familie.

Vi har hentet en masse flotte male-
rier i Marjattas maleri skattekammer,




hvor man kan lane Grethe Bagges
smukke malerier. De haenger rundt i
alle stuer og giver farve og stemning
i huset.

Vi har ogsa et klaver, men desveerre
mangler vi en der rigtigt kan spille pa
det — men hvem ved maske kommer
der en, en dag.

Pernelle har veerelset leengst nede
mod kirken. Det ligger lidt for sig

selv, og det er jo dejligt nar man er
voksen og har sig en keereste der tit
kommer pa besgg.

"Jeg ved faktisk ikke hvorfor det en
gang hed Feldskov, men Fredskov
det betyder noget. En fredskov, det
er den skov hvor alle de unge traeer
star lidt beskyttet, sa de kan vokse
sig store og steerke i fred og ro.” Siger
Pernelle.

I stuen haenger vores navnetrae,

der kan man se hvornar alle har fad-
selsdag pa Fredskov. Pa navnetreeet
star der ”Voks stolt mod himlen,

stamme! Giv mange slaegter le! Ej
storm og lyn ter ramme vor hellige
navnetra”.

I vores have er der urter og frugtbu-
ske, og en masse store traeer hvor der
gar en lille flok hens og klukker. VI
har store lader og bygninger som en
dag kan blive til alt muligt speenden-
de. For sadan en Fredskov den vokser
jo stile og roligt.
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KZARLIGHED

- pa en vaerdig made

HELLE WALDHAUSEN | SAMTALE MED TORBEN OLESEN

I september méned udkom en lille
bog med digte skrevet af beboere

og elever pa Marjatta og Skrillinge-
skolen. Bogens titel er Seksualitet og
keerlighed har mange former. Bogen
blev prasenteret ved en reception i
skolehjemmets sal, hvor beboere og
elever oplaste deres digte og hvor
initiativtagerne til bogen Helle Wald-
hausen og Anne Engmann, fortalte
om baggrunden for projektet.
Efterfolgende modtes Marjattabladet
med nogle af de unge mennesker og
seksualvejleder Helle Waldhausen til
en lille snak om bogen.

Helle kan du forteelle lidt om
hvordan denne bog er blevet til?
Bogen er blevet til som en eksa-
mensopgave pa den uddannelse til
seksualvejleder, som jeg netop har af-
sluttet. For mig har det veeret vigtigt,
at det var de unge menneskers tan-
kegang og verdier, der kom frem, s&
derfor valgte vi at arbejde med digte
og kreative udtryk. Jeg har arbejdet
sammen med Anne Engmann, som
er leerer pa Skrillingeskolen og har
gennemgaet den samme uddannelse
som jeg. Derfor er bogen kommet til
at besta af tekster, skrevet af beboere
pa Marjatta og elever pé Skrillinge-
skolen. Fra Marjatta har deltaget fem
beboere.

"Jeg skriver digte hver dag,
det er noget jeg gar meget op
i. Jeg skriver digtene ned, som
jeg har leert af vores lyrikleerer,

det kan jeg godt lide.”

Sune 44 ar
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Hvordan har I rent praktisk

grebet det an?

Pa Skrillingeskolen var deltagerne
veesentlig yngre end Marjattas unge
mennesker, sa derfor valgte de,

at tage udgangspunkt i begrebet
"teenagefolelser” for at alle kunne
veere med, derefter blev det mere
differenceret, alt efter hvor langt de
var i deres udvikling. Enkelte kunne
kun tale om det gennem tegninger,
hvor det var legalt at tegne nggne
mennesker og pa den made komme
ind pa emnet seksualitet. Sa der er
blevet tegnet, malet, sunget, skrevet
historier, hert musik og set sma film
om kerlighed og seksualitet.

Seksualiter 98 kaerligheq
A mange form e,

Helle WaldhauSen
Anne Engmang

P4 Marjatta har jeg staet

for at afholde keerestekurser igennem
nogle ar, sa derfor kendte de unge
mennesker mig, da vi gik i gang med
bogen. De har veeret vant til at tale
om keerlighed og sex, s derfor var
det nemmere at komme i gang med
processen, som forleb hele foraret
2019, hver tirsdag aften af tre timers
varighed, og vi har taget udgangs-
punkt i, hvor de unge mennesker
ligger kognitivt frem for alder.

FORELSKET

Jeg er bange for at vise folelser
for den anden

For den unge mand

Jeg er bange for at komme til
at kysse den anden unge mand

Jeg er bange for at danse med
den unge mand

Men jeg har en dejlig keereste

Men kan man veere forelsket
ito

Det kan veere sveert at veere
ung og ikke helt forsta

Matilde 19 ar




KYS

Nar et kys skal foles rart bru-
ger jeg mine varme laeber

Nar de er kolde af kulde og
vind foler jeg ikke det samme
Kys.

Men min pige kan gore dem
varme og blode igen ligesom
hun kan fa mit hjerte til at

smelte igen og igen

Villas 25 dr

Udover at blive lcest og vaere
inspiration for samtaler om emnet,
forestiller du dig sd, at bogen kan
bruges pd andre mdder?

For det forste har det jo varet en stor
oplevelse for de unge mennesker, at
veere i processen med at skrive digte
og se det udvikle sig til at blive en
fysisk bog, som de kan tage frem og
leese i. Hvad det angar, kan det jo ses
som en forleengelse af det arbejde
som Niels Dam har lavet, og som
blev til digtsamlingen "Med egne
ord”, der udkom i 2013. Vi fik ogsa
gode rad af ham, da vi skulle i gang
med det her projekt.

Derudover héber jeg at andre, der
arbejder eller beskeeftiger sig med
emnet, kan bruge bogen som et
veerktoj og teenke; na sddan kan man
ogsa gribe det an. Ved at bruge det
kreative, skrive digte og tegne og
male, er vi kommet ud i nogle kroge,
som jeg slet ikke havde dremt om at
vi kunne, og den erfaring héber jeg
at bogen afspejler og pa den made
kan vere til inspiration.

"Jeg synes at det har vaeret
spendende, og jeg er glad for
at veere med til at udgive sa-
dan en bog her.

Det er den anden bog, jeg er
med til, og jeg kan godt teenke
mig at blive ved med at skrive
digte.

Det er min store drem, at blive
forfatter.”

Eline 36 ar
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LOSRIVELSE - Et tema
pa foraeldredagen

AF DORTHE VEDEL

Medio september atholdt Marjatta en
temadag omkring emnet frigorelse,
hvor foraeldre, sgskende og pare-
rende deltog. Dagen startede med et
oplaeg til temaet, fra tre foraeldre, der
tilfeelles har bern og unge, der bor
pa Marjatta som degnelev eller til
aflastning. Sidelgbende med foraeldre
oplaegget, karte ogsa et sgskendefor-
lab i et andet lokale, hvor sgskende
med en udviklingsheemmet bror
eller sgster kunne fore en dialog over
samme tema.

Med udgangspunkt i temaet losri-
velse, beskrev de tre opleegsholdere,
hvilke folelsesmaessige og praktiske
processer de var gaet igennem pa
deres vej, nar man er foraelder til

et barn med seerlige behov. Faelles
for de tre foraeldre var, at det var en
form for erkendelsesvej man skulle
ga. Et udviklingsforleb med mange
faser af vanskelige folelsesmaessige
stadier. Der var en meget intens og
naervaerende stemning i salen. Alle vi
tilhgrere kunne bade meerke og fole
de vanskelige indre tilstande forael-
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drene har staet i, nar de skulle veelge
en fremtid for deres haemmede bgrn
og unge.

En mor fortalte hvordan hele fami-
lien havde arbejdet benhérdt for

at fa alle ender til at nd sammen.
Ender der var vanskelige at fa til at
ga op, nar der bade er et agteskab og
andre sgskende, der ogsa skal have
rum og tid til at veere i familien.

Nar rigtig mange kreefter gar til at
veere der for barnet, der har sarlige
behov og udfordringer, nar det barn
helt naturligt kommer til at leegge
beslag pa nesten alle ressourcer i
familien og man ikke meerker sine
egne granser for, hvad man magter
som familie, overskrides. Fordi man
altid vil det bedste for sit barn, fordi
man med al sin kaerlighed forsgger at
skabe den bedste ramme og gore sit
yderste. Alt dette indtil der traeder et
uvildigt menneske ind pa scenen og
serverer ordet; aflastning. Hvad med
aflastning? Og alt stritter i mod i det
indre, for det river billedet af at vaere
mor (og far) itu. Man er jo foralder

og selvfglgelig kan man klare den
opgave. Aflastning, nej tak aldrig i
livet! Lige indtil ordet langsomt vok-
ser i bevidstheden og man begynder
at marke, at maske er greensen ved
at veere ndet. Greensen for hvad man
selv magter. Graensen for hvad de
andre spskende bor std i, men ogsa
gransen for hvad man reelt ramme-
maessigt kan give sit barn. For jo al-
dre barnet bliver, jo tydeligere bliver
det i sociale sammenhaenge, at der
er noget der er lidt anderledes. Det
bliver svaerere og svarere at skabe so-
ciale relationer for sit barn, at skabe
en ligeveerdig ramme. Mor beskrev
alt dette sa tydeligt og hudlest eerligt.
Som tilhgrer gjorde det helt ondt i
hjertet. Mors beskrivelse af sorgen
over at matte na til disse erkendelser,
folelsen af ikke at sl til. Ikke at gore
det godt nok som foreelder. Men da
aflastningen for barnet kom pé plads
i det praktiske, da beslutningen blev
endelig truffet... sa kunne familien
marke hvilket enormt pres, der
havde ligger pa dem alle. At det ogsa
blev en positiv oplevelse for barnet,
der nu oplevede at fa venner og kam-
merater pa ligeveerdig vis.

De to andre foraeldreoplaeg rum-
mede nogle af de samme proces-
ser. Det vanskelige i at skulle veelge
for sit barn, at skulle definere dets
fremtid. For hvorndr er det det rette
tidspunkt? At slippe sit barn eller sit
unge menneske i favnen pé fagfolk,
at afgive noget af sin foreeldrerolle;
det er fyldt med smertefulde folelser
og rummer en uafgrundelig sorg,
som kan veere vanskelig at hele og
som maske altid vil ligge som en
sorgfuld grundstemning i det indre.
Det var tydeligt at fornemme de



mange gmskindede stemninger.
Mens jeg sad som tilherer i salen,
kunne jeg godt meerke hvordan

jeg selv blev bergrt. Det stak mig i
hjertet og det breendte lidt under
gjenlagene, at hore og maerke forael-
drenes hudlgse beskrivelser af sorg,
atmagt, angst for ikke at gore det
godt nok som foreelder. Jeg teenkte
over min egen rolle som paedagog
overfor foraldres mange folelser. Jeg
kom ogsa til at teenke pa en gammel
Indiana Jones film, hvor skuespille-
ren Harrison Ford star pé et bjerg ved
en dyb og farlig kleft og skal over
klgften til det modsatte bjerg, for at
finde skatten. Han ved der er en bro
over klgften, men den er usynlig.
For det er Troens Bro han skal ga
over. Og selvom han ved at broen er
der, sa sikrer han sig alligevel at den
findes ved at kaste lidt smagrus pa
den, hvorved den bliver synlig for
gjet og han i tillid til dens eksistens
tor begive sig over broen.

Det er sin sag at ga over troens bro.
At have tillid til, at de mennesker,
der fagligt skal tage sig af ens barn,
ens helt unikke guld, nu ogsé ger det
godt. Maske er man ned til at kaste
lidt smagrus for at sikre sig at broen
nu ogsa er der. Men broen er der og
det er en feelles vej at ga; foreeldre,
barn/ung og padagogisk personale.

En foreelder beskrev engang i en
anden sammenhang skismaet mel-
lem folelse og fornuft. Hun vidste
godt at hendes barn havde det godt
pa Marjatta, at hendes dreng trivedes

og alt var godt. Men en dag, hvor
hun var pa besgg i bogruppen og
ved sengetide blev spurgt af det
padagogiske personale, om hun
ville veere med til at hjaelpe barnet
med aftenrutinerne og sige godnat.
Det ville hun da rigtig gerne som en
god afslutning pd et hyggeligt besog.
Lige indtil paedagogen siger godnat
til barnet. Mor blev helt overvaldet
af scenen. Da hun kerer hjem i sin
bil, strammer tarerne ned af hendes
kinder. Hun beskriver situationen
med, at hun fuldstendigt med sin
Kklare teenkning og fornuft ved, at alt
er sare godt og at barnet har det helt
fint. Men folelsen. Den gider ikke
here pé fornuften; felelsen river og
flar i hjertet af sorg og tab over, at
det er et andet menneske, der ma ma
sige godnat.

Jeg synes det er et godt billede pa,
hvor sveert det er at give slip. Vi ken-
der jo alle polerne i fornuft og felelse
og det er vanskeligt at skabe en syn-
tese mellem de modseatninger. Og
det bliver absolut ikke lettere, nar det
gaelder vores guld, vores born. Det er
hérdt indre arbejde at opbygge tillid.

Formiddagens opleaeg blev aflgst af, at
man gik i grupper og i plenum arbej-
dede videre med temaet Losrivelse.
Det blev meget forlgsende at have en
faelles dialog omkring emnet. Der var
mange skenne succeshistorier om-
kring barn og unge, der efter at vaere
flyttet hjemmefra og ind i bogrup-
per og feellesskaber, udviklede nye
faerdigheder, blev mere selvsteendige
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og er blevet lgftet af gruppedynamik-
kerne i det sociale. Om glaeden ved
ligeveerdige venskaber, oplevelser af,
at den enkelte bliver set individuelt
og at der arbejdes ud fra at barnet/
den unge altid har en sund kerne,
der skal foldes mest muligt ud.

Der var beskrivelser fra foreeldre over
gleeden ved at vide, at deres bgrn og
unge er en del af et feellesskab, som
kan fglge dem livet ud, ogsa udover
den tid man selv er her som foreldre.

Det blev meget tydeligt, at for at
lykkes nar man gér over troens bro,
sa er det afgerende som foraelder, at
blive mgdt af det peedagogiske per-
sonale med en anerkendende tilgang
og med tydelig respekt og naerveer.
For det er en svaer overgang for bade
foreaeldre og bern, hvor det er meget
vigtigt at kunne seette ord pa samar-
bejdet og vaere bade erlige og direkte
i forlebet. Og vide at det er en vej vi
gar sammen, foreeldre og padagoger,
at malet er et faelles anliggende; det
gaelder om at skabe de bedste ram-
mer og stotte barnet/den unge til at
folde alle iboende sine potentialer ud
pa bedste vis.

Der er skatten begravet.



Et nyt initiativ i Marjatta feelles-

skabets veerksteder er dyrkning af
planten Lysrod Dioscorea batatas

TINA NORHOLT HANSEN FORTALLER TIL TORBEN OLESEN

Lysroden historisk

Lysroden herer til Yams familien, og
er den helt oprindelige Ur-Yamsrod.
I Kina kaldes Lysroden Shanyao
"Bjergmedicin” og er her en gammel
naerings- og kulturplante.

I starten af 1500 tallet kom planten til
Europa med portugisiske sgfarere, men
forst i dret 1753 beskriver Carl Linne
planten og opkalder den efter den
graeske filosof Pedenios Dioscorides.

Efter samtaler med Rudolf Steiner i
1924, hvor han anbefaler en dyrk-
ning af planten i Europa, henter
Wolfgang Wachsmuth Ur-Yamsroden
i det nordlige Kina og bringer den til
Schweiz, hvor den dyrkes ved Goet-
heanum frem til midten af 1930erne,
og derefter forskellige andre steder.
Men under anden verdenskrig egde-
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leegges neermest alle disse forsgg pa
at etablere en dyrkning af planten,
og forst i 1990erne lykkes det Ralf
Rossner i Tyskland at genoptage ar-
bejdet med Lysroden. I 2009 henter
Tina Hansen Lysroden til Danmark
og 2017 indvies Lysrodshuset pa
Vidarslund Gartneri.

Lysrodens virkninger
Lysroden kan tilberedes og spises
som andre Yams rgdder, men den
bedste virkning fas ved, at roden tor-
res og pulveriseres og indtages i smé
mengder. Man kan sammenligne
den torrede og malede rod med et
krydderi, som f.eks. torret ingefeer.
Lysroden har dog ingen umiddelbar
smag, men begge planter bibrin-

ger mennesket gode kraefter med
naturlige medicinske kvaliteter. Nar
mennesker indtager Lysroden, er det

i
R

1

"

b
Cl

H l"r W

[T

levende lys — lysceter-kroefterne — sa
staerke, at de allerede frigores og op-
tages i mundhulen. Normalt optager
vi ferst vores naering, nar den pas-
serer tyndtarmen. Blot smé& meengder
af Lysroden virker meget narende
for mennesket.

Virkningerne af Lysrod er stadig et
stort og dbent omrade for udforsk-
ning. De undersggelser og erfaringer
der foreligger, tyder pé at Lysroden
virker styrkende pa Milt, Lunger,
Nyrer og Synssans ved en daglig ind-
tagelse. I Midteuropa har man opda-
get, at Lysrodens "livsstromme” er i
stand til at modvirke de stadig mere
fremskridende forheerdningstenden-
ser i den menneskelige organisme.

Der er ogsa iagttaget en forskennen-
de virkning pa hud og har, ligesom




roden virker fordgjelsesfremmende,
vanddrivende, appetitregulerende og
stimulerer de endokrine kirtler.

Lysroden pa

Marjattas veerksteder
Lysrodshuset pa Vidarslund er et
specialbygget hgijt veeksthus, og
grunden er at lysroden er en seerlig
opadstraebende plante som let nér
5-6 meter i hgjden. Der er mange
gode arbejdsprocesser forbundet med
dyrkningen som er flerdrig. Eksem-
pelvis er det af stor betydning, at
planten under dyrkningen tilfores
kvalitativ biodynamisk komposteret

godning fra keer, hvilket er muligt
gennem samarbejdet med Marjattas
gard og husdyrholdet der.

Selve rodens terring og formaling
foregar pa Sofiegardens veaerksteder,
hvor det ogsa er meningen det ende-
lige produkt skal emballeres og gores
Klar til salg.

Igennem nogle ar har Lysroden i
pulverform vaeret, og er fortsat, til
salg i gardbutikken pa Vidarslund
Gartneri, men det er lysrod dyrket og
importeret fra Sydtyskland.

Planen er, at den danske Lysrod vil
veere i handlen inden for en oversku-
elig periode, saledes at den - endnu i
begraensede mangder - kan kebes pa
Marjatta og bestilles pa
www.lysrod.dk

Tina Nerholt Hansen er formand for Foreningen Artemisia
Ligeledes er det hensigten, at selve www.lysrod.dk
dyrkningen af Lysroden, kan udvides
med flere veeksthuse og foretages i Hun er uddannet Biologisk Dynamisk landmand og Rytmisk
samarbejde med andre biodynamiske massageterapeut www.rytmiskmassage.dk og arbejder ogsa
gartnerier og landbrug i Danmark. som Antroposofisk Homgopatisk behandler.

MARJATTA BLADET NR. 38 2019 25




AF MARIE JAKOBSEN

Et KIK smil er det bredeste og det
leengste smil, jeg nogensinde har
oplevet.

Det gar fra gre til gre og det varer
fra mandag til fredag - og leengere
endnu.

Bag smilet lever en folelse af fryd og
lykke. Det kilder i sjeelen og man kan
nasten ikke veere i sig selv, men en
fortryllende indre ro indfinder sig

pa forunderligt vis alligevel med god
stotte fra de, som er omkring én.
Smilet starter langt for mandag mor-
gen afrejse og det slutter fredag, nér
der pakkes til hjemrejse og hvor alle
sover inden bussen rammer Arhus.

Ordet KIK smager godt, foles godt,
lyder godt og veekker dejlige minder
om fest og venskaber og det bruges
flittigt i maneder, uger og dage op

til den endelige afrejse den 24. juni
2019 - lige der hvor midsommer top-
per, sommerleengsler er pa sit ultima-
tive hgjdepunkt og hvor et tiltreengt
kick efter en lang merk vinter, ventes
pa med stor forventning til fest og
glaede og seerligt til alle de spaenden-
de moder pé tvars af landegranser
som venter forude i Mols Bjerge.

Det starter med en invitation med
smukke inspirerende billeder og et
alsidigt festivalprogram som heenges
op pa informationstavlen i vores
lange gang pé Larkegéarden, hvor vi
alle passerer mange gange dagligt og
hvor nye opslag altid fanger et blik
pa jagt efter nye eventyr.

Opslaget til KIK-festival vaekker en
helt saerlig opmaeerksomhed og bliver
som et pitstop midt pa gangen, hvor
erfaringer og minder fra tidligere ar
udveksles, traekker smil og prikker til

26 MARJATTA BLADET NR. 38 2019

leengsler, for alle har vaeret med for -
og nu: “jeg vil med til KIK festival”.

Vi skriver tilmelding som overskrift
pa tavlen og inden leenge har alle
beboere og medarbejdere med sirlig
skrift skrevet sig pa listen underneden
og sa kan planleegningen begynde:
hvem skal dele verelse, hvilke work-
shops vil vi deltage i og hvad skal
med i kufferten, for fine og smarte
skal vi veere, nér vi skal gense gamle
venner og forhdbentligt finde nye, og
flirtende charme os til mulige dates.

Minder bliver til gode vibes: “her
meodte jeg min kaereste, her dansede
jeg hip hop med Ali og alle de andre,
her er der vild fest og her skal jeg
danse med pigerne og drengene, her
drikker jeg kaffe med min gamle ven
om morgenen inden I andre stér op -

og og og”.

Kik festivalen har veeret en tilbage-
vendende populer begivenhed hvert
andet ar siden 2003.

"Nordisk Allkunsts” oprindelige im-
puls var at skabe et social “Allkunst-
virke” mellem alle nordiske lande,
hvor mennesker kunne mgades uagtet
forskellige sprog og handicap.

Ideen var en konference, hvor bebo-
ere og medarbejdere kunne leere i et
ligeveerdigt faellesskab — “samlaering”
- og laere af og med hinanden i akti-
viteter, der tog udgangspunkt i kultur,
idraet og kunst — deraf ordet KIK.

Laerkegarden er klar ssammen med
andre beboere og medarbejdere fra
SampoVig.

KIK-ambassaderer blandt beboere og
medarbejdere fra alle lande, som har
vaeret med til at planlaegge KIK-festi-
valen gennem de sidste to ar, er rejst
til Fuglsecentret pd Djursland dagen
for, for at hjeelpe med de allersidste
forberedelser og for at skabe en hjer-
telig og smuk modtagelse af de 400
tilmeldte festivaldeltagere fra Sverige,
Norge, Island, Rusland og Danmark.



Flag skal haenges op ved indgangen,
den store hal skal dekoreres med
papirblomster som vi selv laver, de
designede og handlavede KIK-smyk-
ker som er forskellige fra gang til
gang og som skal pryde hvert et bryst
skal feerdiggeres, den sidste logistik
skal pé plads og alle ansvarsomrader
fordeles.

Til forberedelsen herer en fin middag
og Sct. Hans bal. Her leegges stemnin-
gen med en Tour de danske som-
mersange, vemodige svenske viser,
midsommersangen pa norsk, svensk,
islandsk og dansk og lystige kanons
og ej at glemme Kim Larsens vel-
kendte sange, som jo de fleste kender
- vi giver den max gas og gar opstem-
te til ro med stor lyst til dagen derpa,
hvor vi skal byde velkommen til alle
vores venner fra nar og fjern og fylde
Mols Bjerge med kunst, idraet, kultur,
venskaber og smil.

Forude er kufferter pakket med
strggne og foldede skjorter og som-
mertgj og alt det som man nu skal
have med, nér et helt hus skal flytte
midlertidigt og fungere i nye rammer
med alskens udstyr. Gode engagerede
medarbejdere siger vupti vupti og har,
pa imponerende vis, styr pa alt. Ferie

tjekkede kufferter fylder i gangen i
flere dage, punge fyldes med feriepen-
ge til indkeb af arets T shirt og KIK-
kasket, til is og til de festlige drinks,
som kan kebes til den store fest.

Vi er SA Klare og venter nu kun pa
bussen. Skulle man gnske andet end
at veere medarbejder pa KIK-festival,

sa skulle det lige vaere jobbet som de
buschaufforer, der far den @re at fragte
os fra SampoVig til Djursland, har.

Spandingen udleser nervgsitet og
store forventninger. Smilene traek-
ker, nar bussen arriverer og der bliver
smilene hangende de naste 5 dage

- sikke en glade!

2 store busser og minibusser er
endelig pa vej, fyldte med 114 glade
forventningsfulde festivaldeltagere
fra Marjattas fire voksencentre og fra
Skolehjemmet, utallige tunge kuf-
ferter, musikinstrumenter og ikke at
glemme madpakker til hyggelig stop
undervejs.

Hold fast i kasket og solbriller, nu
sker det endeligt.

Hen pa eftermiddagen ankommer
vi og smukke dekorerede velkomst-

poser til hvert enkelt bosted med
programmet, arets KIK-smykker og
vaerelses nggler fordeles og snart har
alle fundet sig tilrette i deres tildelte
veerelser, der ligger side om side,

hus om hus og her skal vi sammen
fungere, bidrage til gode oplevelser
og feste i sommersol og til lyden af
social velfaerd. Det gar forrygende
godt, alle er omsorgsfulde og ser kun
muligheder.

Begreensninger viser sig iovrigt at
veere ganske minimale og fa i de
kommende dage. Alle finder sin plads
bevidste om social adfeerd og hensyn-
tagen og hele festivalen forlgber sale-
des helt uden synlige problematikker
de mange forskellige mennesker taget
i betragtning. Det er flot!

Fuglsgcentret er keempe stort med
mange varelser og fantastiske
faciliteter: sportshaller og utallige
rum, hvor kunstneriske, sportslige
og sociale aktiviteter de naste S dage
skal inspirere og producere kultur,
oplevelser og feellesskab.

Alle finder pa forunderligt vis rundt,

for vi har veeret her to gange for.

Gratis kaffe og varm chokolade fra

fancy automater treekker kunder non




stop fra start til slut. I civiliserede kager
kan man sludre eller man kan glem-
me at holde sin plads fordi smukke
unge kvinder i receptionen lige ved
siden af, fanger ens opmaerksomhed
og appellerer til opfindelse af de bed-
ste komplimenter og scoretricks.

Store spisesale med buffeter fungerer
optimalt. Alle hjalper hinanden og
stemningen er ubeskrivelig pa tveers
af nationaliteter og forskellige sprog -
og maden er i top.

Begejstringen for citron fromage far
nok kokken til at svede, men alting
lgser sig - bare man smiler - og smilet
er jo med hele vejen - og serger for
at fromage- tomme fade alternativt
fyldes med is.

Hver morgen angribes med feelles-
sang. KIK-festivalen har gennem 18
ar oparbejdet et repertoire af sange
skrevet til lejligheden af medarbej-
dere fra de forskellige lande, sange
som alle efterhanden kender forfra og
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bagfra og som man har gvet hjem-
mefra i tidlige morgentimer, efter
frokost eller bare pa stien pa vej til og
fra arbejde.

Flere vers gar pa la la la, sa alle kan
synge med og der synges igennem,
hoppes og klappes i livsglaede - tro
mig!

Sangen vidner om et stort feellesskab
fyldt af genkendelighed og begej-
string og giver os alle en oplevelse
af at veere en del af noget storre end
bare os selv.

Vi synger de samme sange og nye
kommer til og alle kan deltage. Vi
er som et stort vuggende hav fuld af
forskelligheder, der mades i et feelles
anliggende: at opleve og maerke fal-
lesskab i en evig foranderlig verden
- vi er rummelige og dbne og vi er
sammen.

Sangen og gleeden er rorende og giver
os mod pa endnu mere.

Vi har forskellige sprog, men i musik-
ken finder vi sammen og derfra deler
vi os ud i workshops, hvor vi synger,
spiller, danser, filter hjerter til dem

vi elsker, er ved havet og fisker rejer,
spiller floorball, danser hip hop, byg-
ger drager og meget meget mere.

Vi tager pa faellestur i mange bus-
ser til Gammel Estrup Herregard

og griner til gogl, far serveret kaffe
fra Madam BI4 og spiser kage og vi
slutter i Bregnet Kirke, hvor vi nyder
Arne Haugen Sgrensens kunst, mens
Hans spiller pé orglet og giver os

en tiltreengt efterteenksom lyttende
pause og vi far mulighed for en lille
“morfar”, mens praesten forteeller og
fortaeller om kirken og alt det, han
har pé hjerte.

Hvert land har derhjemme i tiden
forud for festivalen gvet sig pa en
forestilling som skal karakterisere
Folkesjeelen, traditioner og historien
i det enkelte land og som pa skift
vises hver formiddag. Vi ser smukke
skuespil, folkedans, lytter til eventyr
og musik. Vi griner, bliver rorte og
Klapper og vi vokser i hinandens
anerkendelse.

Hver aften, nér vi siger godnat er

en stor og hjertelig forngjelse. Det
brede og lange smil ligger traet under
dynen med stor taknemmelighed og
forventning til morgendagen: “Det
var en dejlig dag og i morgen skal

”

jeg...... .

Den sidste aften er der KIK-fest med
fin middag og live band. Den keempe
store hal med alle de smukke handla-
vede papirblomster er opdakket med
40 borde, foran scenen et dansegulv
og i siderne to barer, hvor vi kan
kebe sodavand, @l, vin og farverige
alkoholfrie drinks med isterninger og

paraplyer.

Alle er vel forberedte og festklaedte.
KIK-kjolerne far deres debut og hvil-
ken fryd.

SampoVigs kvinder har vaeret ved

en skreedder i Praestg. Her har de
designet deres egne KIK-kjoler. Der er
blevet dramt, tegnet kjoler, taget mal
og valgt stoffer - et sandt farveorgie
som afspejler al den kreativitet og
leengsel, som man kan forestille sig.
KIK-kjolerne skal gemmes til den
store afsluttende finale fest, overraske
keerester og venner og hvor der skal
danses igennem med alle.

Dansegulvet er fyldt inden bandet
slar de farste toner og der danses uaf-
brudt til ekstra nummeret ikke kan
blive til mere.

Man kan danse med flere pa samme
tid, svinge en dame med den ene
hénd og en anden med den anden
hand, danse med sin udkarne eller
man kan sidde pé forreste reekke og
ikke orke mere, men bare klappe med
og hvile sit treette hoved pa en ven
og sa kan man efter den absolutte
sidste klapsalve til neds overtales til
at finde sin seng, hvor gjnene lukker
forend man har ramt sin pude - med
det brede og lange store smil, der
synes at vare evigt.

Til den feelles store afslutning den
sidste dag er kgen af taknemmelige
talere uendelig. Flere end mange har
lyst til at sige tak for en fantastisk
festival - tak til de som gjorde festi-



w1

'
. ‘-

A P o = g

valen mulig, for den dejlige fest, for
friheden til bare at veere sig selv og
for de mange gode meader med andre
mennesker.

Og ikke mindst: hvor medes vi naste
gang, hvor fortseetter KIK-festivalen,
som nu hvert andet ar, har veeret
atholdt 3 gange i Sverige, 3 gange i
Norge og 3 gange i Danmark?

Vi har hert rygter om, at KIK-festi-
valen slutter endegyldigt, MEN sé

gar Island pé scenen og lover os, at
der i 2021 bliver en ny KIK-festival
pa Island, hvor vi skal opleve Islands
historiske handveerk, pragtige natur
og bade ved de varme kilder og synge
videre pa vores velkendte KIK-sange
og hvor nye helt sikkert kommer til
og bedst af alt, hvor vi skal gense hin-
anden, st i ko ved kaffeautomaten,
danse til bandet ikke kan leengere og
meerke feellesskabets staerke band, der
giver vores gode hverdagsliv naering
og evige dremme om mere.

Pift og hurra réb bglger fra salen og vi
glaeder os allerede, der er ingen tvivl -
vi skal til Island og det kan kun ga for
langsomt.

KIK-festival er den bedste festival i
verden, hvor gamle og nye venner
medes pa tvaers af landegraenser. Den
er estetisk smuk, rgrende og fuld af
naerveer og livsgleede og vi kan kun
ga i gang med at spare penge sam-

men, sé alle de, der gnsker at deltage,
kan deltage med al den begejstring,
der opspares i de kommende to ar
og lade sig nare af den oplevelse af
forbundenhed som karakteriserer
Marjattas enske om at bidrage til
folelsen af at hore til.

Det er dyrt at rejse til Island til KIK-
festival, men kan Island komme til
0s, sa kan ogsa vi komme til Island
og vi er med!

Bag KIK-festivalen star entusiaster og
primus motorer som Sonny Ferm fra
Marjatta, Dag fra Norge, Annelene og
Anne fra Hertha og flere fra Sverige
og Island.

De er initiativtagere til festivalen, de
arrangerer planlaegningsmeder, hvor
KIK-ambassadgrer blandt medarbej-
dere og beboere fra alle lande mgdes
flere gange inden festivalen lgber af
stablen og hvor alle mand, hver og
én far et ansvar og dermed en reel
indflydelse pa KIK-festivalens ind-
hold og afholdelse.

De arrangerer ALT, sgger fonde og
lever op til et social terapeutisk
ideale. De er dedikerede mennesker,
der sorger for, at vi alle kan f3 en helt
fantastisk oplevelse og ferie, hvor vi
far muligheden for at blive klogere
pa hinanden og pa livet, fale os som
en del af et storre feellesskab, fale os
frie og de er forudsatningen for det
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brede lange KIK-smil, som vi kan leve
hejt pé lenge.

KIK-festivalen er et vartegn pa sam-
herighed og feelles historie.

Beboere som er opvokset pa Marjatta
hér en falles historie.

Marjatta er deres sekundare familie,
hvor kultur, venskaber og uddannelse
er den faelleshed, som giver vores
beboere en grundlaeggende folelse af
at hore til i et voksenliv med rigdom
og udfordringer. Og det er vigtigt!

Saledes tak til alle ambassadgrer 2019
og KIK initiativtagere for en aldeles
fantastisk, bevaegende og social op-
byggende festival, der kun kan vare
inspirerende og forbilledligt i vores
daglige bestrabelse pa at skabe god
livskvalitet for os alle.

Og hov - lige her hvor min lille arti-
kel er pd vej til redaktionen, s& kom-
mer der en KIK-mail fra Sonny Ferm
- altsd mindre end en méned efter

vi alle sov i bussen med et bredt og
langt smil pa vej hjem. Arets festival
skal evalueres med alle KIK-ambassa-
derer og en begyndende planlaegning
af den naeste i 2021 skal iveerksaettes
med repreesentanter fra Island - og
allerede i september.

Nu ter vi godt glede os - Island vi
er pa vej med nye KIK-Kjoler - eller
maske er det herrernes tur og KIK-
skjorter naeste gang.
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Advent

AF LISBET SCHMITZ

Det er sidst i oktober og Netto bug-
ner allerede af stjerner, gavepapir,
peberngdder, nisser, lyskader og
chokoladekalendere.

Mange vil sikkert straks maerke jule-
stressen rumle, nu starter det igen,
alt det vi skal n4, alt det der skal
kabes, bages, klippes og klistres, nar
vi det hele inden det atter bliver jul?

Pé vej hjem fra Netto kerer jeg som
altid forbi Bredeshave, og ved vejen
star det velkendte Basar skilt. Skiltet
minder mig et split sekund om alt
det der skal nds, men jeg bemarker
ogsd, at der stir ADVENT med sort
skrift p4 hvid baggrund. Men hvor
stammer ordet advent fra, hvad bety-
der det, og hvorledes kan vi skubbe
julestress, opskruede forventninger,
forbrug og for hajt tempo lidt ned,
og i stedet finde ro og nyde det, der
venter forude.

Selve ordet advent stammer fra

det latinske Adventus Domini som
betyder Herrens komme. Advent i
folge kristendommen handler om
forventninger og forberedelse til
den store julefest. For i tiden fastede
man som forberedelse til julen. At
undvare noget godt i en tid skulle
styrke leengslen efter julens andelige
indhold og skabe opmerksomhed pa
julens budskab.

I dag er vi vel alle langt fra denne til-
gang til advent, de fleste af os starter
allerede i november med at haenge
lyskaeder op, og der er ligefrem gaet
sport i, at have flest blinkende jule-
mand, rensdyr og snemaend i for-
haven. Andre har hele huset pyntet
op allerede den 1. december, og den
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25. december fjernes alt igen, for nu
orker man ikke se pa det leengere.

De fleste af os nikker vel genkenden-
de til dette, vi har styr pa det hele,
det praktiske overtager, og vi kan
maske have sveert ved at finde ro og
inderlighed og give os selv lov til, at
indleve os i det, der skal komme.

Tiden fra Sct. Michael (29.9.) og frem
til julen er tiden, hvor vi bevager os
fra det ydre lys til det indre lys. Gar
man en tur i skoven, vil man kunne
bemarke, at naturen kan forekomme
utrolig stille pa denne arstid det er
som om alt sover. Mange dyr har
segt i vinterhi, planterne er visnet
bort, og treeerne stdr nggne. Falder
der sne, sa kan man fornemme den-
ne stilhed endnu mere intens. Men
vi ved, at naturens kreefter arbejder

videre skont alt virker dedt og stille,
men naturens vintersgvn skjuler en
staerk bevaegelighed som udfolder
sig, ndr det igen bliver forar.

P4 Marjatta bestreeber vi os pé at
skabe denne ro og fordybelse i ad-
ventstiden, det er ikke altid let, men
med indholdsrige traditioner og be-
vidsthed omkring det vi bringer bor-
nene, de unge og voksne, sa formar
vi at give adventstiden betydning og
skabe plads til, at forventningen om
det der skal komme kan leve.

Den forste sendag i advent teender vi
det forste lys i adventskransen. Kran-
sen som hanger fra loftet kender vi
alle, duftende og stemningsfuld mar-
kerer den adventstidens begyndelse.
Kransens runde form kan ogsa ses
som et symbol pd solen, pa feelles-




skabet og pa det der gentager sig. Pa
skolehjemmet vaekkes bgrnene og de
unge med “englesang” en lille grup-
pe medarbejdere gar gennem husene
og synger, og allerede her vaekkes der
en ganske seerlig stemning.

I de forskellige grupper har man
forberedt arstidsbordet, den forste
sondag i advent er det pyntet helt
enkelt med fa sten og krystaller,

som en lille have, der kold og ade
venter pa hvad der skal ske. Ste-
nene symboliserer den rene fysiske
verden. Anden sgndag i advent vil
der komme planter i haven, det kan
veere gran og sma julestjerner, roser
eller liljer. Liljen har fra gammel tid
symboliseret noget der skal komme.
P4 mange billeder af bebudelsen kan
man se englen Gabriel holde en lilje
i handen, idet englen fortaeller jom-
fru Maria, at hun er den udvalgte,
og skal undfange og fode Guds sen.
Den tredje sondag i advent kommer
dyrene, det kan vaere sma uld far, et
lille egern, mus osv. Nogle arstids-
borde kan have en lille stald og den
4 sgndag i advent vil der maske
komme hyrder pa arstidsbordet og
Josef og Marie vil neerme sig stalden,
og nar sa det endelig bliver juleaften
vil de veere ndet frem til stalden. Det
hele bygges langsomt op, og der vil
fra uge til uge komme nyt som kan
vaekke bgrnenes sanser. Det behgver
ikke veere stort og prangende, det
enkle og simple kan have stor effekt.
Det vigtigste er, at stemningen lang-
somt bygges op, og bgrnene lever
med i de sma tiltag der sker i lgbet af
adventstiden.

Advent markeres ligeledes med
adventsspiralen for de yngste born
og adventshaven for de &ldre og
voksne. Dette er en tradition der
lever staerkt blandt alle, og det er
noget alle gleeder sig til. Traditionen
kan opleves pa alle antroposofiske
hjem over hele verden, og den har
en stor pedagogisk virkning pa alle
som deltager.

Af gran formes der en stor spiral pa
gulvet, og i spiralens midte stilles et

stort stearinlys og en vase med liljer,
der er ikke andet lys i rummet, og til
tonerne fra lyrespil kommer bor-
nene nu ind og satter sig rundt om
spiralen. Der opstdr altid en andagts-
fuld stemning, og skent man méske
har oplevet det flere gange, sd er det
altid en ny og meget smuk oplevelse.
Hvert barn gar nu med sit eget lille
lys i hdnden ind i spiralen, helt ind
til det store lys, barnet taender sit
eget lys ved det store lys og gar ud

af spiralen igen. Pa vej ud seetter
barnet sit lys fra sig pa spiralen. Nu
vil spiralen langsomt blive oplyst af
de mange sma lys, og alle bgrnene
folger intens med i det der sker. Man-
ge af bgrnene klare selv at ga ind i
spiralen, og andre skal stottes, det
foregar andagtsfuldt og hejtideligt
alt imens rummet fyldes af skeeret
fra de levende lys til tonerne fra den
smukke musik.

Spiralen er et smukt billede pa
adventstiden, det at ga ind i spiralen
er et billede pa at finde sit eget indre
lys, og at kunne beere lyset med ind i
faellesskabet idet man gar ud af spira-
len igen og satter lyset pa spiralen.

Om aftenen omformes spiralen til
en ny og anderledes form, advents-
haven. Formen bestér af to hjerte-

lignende former som begge har en
abning. Ved abningen pa det store
hjerte er teendt to lys. To og to gar
man sammen i formen, forst teender
hver sit lille stearin lys, og gar sa
formen der indeholder krydspunkter.
Man fornemmer hinanden nir man
gar i formen, tager hensyn og folges
ad. Pa vej ud af formen seetter man
sit lys fra sig. Adventshaven er social
og feellesskabsdannende, man baerer
sin individualitet ind i faellesskabet,
man har bevidsthed om sig selv, den
anden og for helheden.

Nar alle lys er teendt i spiralen og
senere i adventshaven, sa sidder alle
et gjeblik og nyder det smukke syn.
Der opstar altid en intens og meget
fredfyldt stemning, nu er adventsti-
den kommet til Marjatta. Nu er den
rigtige stemning skabt, og nu kan vi
se frem til det der venter forude.
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Udbygningsplaner for Marjatta
Fellesskabets voksensteder

AF BERNHARD SCHMITZ

Marjatta vokser og det kan vi alle
sammen kun glaede os over. Der er
stor interesse for det padagogiske
tilbud Marjatta kan tilbyde, og der
kommer mange nye smé skolebern,
men Vi ser ogsa, at mange unge finder
vej til vores ungdomsuddannelse.

Nar man vokser, sa skal tgjet enten
leegges ud, eller der skal kabes nyt
som er storre. Sdledes er det ogsa for
Marjatta, vi vokser og der skal tages
nye initiativer.

Marjatta ledergruppe har derfor ud-
arbejdet en visions- og strategiplan
for nye boliger for Marjattas eksiste-
rende 4 voksensteder.

Hvert voksensted har i dag omkring
35 beboere, og det er planen, at hver
enhed med tiden skal udvides, sa det
kan skabe fysiske rammer for om-
kring 50 beboere med dertil hgrende
veerkstedspladser. Planen er, at denne
udvikling skal ske inden for de
naeste 12 ar. Der arbejdes i skrivende
stund pa en visions- og strategiplan
for veerkstederne, sa der sikres gode
arbejdsmuligheder for alle beboere.
Hvor stor en enhed skal blive, er

altid det store spergsmal, men pa
Marjatta mener vi, at et faellesskab
med omkring 50 beboere er en god
og baeredygtig sterrelse. Der giver
gode muligheder for at opbygge et
staerkt socialt liv beboerne imellem,
og mulighed for at skabe et rigt kul-
turelt liv, samt plads for at bade feel-
les og individuelle behov vil kunne
dakkes. Hver enhed vil komme til
at besta af flere boliger, og derved
vil der opsta et naturligt landsbylig-

nende miljg, og beboerne vil kunne
feerdes pa tveers af husene.

Tidligere boligbehovsanalyse har
skennet, at der inden ar 2020 vil
veere en naturlig balance mellem
tilgang til skolehjemmet og ledige
pladser i Marjattas 4 voksenstederne.
Men vi har dog métte erkende, at
dette ikke er tilfaeldet, da Marjattas
beboere heldigvis lever godt og laen-
ge. For at forhindre, at skolehjemmet
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ikke gar hen og forvandler sig til et
voksensted, og at der blokeres for
optagelse af nye elever til skolen, er
der derfor behov for nye boliger i alle
4 voksensteder.

Det er kun fantastik dejligt, at vi alle
bliver aldre, men i det praktiske liv,
sa vil det uvilkarligt komme til at
stille store udfordringer med hensyn
til at kunne tilvejebringe de ned-
vendige boliger og varkstedstilbud.
Den eldste borger er pd nuverende
tidspunkt 80 &r, og vi haber alle, at
mange af vores beboere vil kunne
nyde deres alderdom pa Marjatta i
optimale fysiske rammer.

Skolehjemmets malgruppe er barn
og unge fra 6 ar til 23 &r, men pa
grund af manglende plads i voksen-
stederne, er der pa nuveerende tids-
punkt en stor gruppe unge over 23 ar
som er Klar til at flytte fra skolehjem-
met. Det er ikke Marjattas ambition,
at elevtallet pa skolehjemmet skal
oges, den storrelse stedet har nu viser
sig pé alle mader at veere det helt
rigtige, og skaber et godt milje og
trivsel for alle.

12020 bygges der en ny bolig til 12
beboere pa SampoVig. Den nye bolig
skal rumme 12 lejligheder. Huset skal
opferes i baeredygtige materialer, og

det vil f& store feelles arealer. Huset
vil ligge i ga afstand til de eksisteren-
de boliger pa SampoVig, og dermed
blive en helt naturlig del af det kul-
turelle og sociale liv pa stedet.

Det er en ambitigs plan at udvide
hvert voksensted med en ny bolig
til 12 beboere i lgbet af de neeste 12
ar. Men det er ikke kun ambitigst,
men ogsa nedvendigt, da vi ensker,
at eleverne fra Skolehjemmet kan
flytte til en bolig og et arbejde i et af
Marjattas voksensteder.

Marjatta
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Fodseldagsensker

AF RINA FILITI

Det er tidlig forar og vi sidder pa
Flemmings verelse og kigger ud pa
vinterlandskabet. “Teenk engang,
Flemming, til sommer har du boet
60 ar pa Marjatta og du har ogsa 70
ars fodselsdag. Sikke meget vi har at
fejre.  Flemming er teenksom og
tygger lidt pa de runde tal. “Er det
nu noget seerligt, der har jo veeret sa
mange fodselsdage” siger Flemming
tort. "Jo, siger medarbejderen, men
i &r s er det altsa ganske sarligt.
Flemming teenker lidt og siger s& "sé&
har jeg egentlig boet leengere tid pa
Marjatta end i Kebenhavn, selvom
jeg synes jeg er kebenhavner” Flem-
ming griner og fortsaetter "jeg er en
keobenhavner som elsker Sgnderjyl-
land”. Vi aftaler at Flemming skal
teenke over, hvordan han kunne
onske sig at blive fejret.

En maneds tid senere sidder vi igen
pa Flemmings veerelse og taler om

Bl o
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fodselsdag og jubileeum. Flemming
bliver igen spurgt om hvad han
teenker om den store dag. Flemming
sidder et stykke tid og tager tillgb.
"jeg har faktisk noget som jeg altid
har gnsket mig” siger Flemming sa
langt om laenge, med et smil i den
ene mundvig. “Jeg besggte engang
Tonder i Senderjylland sammen med
min mor. Vi stod udenfor kirken

og kiggede pa den og vi gik op ad
brostensgaden og forbi Schackenborg
kro. Der kunne jeg sa godt teenke
mig at sove og spise! Jeg vil selvfolge-
lig ogsa gerne have geester. Og der er
jo ogsé noget der hedder Senderjysk
kagebord!”

Og sadan blev det. Flemming enske-
de sig en reception i anledningen af
sit 60 ars jubileum péa Marjatta. Det
blev holdt pa Flemmings fedselsdag i
august maned, med ikke mindre end
70 gaester til kaffe og kagebord. Til
receptionen var der taler, sange og
gaver som det sig harer og bgr, for en
holden og afholdt mand i sin bedste
alder. Sikke en stor dag. Og som
Flemming udtrykte det; "Det er fordi
alle elsker mig, at der er kommet sa
mange”.

Efter flere samtaler om turen til Sen-
derjylland, blev turen planlagt og en
lordag i September 2019 tog vi afsted.
Flemming havde inviteret Walter
Lars og undertegnede med, s efter
morgenmaden tog vi vores week-
end tasker pa ryggen og kerte mod
Senderjylland. Vejret var fantastisk,
solrigt og lunt som pd en sommerdag.
Vi kerte og kerte og ned den smukke
tur gennem landet. Pludselig var vi
der allerede. Selveste Schackenborg
kro. Den var godt nok flot. Dateret og
besagt helt tilbage fra sidst i 1600 ars
tallet. Masser af stemning og hajtide-

lighed. Flemming mente nok at vide
at prinsen selv havde sovet pd samme
vaerelse som han fik tildelt. Smukt var
det i hvert fald. Efter vi var indloge-
ret, skulle vi tage hul pa en af turens
mange hgjdepunkter, nemlig det
sonderjyske kagebord. Hold nu op!

21 forskellige kager, samlet pd et sted.
De skulle smages og kaffe skulle der
til. Det var nok lige en del flere kager
end vi fdr til hverdag. Flemming er

jo kendt for sin sede tand og sagde”
Det passer fint, der er egentlig ikke
for mange”. Alle blev smagt og fordi
Flemming havde gvet sig, fik han ikke
ondt i maven.

S& vendte vi bussen tilbage mod
Schackenborg kro, for vores dag

var langt fra slut. Nu skulle vi med
turistbus ud i den jyske marsk, og se
sort sol. Og nej, det var ikke musik-



gruppen men alle de store flokke af
steere, som samles i marsken ved sol-
nedgang og overnatter der. Aftenen
var mild og smuk, guiden havde en
stor viden om omradet og steerene
og sikke der var mange af dem.
Maske sa vi 2 millioner! De var sa
sveere at taelle, men mange var der.
Utrolig mange. Et smukt syn var det
med de store flokke som beveaegede
sig i belger helt synkront. KI. 20 var
vi tilbage pa kroen hvor der ventede
en flot menu til os. Vi kunne lige na
at skifte toj og ga til bords. Maden
kunne vi alle lide, og vi sad i kro-
stuen indtil vi var sa meette og trette
at vi matte ga i seng.

Da morgenen kom med mere sol og
fuglekvidder, var vi klar til endnu
en dejlig dag i Tender. Vi spiste
morgen mad tidligt og gik ud for at
se pa omradet. Lige udenfor kroen
medte vi en kat som ogsa var ude at
ga morgentur, og gerne ville folges
med os. I samlet flok gik vi hen for
at beundre det smukke slot. Jo det

er da flot og bestemt en Prins vaer-
dig. Vi spadserede af den smukke
brostens gade og helt op til kirken.
Der var gudstjeneste, og den ville vi
gerne opleve. Kirken er stor og me-
get farverigt dekoreret. Flemming
var i tvivl om han kunne synge den
op, men det kunne han jo sagtens.
Flot lod det med de kendte salmer.

Bagefter spadserede vi tilbage til
kroen, og her ventede der os endnu
en oplevelse til @re for fadselaren.
En jazz koncert med frokostplatte
til, pa Schackenborg kro. Der var
deaekket smukt op ved runde borde,
frokosten smagte godt og musik-
ken var skgn. Flemming var i sit es
og klarede bade at spise og holde
rytmen med ben og hander. Sikke
en fest.

Efterhdnden blev det tid til at
vende nasen mod Sjeelland igen. Vi
korte hjemad, opfyldt af gleede og
af Sgnderjylland. Walter udtrykker,
at det kan vi godt gere igen og at
han vil gerne sige ja tak igen naste
gang og vi andre er sa enige. Det
har veeret en fantastisk weekend
hvor alt er gdet sd godt som nogen
kunne gnske. "Hvornar kan vi sd
tage af sted igen? ” sporger Flem-
ming. "Naeste sommer er det maske
tid til nye dejlige ture” siger med-
arbejderen, det er dejligt at have
gnsker og dromme.
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Stemningsbilleder
fra Basaren 2019
pa Bredeshave.

Fotos:
Tage Klee
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100 5!’5 illbil&um for abningen

af den ferste R. Steiner Skole i Stuttgart og abningen
af den ferste Special Klasse den 7. september 1919

AF TINE BAY SORENSEN

Den 7. september 2019 var det 100
ar siden, at den farste R. Steiner skole
begyndte i Stuttgart. Den forste skole
kom i gang pa initiativ af Emil Molt,
lederen af tobaksfabrikken Waldorf
Astoria. Han havde opfordret R.
Steiner til at udvikle en skole med
baggrund i det antroposofiske men-
neskebillede til sine arbejderes bern.
Han havde oplevet, at et af bornene
havde kunne tage en studentereksa-
men, og det var veesentligt for ham
at give flere bgrn en mulighed for

at vokse ud af deres stand og miljg,
give dem muligheder pé linje med
det bedre borgerskabs bgrn.

For at forsta dette er det vigtigt at

vi vender blikket mod situationen

i Europa. Det var lige efter forste
Verdenskrig. Alle lande havde lidt
store tab, der var mangel pa alt. Der
var opbrud i hele samfundsordenen,
stor arbejdsleshed og mangel pa
penge. Inflationen raser, pengesedler
med patrykt kempe belgb begynder
at komme, sa du skal have en 500
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Rigsmarksseddel med for at kebe et
franskbrgd. Iseer i Tyskland var det
hérdt, de blev efter krigen tildelt
store krigsskade erstatninger.

At abne en skole og give sine arbej-
ders bern muligheder for at kunne fa
en skolegang, det var et sersyn.

Samtidig braeendte Emil Molt for
antroposofien og oplevede, at R. Stei-
ners tanker om det hele menneske,
var et vaesentlig bud pa fremtiden.
At menneskeheden ikke bare ville
kunne overleve ved kun den meget
steerke udenadslare, som var gangs
pa dette tidspunkt. Det enkelte barn
skulle gives muligheder for at kunne
udvikle sine ferdigheder, og samfun-
det ville fa brug for kreative og fan-
tasifulde sjeele, som vil kunne vare
medskabere af samfundsforholdene.

S& da Emil Molt far ideen med en
skole til sine arbejderes bgrn er der
ikke langt fra ord til handling. I april
1919 keber han jorden omkring

Ulandshohe og august 1919 begyn-
der skolen. Selv om indvielsen er 7.
september kom skoleborde og mab-
lerne forst en uge senere. Emil Molt
finansierede det hele.

Hvor havde R. Steiner faet sine
ideer til undervisning fra?
Under sine studier i Wien 1879-
1890 ernarede R. Steiner sig ved at
veere huslarer hos en familie Specht.
Denne familie havde 3 sgnner. Iseer
den yngste son havde voldt familie
store sorger. Han ville ikke indga i
leereprocesser, kunne ikke sidde med
ved bordet, fandt sin mad ved at
rode i skraldespanden. R. Steiner lyk-
kedes med at bringe ham i udvikling
og sergede for at han kunne afslutte
en studentereksamen og senere blive
leege. Om arbejdet med den unge
mand Otto Specht, udtaler R. Steiner
senere at i sin selvbiografi, at disse

ar havde givet ham den egentlige
forstaelse af mennesket.

Alle disse erfaringer samlede han i
foredragene, som blev bogen ”Almen
menneskekundskab” Dette blev det
faglige og spirituelle grundlag for
skolen. Kursusraekken holdt han fra
den 20. august og frem til den 5.
september 1919.

Sa de leerere der var blevet samlet for
at grundleegge den forste skole og
medvirke, fik igennem disse foredrag
forstaelse for deres gerning og virke.
Et grundlag som de skulle virke ud
fra og udvikle pa i deres praksis.

R. Steiner ansatte de enkelte laerere,
og ledte det forste ar de ugentlige
konference.



Vigtigt for R. Steiner var at det var en
skole for bade drenge og piger, samti-
dig med at skolen var inkluderende i
forhold til alle religigse konfessioner.

Indvielsesdagen den

7. september 1919

Selve dagen var en festdag, som det
fremgér af programmet. Festlighe-
derne foregik i Byhaven og R. Steiner
havde helst set at alle leerere, born og
foreeldre drog igennem hele Stuttgart
med sang og blomster for at gore

alle indbyggerne opmerksomme

pa denne helt saerlige dag. Det gik
ikke, men i Byhaven, parken var der
over 1000 mennesker forsamlet. Der
var musik, recitationer og taler af R.
Steiner og Emil Molt.

R. Steiner sagde i sin tale: Det skal
veere en enhedsskole pa den made,
at den udelukkende skal tage sigte pa
at opdrage og undervise sadan som
mennesket, menneskets vaesen som
helhed, kraever det. Mennesket skal
forstas i sin helhed, ikke kun som

et jordisk vaesen, men ogsa som det
mere sKkjulte sjeelelige og andelige
menneske.

Emil Molt sagde: ”At grundlegge

en sadan skole er opstdet ud af en
nodvendighed i vores tid, det er ikke
bare en fjollet ide. At afhjaelpe et
socialt problem og behov, at dgtre
og segnner af arbejderklassen kan fa
en uddannelse, en skolegang, som
kan gore dem i stand til at kunne
vokse i dannelse og stige op og ind i
kulturen”.

Derudover vendte han sig mod

alle Waldorfleute som han kaldte
underviserne og betonede det ansvar
de med abningen af denne nye skole
havde taget. ”Vi skal vise omverde-
nen at vi ikke bare er idealister, men
i sandhed formadr at forvandle idealer
til praktisk omsat virksomhed”.
"Viljen i os ma veere steerk, tankerne
kraftige og modet stort, fordi vi er
nedt til at kunne bekaempe alt det
som maske vil komme fra omverde-
nen af angreb. Overvinde det hele
fordi vi ved, hvilket mal vi har sam-
men, som netop i dag er begyndt”.

Skolen begyndte med 200 bgrn, slut-
tede skoledret med 280 og det nye
skoledr begyndte med 480 elever.
Et initiativ som skulle vise sig

at brede sig som ringe i vandet
og skabe grundlag for skoler i
hele verden. Der eridag 14
skoler i Danmark, 30 i Norge,
242 i Tyskland og pa Verdens-
plan er der 1036 i 68 lande.
Tallene er fra 2016.

Den forste Specialklasse
For Emil Molt var det vigtigt, at
alle bgrn fik undervisning, dog
var der iblandt arbejderbgrnene
nogen, som ikke rigtig kunne folge

med og vaere i sa stor en klasse og det

forte til at der i 1920 blev indrettet
den forste Specialklasse. Undervise-
ren var Karl Schubert.

Karl Schubert blev fgdt 25. novem-
ber 1889 i Wien.

I 1908 herte Karl Schubert for forste
gang 3 foredrag af R. Steiner i Kla-
genfurt. Karl Schubert blev meget
begejstret for R. Steiner, som talte
lige ind i hans segende sjal i forhold
til den andelige verden, men ogsa
hele maden at anskue mennesket
pa. Derudover forstod de personligt
hinanden, havde begge den gstrigsk
ungarske dialekt.

Karl Schubert studerede sprogvi-
denskab, filosofi og historie. Drog

til Paris og London og afsluttede

der semester. Han talte og forstod 6
sprog, latin, greesk, fransk, engelsk,
leerte af sine bedsteforaldre tjekkisk
og under krigsfangenskab russisk.
Hvad Schubert optog af viden, om
det var antroposofi eller filosofi ,
blev gennemgledet af ham selv. Karl
Schubert var hele sit liv igennem,
fortaler for at viden ikke ma blive
dede begreber, men skal tilkeempes
og gennemarbejdes, sa det bliver ens
eget.

Tilbagevendt fra 1. Verdens Krig,
hvor han havde varet i russisk
krigsfangenskab, tog han arbejde pa
en privat skole i Wien, men maden
at arbejde pa afskreekkede ham sa
meget, at han ikke forestillede sig at
skulle undervise mere.

Han horte

om Waldorfskolens nye initiativ og
skrev en ansggning i 1920 til Emil
Molt. Han gnskede at arbejde pa
hans fabrik, for som han selv skrev,
sd mente han ikke, at veere egnet til
at undervise. Fordringerne var store
til leererne og dem mente han ikke at
kunne honorer.

Schubert blev i et telegram bedt til
Stuttgart og aflagde i februar 1920
sin forste provetime i narveer af R.
Steiner selv. Det var en S. klasse. R.
Steiner indgav ham mod til at tage
udfordringen op. Han blev ansat

og begyndte april 1920. R. Steiner
havde allerede set Karl Schubert,
som laereren for den forste special-
klasse. Men forst matte han lede

en 8. klasse, der var kommaet til

at mangle en leerer. Sa Schubert
begyndte for alvor med arbejdet

i specialklassen skolearet 20/21.

R. Steiner havde set Schuberts evner
til at kunne forbinde sig med bor-
nenes hemmede konstitution. En
konstitution, som gjorde det svaert
for dem at folde deres sjeelekraefter
ud. Han kunne, ud fra sin dybe for-
staelse af mennesket, finde ind til de
helbredende krafter for den enkelte.

Karl Schubert deltog i Kurset for hel-

sepaedagogerne i 1924, da R. Steiner
holdt det Helsepadagogiske kursus, >
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og var livet igennem knyttet til den
helsepaedagogiske bevagelse.

Karl Schubert var halvjede og da Hit-
ler kom til magten og jedeforfolgel-
serne begyndte, blev ikke bare han,
men 3 andre kollegaer tvunget til at
forlade skolen i 1934. Karl Schubert
forsatte med at undervise og fandt
andre lokaler. Nazisterne lukkede
Waldorfskolen i 1938. Schubert op-
levede at skaebnen tilsagde ham, at
fortseette og han fandt ved hjelp af
venner en lejlighed, sa klassen kunne
fortsette. Foreeldrene matte hver dag
hente og bringe bgrnene uden at
vaekke seerlig opsigt. Det er et under,
at der ikke skete noget da belgerne
omkring udryddelse af handicappede
bern var meget store i tiden.

Familien levede af bidrag fra andre
mennesker, iseer mange venner fra
Holland sendte manedligt bidrag i
form af madvarer, eller penge. Det
var harde tider. Men storstedelen af
tiden lykkedes det trods alle hindrin-
ger i tiden, at gennemfgrer undervis-
ningen af eleverne.

Hvordan sa han det enkelte
barn i sin klasse?

Skal disse barn hjelpes ma man
anstrenger sig med at fa en indre
levende kontakt til deres sjaelelige
andelige vaesenskerne. Deres sjale-
lige dndelige veesenskerne er ofte sa
skjult, sa det kreever anstrengelse at
fa kontakt til den.
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Skabe kontakten i form af medita-
tion og fordybelse. Al helbredelse gér
igennem en erkendende forstaelse,
men ikke en sidan viden, som man
erhverve sig igennem bggerne, men
igennem at man gar en indre vej
sammen med barnet.

Stemme sit instrument, sa det kan
svinge med sammen med barnet.
Det handler om laererens sindelag.

Specialleereren skal arbejde endnu
mere engageret, gore forteelle stoffet
rigt pa liv, bjergene til BJERGE og
floderne til FLODER.

Karl Schubert indstilling til det at
veere lerer eller helsepaedagog, hand-
lede ikke om et diplom, men det

var en konstant anstrengelse med,

at forvandle sig selv i forhold til det
barnet/ bernene har brug for. Der-
udover har kerlighed, ydmyghed,
forstaelse og mod stor betydning, i
forhold til at kunne forbinde sig med
barnet pa den rette made.

Karl Schubert var livet igennem me-
get dedikeret til arbejdet med bern
og unge, der havde serlige behov.

Han var en af pionererne i forhold
til det arbejde der foregar i Marjattas
skole og andre steder i hele verden,
hvor der arbejdes ud fra R. Steiners
leereplaner.

Sa det 100 &rs jubileeum, der kunne
fejres for R. Steiner skolerne har ikke
bare stor betydning for arbejdernes
bern pa Waldorf Astoria fabrikken

i Stuttgart, men har fdet meget stor
betydning fremadrettet for hele det
helsepadagogiske arbejde verden
over. Ved den forste skoles grundleaeg-
gelse blev kimen lagt til den ferste
specialklasse.

Et initiativ som skulle vise sig at
brede sig som ringe i vandet og skabe
grundlag for skoler i hele verden.

Vores yngste son gik for 10 ar siden
ud af 10. klasse pa skolen og hans
Klasse reciterede dette vers som af-
slutning pé 10 ars skolegang. Jeg vil
lade deres stemme afrunde, denne
artikel, for deres egne ord siger noget
om betydningen af undervisningen
og veerdien af en skole bygget pa et
antroposofisk grundlag.

Kvoere skole

Du lcerte os at male hverdagen, at tegne og danse den.

Du gav os frihed til at finde os selv og veere det vi fandt.

Du lcerte os at udtrykke os gennem musik,
at forme ingenting til alting,

Og du lcerte os talmodigheden ved det alt sammen.

Mens de andre havde travlt med at blive voksne,
gav du os tid til at lege feerdig.

Nu er vi klar til nye udfordringer.

Tak til Steinerskolen

En ualmindelig skole for almindelige bgrn.
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I forsommeren spurgte vi de unge pa
Skovvanget, hvordan deres drgm-
meferie kunne se ud. Der var mange
gode forslag. Men det som var et
tilbagevendende tema var; det skal
vaere noget med at solen skinner og
palmer. Vi skal ud og flyve, man skal
kunne bade. Der skal vaere restaurant
besgg med god mad. En gnskede sig
ostekage. En anden sagde; man skal
kunne hygge sig. £n sagde Tyskland,
og sa kom vi til den sidste elev, som
sagde; Jeg vil gerne til Rom og se
romerske bygninger og leere noget
om Kejserne fra antikken.

Det forslag greb vi. Her kunne vi se
mulighederne for bade at indfri fly-
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rejse, sol, varme og bademuligheder i
swimmingpool og god italiensk mad.
De unge mennesker pa Skovvanget
har nu en alder og modenhed, hvor
det samtidig vil veere oplagt at lave
en kultur og dannelsesrejse.

Vi lejede en gammel charmerende
romersk villa godt 15 km fra cen-
trum af Rom. Huset 13 teet ved en
station, sa vi rimeligt let kunne be-
veege os ind i byen. Huset havde en
virkelig stor parklignende have med
gamle store traeer og med en skgn
swimmingpool, som viste sig at veere
aldeles velegnet til vores elever for
alle kunne uden problemer bunde i
poolen.

Den parklignende have var for et

par tusinde ar siden ejet af Kejser
Augustus og hans familie! Man
kunne ga pa opdagelse og fortabe sig
i den eventyrlige have og meerke ha-
ven, som var fyldt med finurligheder.
Dase i skyggen af de enorme trae-
kroner, som i en sval brise hviskede
forteellinger om en fjern fortid

Ejeren i dag, Mr. Bernhard og hustru,
fortalte en dag hvor vi alle var invite-
ret til lidt snacks, at hans bedstemor
i sin tid fik oje pa en finger, som stak
op af jorden pa grunden. Dette blev
undersggt og det viste sig at vaere en
marmor skulptur af Kejser Augustus,
et helt uvurderligt kunstfund. Vi s
skulpturen pé en udflugt til Vatikan
museet og det gav en serlig oplevel-
se, at have hort vores geaestfrie veert
forteelle om fundet af skulpturen,
som hans bedstemor havde opdaget
og sd std at se den i virkeligheden pa
museet. Det syntes de unge ogsa var
rigtigt spaendende.

Vores forste udflugt gik til Peters-
kirken. Vi havde ikke helt grejet
infrastrukturen og gik en meget
lang tur fra togstationen indtil vi
ndede kirken. Til gengeeld for vores
anstrengelser, fik vi set fantastisk
arkitektur og vi betragtede dndelost
den smukke skulptur “la Pieta” af
Michelangelo. De unge havde inden
vi tog afsted f3et et lille oplaeg om



tilblivelsen af skulpturen. Om hvor-
for Michelangelo havde givet Jomfru
Maria en helt ung kvindes ansigts-
treek, mens den korsfaestede Kristus
er afbilledet som en aldre mand.

Vi sluttede besgget i Peterskirken af
med at indtage vores forste restau-
rant maltid, hvorefter vi vendte
tilbage til huset, traette, varme og
meette af indtryk.

Der var dasedage ved poolen, post-
kortskrivning, hygge og boldspil,
tosefnis, tegning og maling. Svemme
med oppustelige delfiner og leg med
badebold, solbadning, sjov og hygge.
Dage hvor der blev handlet ind i det
lokale supermarked og sammen lavet
leekre salater med Italiens solmaet-
tede ravarer. Dage hvor der blev
teendt op i grillen i den smukke have
eller andre dage hvor vi besggte den
lokale yndlingsrestaurant.

Et andet besgg i Roms centrum var
en tur i Borghese parken. En rigtig
smuk park fyldt med skulpturer fra
antikkens storhedstid, sma temp-
ler dedikeret til guder og gudinder,
springvand og ikke mindst en
formidabel udsigt ud over Via Fla-
minio, med den knejsende Obelisk,
sleebt hjem i antikken fra templer

i det gamle Egypten og med et vue
ud over pladsen, hvor Peterskirken
troner i det fjerne.

Da vi kom ned fra plateauet i Borg-
heseparken og stod ved siden af obe-
lisken, var der en artist klaedt ud som
en mumificeret farao i guld og glim-
mer. Det fascinerede i den grad en af
de unge piger, som straks begyndte
at kommunikere med "Mumien” og

denne svarede igen i gebeerder til stor
morskab for alle i gruppen. Samme
unge pige fik senere gje pa en gade-
musikant, som ogsa var med pa lgjer
og spillede musik for hende og en af
de unge mend, alt i mens vi var pa
vej hen for at se "Trevi” fontaenen.

At se den fontane er helt magisk og
de unge blev ogsa meget betagede
af dens skgnhed. Vi havde travet i
smalle, halvmerke aeldgamle gader
og pludselig, sa dbner de dunkle
gader sig op i en lys plads med fine
vandpartikler i luften med den
krummelyrede barok fontane, hvor
en evig kamp i marmor hersker i
kamp mod sprudlende drager og
demoner.

Vi fik set den spanske trappe og
vandret op og ned af den og ned
0gsa der udsigten ud over byen.
Dagen blev sluttet af med velfor-
tjente pizzaer og den nye yndlingsret
blandt de unge; Spaghetti Carbonara
og ikke mindst Tiramisu (der blev
ensket om ostekage indfriet) eller
Tartufo (is).

En andet overveeldende udflugt var
et besgg i Vatikan museet. Det vil

jo nok tage det meste af et liv at se
det hele pa dette unikke museum,
men et MUST var at se det sixtinske
kapel, med Michelangelos ubeskri-
veligt smukke malerier. Derudover
fik vi set den egyptiske samling,
som er stor og interessant. De unge
fandt det hele meget fascinerende
og lidt overveeldende. Vi sluttede af
med at se en stor samling af primaert
antikke skulpturer fra Romerriget og
her sd vi s& ogsd skulpturen af Kejser
Augustus, som vi jo havde hert var
blevet fundet pa den grund hvor vi
boede.

Det var i den grad en rejse for alle
sanser. Alle fik deres feriedromme
opfyldt. Sol, palmer, flyrejse og laere
om antikken og det gamle Roms
kejsere. Restauranter med god mad.
Swimmingpool, skenne kammerater
og dasedage. Livet er da en ret god
ide!! Og kke mindst i den evige stad.
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Marjatta ensker TILLYKKE med jubilzet til

Glennie Jensen 1. maj 2019 -

25 ars jubileeum

Sonja Aagaard - 1. august 2019 - 25 ars jubilaeum

Susanne Jahnel 1. august 2019
25 ars jubileeum

Huw Wyn Griffith

“' . — 1. august 2019 —
-‘ . 25 ars jubileeum

TILLYKKE

o\~

Kristoffer Pedersen
- 1. november 2019

25 ars jubileeum
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Arrangementer pa Marjatta

16. december 2019. - Paradisspil
KI. 10.45 — 11.30 for Marjattas skolehjem
KI. 14.00 — 14.45 for Marjattas voksensteder

Torsdag den 19. december 2019 - Julespil
KI. 14.00 — 15.15. for Marjattas voksensteder

Fredag den 20. december 2019 - Julespil
KI. 10.30 — 11.45 for Marjattas skolehjem

En raekke af flere foredrag:

13. november 2019 - kl. 19.30.
Innovation og sundhedsfremme — Perspektiver i det nye helsecenter
pa Marjatta - Lisbet Kolmos og Tomas Johansen

22. januar 2020 - kl. 19.30.
Steinerpaedagogik i Dstafrika - Kunst som bro mellem verdener -
Clara Ussing og Paul Klarskov

26. februar 2020 - kl. 19.30.
Helsepaedagogik i Rusland - Handicappedes livsvilkar og veerdighed -
Terje Erlandsen

11. marts 2020 - kl. 19.30.
Grethe Bagge - Antroposofi og kunst - Lisbet Kolmos

1. april 2020 - kl. 19.30.
Naturterapi - Naturens indvirkning pa krop og sjeel - Lasse Edlev

Gratis adgang. - Tilmelding vkru@marjatta.dk ;;?1
Kulturhus Marjatta, Strandvejen 11, 4733 Tapperngje [
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