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AF BERNHARD SCHMITZ

Tradition og fornyelse

For andet ar i treek ma Marjattas
julebasar aflyses pga. den aktuelle
Corona-situation. Basaren har i
mange ar vaeret en vigtig del af
vores mange traditioner, og mange
mennesker ser frem til denne dag
med glaede og forventning. Basaren
er dagen, hvor vi kan mgdes og
arbejde sammen pa tveers af felles-
skabet, og indbyde gaester fra naer
og fjern til en god oplevelse.

I ar matte vi aflyse julebasaren med
kort varsel og mange havde allerede
lagt et stort stykke arbejde og en-
gagement i forberedelserne. Mange
har set frem til basaren efter sidste
ars aflysning og flere beboere har
hen over sommeren spurgt mig, om
der i ar kan afholdes basar. For ele-
verne og beboerne er basaren altid
en ganske serlig dag, og de nyder at
vise familie og venner rundt pa ba-
saren og de er stolte af de produkter,
de har veeret med til at fremstille, sa
selvfglgelig er der en vis skuffelse at
spore.

Men nar traditioner brydes eller
forhindres i at kunne gennemfgres,
sd ma der teenkes nyt.

Tradition og fornyelse er ikke hin-
andens modsaetninger — men kan

derimod vere hinandens forud-
setninger. I Marjatta findes der
mange traditioner udover juleba-
saren, som for eksempel de mange
arstidsfester, og Marjatta er med
sine snart 70 ar et godt eksempel pa
at, traditionen skal holdes levende
men ogsé tilpasses og fornys uden
dog at miste sin vaerdi. I det paeda-
gogiske arbejde skelnes der mel-
lem den gode rytme og den rigide
struktur. Den gode rytme holder
traditionerne levende, skaber plads
til fornyelse, eftertanke og overskud,
mens den rigide struktur derimod er
med til at udvande traditionerne s
de mister indhold, vardi og lyst til
engagement.

Basargruppen som bestér af pare-
rende og medarbejdere vil mgdes

i begyndelsen af januar. Her vil vi
sammen drefte hvorvidt vi i det
kommende ar eventuel kan afholde
et sommermarked i stedet for en
julebasar. Kan et sommermarked
skabe samme oplevelse af feelles-
skabet og have den samme tiltraek-
ningskraft pa geester fra ner og
fjern? Vi vil tage den "kreative hat”
pa, og i feellesskab gore vort bedste
for at skabe noget nyt der er tro
mod Marjattas traditioner og staerke
veerdier.

Jeg tror péd, at vi kan finde nye
former og et andet koncept, der som
basaren vil kunne samle os alle, og
skabe den fallesskabsfolelse vi sav-
ner, og hvor tradition og fornyelse
kan gd hdnd i hadnd.

Denne udgave af Marjatta Bladet
giver i et fint indblik i Marjattas
mangfoldige dagligdag og hvad

der optager beboere og medarbej-
dere rundt omkring i feellesskabet.
Som i tidligere udgaver indeholder
bladet denne gang et gaestebidrag
skrevet af Pia Bille, Socialchef pa
Socialomrédet i Region Sjaelland.
Pia Bille forteeller om sit samarbejde
med Marjatta, et samarbejde som
hun beskriver er til stort udbytte for
begge parter.

P4 vegne af hele Marjatta Bladets
redaktionsgruppe skal der hermed
lyde en stort tak til alle bidragsydere
til denne udgave af Marjatta bladet.
Jeg héber, at laeserne vil nyde en
stille stund i lgbet af juleferien i
selskab med bladet.

God lceselyst og
gleedelig jul




“"Nar det hele er

oppe at vende”

METTE NIELSEN FORTALLER TIL TORBEN OLESEN OM FLYTTEDAGENE PA SAMPOVIG

Mette du er gruppeleder i Svalebo og
har arbejdet pa SampoVig i mange
dar, og har deltaget i udvidelser og
flytninger lige siden det kun var den
oprindelige Loerkegdrd, hvordan vil
du beskrive den proces, der er fore-
gdet her i sommer med ibrugtagnin-
gen af det nye bofeellesskab Svanen?
Ja, det er rigtigt, jeg kan huske da
hele udvidelsen omkring grennin-
gen fandt sted, med salen, Svalebo,
Nattergalen, Tranekeer m.m. og som
jeg husker det, sa foregik det rimeligt
roligt og stilfeerdigt. Denne gang var
det lidt mere presset, fordi flytningen
foregik i sommerferien, hvilket bade
var heldigt og ikke s& heldigt. Det var
heldigt fordi mange pargrende holdt
ferie og kunne vaere behjeelpelige pa
forskellige mader, og det var uheldigt
fordi der var sa meget personale, der
havde planlagt ferie, og fordi sam-
fundet generelt er lidt nede i gear pa
denne tid. Der var ogsé tale om stort
tidspres pa grund af forskellige ting.
Men overordnet set var der tale om
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en lang proces, fra det punkt hvor
det blev besluttet, at der skulle byg-
ges et nyt bofellesskab, til det 13 fast
hvilke beboere, der skulle flytte ind,
og sa selve flytningen.

Der var altsd ikke bare tale om, at
en ny gruppe unge beboere fra Mar-
jatta flyttede ind i Svanen?

Nej det hele var oppe at vende. For
det forste er Svanen meget handicap
venligt byggeri, og vi spurgte os selv,
hvilke beboere der havde mest brug
for det, og kunne hurtigt se, hvor det
var oplagt. Men det som var vigtigt,
det var jo at beboerne selv kom i
spil, at beboerne selv gav udtryk for
deres gnsker. Og hvordan klarer man
lige det, hvordan kan beboerne tage
stilling til, om de vil bo i et hus, som
- pa det tidspunkt — kun var nogle
fundamenter, der var ved at blive
stgbt. S4 gjorde vi blandt andet det,
at vi gik aftenture rundt pa bygge-
pladsen sammen med beboerne, og
talte om, hvordan det skulle komme

til at se ud, og om hvordan det mon
ville blive at bo der. P4 den méde
blev forestillingen om eventuelt at
skulle flytte, efterhdnden mindre ab-
strakt for beboerne, og efterhdnden
blev det ogséd ganske tydeligt hvilke
beboere, der godt kunne se sig selv
bo her, og hvilke beboere der sagde
nej tak. Udfordringen var jo, at bebo-
erne skulle give udtryk for et onske
om, at komme til at bo i noget der
slet ikke var feerdigt.

Sd det stod altsd hurtigt klart, at de
nye unge mennesker fra Marjatta
skulle flytte ind pd Loerkegdrden, og
at Leerkegdrdens davcerende beboere
enten flyttede ind i Svanen eller i et
af de andre bofeellesskaber, hvor der
blev plads?

Ja det kan du sige. I princippet blev
alle beboere spurgt til deres gnsker,
og vores udfordring var sa, at fa pus-
lespillet til at g4 op. Det var en lang
historie, for alle hjemkommunerne
og Tilsynet skulle jo inddrages og
meget andet. I gvrigt skulle Laerke-
garden ogsé renoveres en hel del,

og det var nedt til at foregd, mens
beboerne stadigvak boede der.

Et element i det her var ogsd, at vi
brugte meget tid pa at vende tingene
i Beboerradet, hvor der sidder en
repreesentant fra hver boenhed, sa de
kunne tage det med til deres beboer-
mgder. Det var vigtigt, at beboerne
var med hele vejen, f.eks. ogsa da der
skulle holdes rejsegilde pa Svanen, sa
var det beboerne, der besluttede at
leje en polsevogn osv.

Hele SampoVig var jo involveret i
denne her proces, det eneste hus
hvor der ikke skete flytninger, var
Tranekeer, ellers var der ud- og ind-
flytninger i alle huse. Hvad angar
Svalebo, sé flyttede tre beboere herfra

ind i Svanen, og tre beboere fra Lar-
kegarden flyttede ind i Svalebo.

Sd pa et tidspunkt begyndte det
altsa at std klart, hvilke beboere der
onskede at flytte ind i Svanen og i
de andre huse, hvor der blev plads?
Ja Svanen er jo et stort hus, med
plads til tolv beboere, s& der var jo
0gsa tale om, at beboerne skulle
kunne komme godt ud af det sam-
men og i det hele taget have et
harmonisk liv. Det at flytte er jo en
keempeting for beboerne, hvor af
mange har boet sammen med hinan-
den i mange ar. Der har vaeret meget
stor forskel pd, hvordan den enkelte
beboer har forholdt sig. Det har
veeret lige fra at beboere har syntes
at det var en fest fra starten, til andre
som ferst nu efter et par méneder er
begyndt at synes, at det er OK. Bare
det at finde rundt i en ny bolig, og
ikke mindst, at finde hjem til det
rigtige hus efter arbejde, kan veere
udfordrende. Der var f.eks. en enkelt
beboer, som var fraflyttet sit hus,
men blev ved med at komme tilbage.
Ikke fordi der var noget i vejen det
nye sted, men simpelthen fordi det
var det mest kendte i situationen.
Det stod pa et par maneder, for det
stabiliserede sig og hun havde ven-
net sig til, at skulle g den nye vej.

I det hele taget har det givet anled-
ning til rigtig mange spandende sam-
taler, om hvad det indebeerer at skulle
flytte. Nogle beboere har narmest
romantiseret det, og forestillet sig at
alt ville blive nyt og vidunderligt,

og at alle de ting der var svaere, ville
fosvinde som dug for solen. Andre
har vaeret mere realistiske i deres for-
ventninger, og har kunnet give klart
udtryk for ting de gnskede sig i form
af nye mgbler og indretning f.eks.

Hvad sa med SampoVig som helhed
Mette, nu bor her jo 40 beboere og
arbejder ncesten 100 medarbejdere,
hvordan har flytteprocessen og
tiden efter pavirket dagligdagen?
Ja det har jo veeret en speciel tid

for alle med Corona pandemien,
som nu forhdbentlig er ved at vaere
overstaet. En af konsekvenserne

her pd SampoVig var, at vi holdt op
med at holde morgensamling, for vi

kunne jo ikke tillade os at forsamles
sa mange. Men nu har vi genoptaget
morgensamlingen i salen, og det er
helt utroligt hvad det betyder. Vi
har jo altid vidst, at mange var rigtig
glade for at deltage i morgensam-
lingen, men man kunne jo spgrge
om det bare var en vane, noget de
havde gjort hele deres liv neermest,
sddan er det altsd her hvor vi bor.
Men nu hvor vi er startet op med det
igen, kan vi virkelig se, at det er med
energi og lyst de deltager, og nar jeg
ser den gnist og det lys der er i bebo-
ernes gjne, sa taenker jeg ”er du vild,
hvor er det vigtigt”.

Det kan jeg godt se, flytningerne

er jo faldet sammen med sommer-
ferien og med at det hele er dbnet
meget mere op igen.

Ja, og det er rigtig heldigt, for vi har jo
kunnet meaerke, hvor meget beboerne
under Corona har savnet, at mgdes
og veere sammen pa tvaers af husene.
Det har fyldt meget pa mederne i
beboerradet, det har veeret noget af
det, de har talt rigtig meget om.

Og nu er sa morgensamlingen startet
op igen, og det har en keempestor
betydning for hele sammenholdet og
samspillet beboerne imellem. Det er
meget tydeligt at se, det der magiske
der kan ske under morgensamlingen,
det har virkelig veeret en gjendbner.
Nar du sperger til, hvad hele flytteri-
et har betydet for livet pa matriklen,
sa har det, at der virkelig er blevet
rort rundt i gryden f.eks. skabt helt
nye relationer mellem mange be-
boere, nye muligheder for at gamle
venskaber kan komme op igen. Og
det, at der flyttet s mange unge
mennesker ind, det har haft en stor

betydning, beboerne pa SampoVig
var jo efterhanden kommet lidt op
iarene, sa det har virkelig vaeret en
vitaminindsprejtning i det sociale.

Mette det har veeret rigtig spoen-
dende at hgre om, hvis du teenker
frem, hvordan ser du sd fremtiden
for beboerne?

Ja Sampovig er jo blevet en del stor-
re, her bor som sagt 40 beboere nu,
og fellesskabet kommer til at kraeve
noget, der er jo en hvis afstand mel-
lem Laerkegarden og Svanen. Det er
0gsa en mental afstand, og man kan
heller ikke umiddelbart se Svanen,
men det gode bliver jo, at der vil
blive bygget en ny verkstedsbygning
ved siden af Svanen. Efter planen
skal byggeriet gé i gang til naste ar,
og det vil jo styrke sammenhangs-
kraften pa den made ogsa, at Svanen
blive en mere integreret del af
SampoVig, og det bliver godt.

Vi har ogsa talt meget i beboerra-
det, om hvordan vi kan tage godt
imod de nye unge mennesker, der er
flyttet ind, hvordan far vi vist dem
hvad SampoVig kan og hvordan far
vi ogsa vist dem hvad St. Heddinge
og Stevns kan, hvad det er vi bor
teet pd, og hvordan fér vi gjort, at

vi ikke er isoleret herude, men kan
veere en del af lokalsamfundet. Alt
det er vi i gang med, og vi skal om
et par dage have et vaelgermgde med
inviterede lokalpolitikere, og der

har vi ogsd inviteret beboerene fra

et andet bofaellesskab her pa Stevns.
S& med hensyn til fremtiden, bliver
det speendende for os alle sammen
at se, hvordan vi kan udnytte alle de
muligheder der er.
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Forste spadestik til Heimdal
— det nye hus pa Vidarslund

AF JENS PAB@L HEGLI, VIDARSLUND D. 19. NOV. 2021

Alle pa Vidarslund har lenge
vist at der skulle bygges et nyt
hus og alle havde leenge glaedet
sig til at vi skulle gé i gang med
at bygge det nye hus. Sa vi var
velforberedte til at dagen skulle
komme. Og sa pludselig torsdag
d. 11. november fik vi at vide,
at nu skulle de ga i gang med de
store maskiner og vi fik travlt.

Heldigvis var vi bade velfor-
beredte og omstillingsparate.
Navnet til det nye hus havde
vi allerede besluttet os for i foraret. Der holdt vi en rigtig afstemning,
hvor vi ferst indsamlede navneforslag, derefter kom alle forslagene ud til
husene og til sidst blev der stemt. Og valget faldt pd Heimdal. Guden der
kan here greesset gro og here ulden vokse i farets pels.

Til selve dagen havde vi faet lov til at lane den officielle "forste spade-
stiks” spade fra Sampovig, Breidablik havde bagt kage og Gyldenkam
og Breidablik servere kaffe og the. Vi sang nogle sange akkopaneret af
Susanne og Ida pa flgjte.

Vi havde en dejlig dag og vi ndede det, for nu er marken fuld af gravema-
skiner, jorddumpere og betonkanoner.

6 MARJATTA BLADET NR. 42 2021 MARJATTA BLADET NR. 42 2021 7



Der var engang ...

Fortxllingens betydning i det paedagogiske arbejde

AF TINE BAY SORENSEN

Der var engang ..., sadan begynder
rigtig mange fortallinger og legen-
der. Tidsoplevelsen vider sig ud, det
kan vere for meget lang tid siden,
men Kkan det ikke lige s& godt veere
nu og her. Vi maerker ved en sddan
begyndelse, at vi kommer uden for
tid og rum, den konkrete verden for-
svinder og vider sig ud til et tableau
af billeder og stemninger.

Eller mange af os kan huske en
farmor, eller en anden bedsteforael-
dre som kunne fortzelle om deres
barndom og ungdom. Hvordan man
i timevis kunne lytte, mens bille-
derne af det de fortalte om voksede
frem inde i en og man ville gnske de
aldrig holdt. Mere, mere, dh, farmor
fortel om dengang du.......

Forteellinger, det talte ord, har altid
haft en stor betydning.
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Forteellerens betydning

Gar vi tilbage i tiden var formid-
lingen af et folks historie og oprin-
delse mundtlig. Der fandtes i enhver
stamme, en fortaeller. Det vil sige, et
menneske der havde udviklet en hu-
kommelse, s vedkommende kunne
huske stammens forskellige legender
og myter.

Fortealleren var en seerlig betyd-
ningsfuld person, narmest hellig

og forbundet med stor respekt.
Betydningen af at hgre stammens
forteellinger var stor, det var ikke alle
givet at besidde den kraft at kunne
forteelle. Der var dygtige jeegere og
samlere, dygtige kvinder og mand,
der forarbejdede skind og sergede for
maden og forradet. Men at kunne
fortaelle var noget serligt.

Vi skal tilbage i en tid, hvor det
skrevne ord ikke fandtes, billed-

s
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verdenen var enkel, men udtryks-
fuld. Igennem forteellerens ord fik
stammens folk deres identitet, de
genkaldte sig ved forteellerens ord,
de betydningsfulde forteellinger om
dem selv og deres forfaedre og ople-
vede derigennem en samhgrighed
med stammen, naturen og verden
omkring dem, verdens skabelse og
menneskets oprindelse. De blev
med forteellingen en del af en storre
universel sammenhang. At der er
kreefter, guder, vaesner som statter og
hjaelper den enkelte. Dette gav stam-
men og den enkelte et tilhorsfor-
hold, en oplevelse af at veere en del
af noget og gav den enkelte mening.
Samtidig med, ville vi sige med en
mere moderne forstaelse; en indre
sammenhang.

Feelles traek ved forskellige fol-
Kkeslags myter og forteellinger
Kigger vi ind i eventyrernes, myter-
nes og legendernes verden, sa er der i
de fleste folkeslag og kulturer mange
ligheder. Mange fortallinger i for-
hold til verdens tilblivelse begynder
med, at verden var sammenligneligt
med et stort aeg.

Inde i @egget var livet, det udviklede
sig og aegget delte sig og verden
opstod.

Det finske folk har deres Kalevala, le-
genden om livets opstden. Kalevala-
en er opdelt i sange, og fortalleren/
sangeren satte sig overfor en anden
og i den rytmiske traekken frem og
tilbage begyndte den messende sang
om livets opstden og det finske folks
oprindelse. Livet, verdens skabelse
begynder her i flere &g, som bliver
lagt p& gudindens knaeskal.

" Aggene faldt ned i vandet,
trilled ud i havets bglger, de
gik Klirrende i stykker, splin-
tredes i mange stumper, men
de havned ej i dyndet, landed
ikke dybt i vandet. Stykkerne
de gik til gode, alle stumperne
blev anvendyt, thi den nedre
del af segget blev til jorden
nedenunder, og den gvre del
af segget blev til himlen oven-
over, eggeblommens gvre
halvdel blev til solens lyse ski-
ve, eeggehvidens gvre halvpart
blev til manens blanke flade,
og det brogede i egget blev
til stjernerne pa himlen, hvad
der var af sorte pletter blev til
himlens morke skyer”.

Gar vi til den kinesiske kultur
findes der en lignende forteel-
ling. Jeg har lige haft den
fantastiske oplevelse at se

den kinesiske skabelsesmyte;
legenden om Pan Gu opfert

i forestillingen Book of Mountains
and Seas pa Takkelloftet ved Operaen
i Kebenhavn med messende sang af
Ars Nova Koret. Huang Ruo, kompo-
nisten blev fgdt i Kina i 1976, det ar
kulturrevolutionen sluttede. I hans
opveekst abner Kina sig overfor den
vestlige verden og lader ligesom de
gamle myter og legender tilbage. I
forestillingen Book of Mountains
and Seas lader han den tone frem
igen, ikke bare musisk og med mes-
sende sang, han lader dukkeforer

pa en meget astetisk made skabe
billeder, sa vi som moderne menne-
sker kan forbinde os med den gamle
legende om verdens opstaen.

" Legenden om Pan Gu beretter om
jordens fodsel fra et kosmisk ag, som
indeholdt den behédrede kempe Pan
Gu. Han skilte eggets dele- yin og
yang- for at skabe himlen og jorden,
som han herefter holdt adskilt i
18.000 é&r. I takt med at keempen
voksede blev himlen og jordens
afstand til hinanden storre og storre.
Da kaempen dede opstod der ud af
hans krop, forst dyrene, klipperne,
planterne, floderne og vindene og til
sidst menneskerne”.

Udsnittet her er hentet fra program-
met og gav os som publikum en
mulighed for at leve os ind i den

kinesiske skabelsesberetning.

Hele forteellingen slutter med at
solen blev skabt. Ovenstaende var
en meget smuk og stemningsfuld
oplevelse.

Opseger vi andre folkeslag og kultu-
rer, har de alle en skabelsesberetning,
en forteelling som angiver, hvor vi/de
kommer fra og hvordan universet er
blevet skabt.

Hvordan er alle disse gamle
myter og fortzellinger blevet
samlet

Op igennem kulturen og udviklin-
gen forsvandt fortaellerne og havde
vi ikke haft Brgdrene Grimm, Elias
Lonnrot, og mange andre som har
vaeret optaget af at fa skrevet fortael-
linger, sange og myter ned, sd havde
verden veeret fattigere. Hvordan
skulle vi i dag have haft kendskab
til Redheette, eller andre af Grimms
eventyr.

Indsamlingerne begynder i 1800 tal-
let, hvor det skrevne ord og forsk-
ningen af sproget for alvor begynder.
Brgdrene Grimm var begge sprogfor-
skere, ville vi sige i dag, og de fik hen
over en arreekke samlet 210 forteel-
linger, som alle i dag er mere eller

mindre kendte som Brgdrene
Grimms eventyr samling.

Elias Lennrot som var laege,
men samtidig optaget af Kale-
vala eposet, begyndte ligeledes
i 1800 tallet, at samle sange
ind som rummede fortaellin-
gerne fra Kalevala. Han spurg-
te pa sine vandringer rundt til
finnerne om der var nogen der
havde kendskab til de gamle
Kalevala sange og kunne de en
eller flere, var hans behandlin-
ger gratis; en legelig behand-
ling for en sang.

Ovenstéende er bare for at
navne nogle af de mennesker,
som entusiastisk har veeret
optaget af fortellingerne og
deres veerdi for eftertiden.

Der er mange andre, som op
igennem tiden har indsamlet
forteellinger og sange, som
rummer viden om tidligere tiders
forestillinger.

Ligheder og forskelligheder
Som ovenfor neevnt er der verden
over store ligheder i skabelsesmyter
og beretninger, men de fleste eventyr
har ligeledes ofte meget til feelles.

I eventyrene

Ofte handler de om en hovedperson,
som Vil bejle til en prinsesse og som
gar igennem ild, vand og alverdens
farer for, at fa hende til aegte og det
halve eller hele kongerige.

Det kan vere en ung kvinde, som
bliver darligt og usselt behandlet af
sin stedmoder, f.eks. Askepot, eller
mandens datter i Mor Hulda, som

er vidunderlig smuk. Samtidig med
den egenskab at vare god og kerlig
overfor alle andre mennesker, dyr og
planter.

Ofte ender forteellingen med at
kongesgnnen forelsker sig i hende,
grundet hendes moralske og karlige
habitus.

Alt efter, hvor i verden vi befinder os
kan hovedpersonerne have forskel-
lige navne og titler. Troldkvinder,
kan hedde hekse, eller i de russiske
eventyr hedder de BarbarJarga.
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Disse forskelligheder er betinget af
kultur og sprog. Men kigger vi ind
bagved beneevnelsen, sa opdager vi,
at de grundlaeggende er beerere af de
samme kraefter.

Eventyrene er verden over karakte-
riseret ved at vaere en udviklingshi-
storie, hvor det gode vinder over det
onde. Ved at ga denne udviklingsvej
vinder hovedpersonen, ikke mindst
over sig selv og sine lavere egenska-
ber. Hovedpersonen forvandler sig
takket vaere kreefter og gode rad, som
han/ hun lytter til undervejs.

Nu er vi ikke alle sammen prinser, el-
ler prinsesser, men vi er mennesker,
som begiver os ud i verden. Ud i en
verden, hvor vi ikke altid ved om vi
skal gé til hojre, eller venstre? Hvad
er den bedste vej? Noget setter gang
i os og ansporer os. I nogle eventyr er
det en gammel kone, i andre er det
en lille mandsling. Det vigtigste er, at
vi bliver lyttende og respekterer den
vi meder, at vi tager imod hjeelpen.

For bgrn og unge mennesker er det
vaesentligt i opveaeksten

at hore eventyr, det giver
dem kraft og mod til deres
udviklingsvej, skaber indre
billeder hos dem og ani-
merer til deres fantasi og
udvikling.

Kigger vi alle tilbage i vores
liv, kan vi se, at vi har lert
noget pa vores vej. Ofte
har der veeret mennesker,
som har stottet og hjulpet
os. Ofte har vi skullet ud
pa en omvej forst. Gen-
nemgé forskellige ting,
pabegynde en uddannelse,
som vi springer fra, rejse
ud i verden og mode andre
mennesker. Miste det kend-
te sikkerhedsnet, for at
genvinde det pa en nyere
og selvfrembragt made.

e i i T S S

- e o e i

De indsamlede eventyr fra
Brgdrene Grimm og andre
har alle feelles ligheder

og reprasentere et feelles
verdensomspaendende
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billedsprog, som reprasentere den
menneskelige sjalelige historie. I
dem er gemt verdensomspandende
imaginationer

Legender

Legender og myter handler ofte mere
om den falles kultur baggrund, de
historier der knytter sig til helgener
og det som har gjort at menneske-
heden er ndet frem til det den kan i
dag. Ofte handler de om forskellige
dyder og egenskaber, som hovedper-
sonen har givet afkald pa. Til mange
arstidsforteellinger er der knyttet
forskellige helgener.

November maned- pa Mortens aften
er det Skt. Martin, som gav en del

af sin vinterkappe til den fattige,
forfrosne mand og igennem denne
gerning far en spirituel oplevelse om
natten, som giver ham impulsen til,
at give sit liv en ny drejning, at tjene
andre.

Eller i begyndelsen af december
maned den 5.12 om aftenen er
det Skt. Nicolaus, holleendernes
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julemand som kommer og leegger
noget i skoene hos de born, der har
gjort noget godt for andre i lobet af
aret. I legenderne om Nicolaus, som
beretter om en rigmandssen der
tidligt i sit liv bliver foreeldrelos, er
den vasentligste dyd, at give noget
til andre uden at forvente noget til
gengeeld, heller ikke vaere optaget af
at modtagerne skal vide, hvor gaven,
pengene kommer fra.

Kigger vi ind i de forskellige legen-
der, sé appellerer de til os, som men-
nesker i forhold til vores moralske
habitus og for forholdene til verden
og vores medmennesker.

Myter

De mytiske fortallinger, satter ofte
ord pé skabelses beretninger. Men-
neskets opstaen, samt forbindelserne
til de hgjere kreefter, som har virket
med. Hvor kommer vi fra og hvor
gar vi hen?

Kunsteventyr

Hertil hgrer H.C. Andersens eventyr
og forteellinger, men ligeledes Karen
Blixens og andre forfattere, som
har skrevet fortellinger, der
rummer menneskelige egenska-
ber og karakterer, som beskriver
menneskers liv og relation til
hinanden. Feks. kender vi alle
Kejserens nye kleder af H.C.
Andersen, hvor han i en forteel-
ling tydeligger menneskets
snobberi og trang til at folge
moden og, hvad andre siger.
Barnet, den lille dreng vover at
sige hoijlydt, at Kejseren intet
toj har pa. Sandheden abner
gjnene for alle.

Karen Blixen arbejder livet og
folelserne ind i sine forteellinger
f.eks. i forteellingen Ringen. En
ung kvinde, der er blevet gift
mister sin ring ude i en plan-
tage, hvor en mand truer hende
med en kniv. Karen Blixen
indbyggede folelser, seksualitet
og andre adfeerdsmenstre, som
ikke var godkendte af borger-
skabet, men som hgrer til det
enkelte menneskes leengsel, i
sine forteellinger.

Ovenstdende er 2 eksempler pa
sddanne opdigtede eventyr, der for-
teelles ud fra en digters egen fantasi
og indre liv. Det er ikke en gammel
visdom samlet gennem arhundrede,
men taler ind i den virkelighed, vi
meder i den konkrete verden og kan
hjeelpe det enkelte menneske til at
gennemskue den forlorenhed, der
ofte laegger sig som et lag fernis hen
over den reale verden.

Betydningen af fortzelling

af eventyr, legender og

myter i dag

De billeder vi skaber, nar vi lytter til
en forteelling, opstér inde i os selv
og er ved forteellerens hjeselp med til
at oge lytterens egen forestillings og
fantasi evne. Billederne af konge-
slottet vokser frem, mens der lyttes,
fortaellingen far os til at abne os for
en indre billedverden. Fortellingen
appellerer til en indre aktivitet, hvor
faerdige billeder, som filmatiseringer,
tegnefilm og computerspil leegger op
til en passiv tilskuerrolle, som ikke
animerer det enkelte barn til egne
forestillinger, men fastholder det i
faerdige billedes forestilling.

Rudolf Steiner lagde stor veegt pa at
underviserne skulle fortaelle under-
visningsstoffet, da han blev spurgt
om at give anvisninger til en skole
for det normale barn i 1919. Lareren
skulle vaere engageret og bringe sine
stemninger og engagement ind i
maden, hvorpa undervisningsstoffet
blev overleveret til bgrnene og de
unge.

Skolen skulle veere en helhedsskole,
hvor der i undervisningens tilrette-
laeggelse blev appelleret og udviklet
pa det hele menneske. Forstdet, som
at sjeelen skulle udvikles igennem
medinddragelse af teenkning, folelse
og viljeskrafter hos det enkelte barn.

P4 denne tid i 1919 var leengere-
varende skolegang kun forbeholdt
bgrn, der levede i mere velstadende
familier. Fabrikanten Emil Molt, som
ejede Waldorf Astoria fabrikkerne
enskede ved at spgrge Rudolf Steiner
til rdds i forhold til grundleggende
tanker og ideer for en skolegang, at

hans arbejderes bern skulle have mu-
lighed for at komme i skole og blive
uddannet. For igennem uddannel-
sen, at kunne vokse og gribe livet og
folde deres evner ud og ikke kun fol-
ge i familiens fodspor, som var meget
almindeligt pa dette tidspunkt.

Undervisningsmetoden og skolen er
blev en stor succes og er siden 1919
vokset til et verdensomspaendende
net af skoler.

Forteaellingen spiller en stor rolle i
den didaktiske formidling i en Stei-
nerskole. Det forste ar er det meget
eventyrerne. Bogstavindlaeringen
sker fra billede til bogstav. Et eventyr
bliver fortalt og over dagene forvand-
ler stien Rodheette gar pa i skoven
sig til bogstavet S. Et andet eksempel
kan vere spinderokken i eventyret
om Rumleskaft, der forvandler sig til
bogstavet R.

Legender og myter hjeelper ligeledes
de forste ar, til at barnet pé en sjee-
lelig made kan forbinde sig med sit
ophav, folkeslagene og kulturudvik-
lingen. Senere i skolens aldste klas-
ser kommer det mere videnskabelige
ind i forhold til fysik, kemi og andre
af de mere konkrete fag.

Det billedlige og forteaellende gor at
barnet igennem fortellestoffet, selv
tager ejerskab af undervisningsstoffet
og igennem periode undervisningen
indlejrer sig en egen hukommelse

og viden. De hafter, som bgrnene
selv fremstiller med egne billeder og
tekster af undervisningstemaet gor,

at det enkelte barn udvikler sin egen
identitet og personligt udvikler et
eget forhold til undervisningsstoffet.
Samtidig med at det, at kunne kon-
centrere sig og leere at lytte, udfolder
sig, autenticiteten og nervaret gges.

Periodeundervisningen gor at barnet
og den unge, far mulighed for i en
periode at forbinde sig med et stof,
lytte, tegne male og bevaege sig. Sa
kommer der en ny periode og den
forhenvarende kan synke ned i
hukommelsen, for senere at kunne
hentes frem igen, nar der kommer en
periode, der fortseetter den tidligere.
Dette gger den enkeltes egenviden,
at noget ma have lov til at sove og
igen senere blive hentet frem. At
indleringen ikke kun gar til de intel-
lektuelle kreefter, men inddrager hele
mennesket.

Laererplanen er bygget op efter bar-
nets og den unges udviklings alder,
og undervisnings stoffet stimulerer
og hjalper barnet i den fysiske og
psykiske udvikling det gennemgar.
At se og opleve bgrn i 4. klasse, som
stdr midt i puberteten, recitere vers
fra nordisk mytologi og samtidig
ledsage verset med stave, som de
rytmisk slar ned i gulvet er helt
fantastisk. Bernenes gjne straler og
lyser, kombinationen af sprog og
den rytmiske takt harmoniserer i den
grad barnet, som i den begyndende
pubertet ofte ikke ved, hvad det skal
stille op med de spirende folelser og
hormoner, der begynder at vokse
frem, det hjeelper til en afbalance-
ring.
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Undervisningsstoffet danner et
kulturelt videns fundament i den
enkelte og bliver ikke kun en paratvi-
den i forhold til en eksamen, eller en
opgave der skal afleveres.

Fortezellingens betydning i det
specialiserede omrade og dens
betydning pa Marjatta

Rudolf Steiner blev efter grundleeg-
gelsen af Waldorf skolen i 1919
ligeledes spurgt om, hvordan der
kunne arbejdes med det handicap-
pede menneske. Han holdt i 1924
foredrag for en mindre gruppe men-
nesker, som senere dannede grund-
lag for udgivelsen af “"Det helsepaeda-
gogiske kursus”.

I denne foredragsraekke blev det
tydeligt, at tilgangen og metoden
til det handicappede menneske ma
ses som en fordybelse af R. Steiner
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padagogikken og metoden overfor
det normale barn.

Forteelling spiller en meget afgerende
rolle i al undervisning i forhold til
det handicappede barn og unge
mennesker. Den kognitive formaen
er ofte ikke stor, men der er ofte en
stor sensibilitet overfor leererens, el-
ler peedagogens fortalte ord. Bernene
kan leve sig ind i billederne og igen-
nem dem indlejrer der sig en viden
og en kunnen. I Special skolen pa
Marjatta undervises der efter Steiner-
skolernes leereplan.

Hovedfagsforteellingen ledsages ofte
af en tavletegning, sd barnet, eller
den unge visuelt har noget at stotte
sig til undervejs i undervisningen.

I de mindre klasser spilles eventyret,
eller legenden ofte. Bgrnene skiftes
til at vaere prinsen, prinsessen, hek-

sen, eller den tapre ridder.

Endnu mere end i normalomradet
leges, tegnes og males der, dette
understotte det handicappede barns
indleering og stimulere den sensitive,
eller sansesvage. Hele mennesket
bliver aktiveret og det skaber en gget
forstaelse.

Marionetteateret og bordspillet

er ligeledes med til at understotte
barnets oplevelse af det talte ord.
Marionetterne der pa en fin @estetisk
made viser eventyret, eller legenden,
skaber i barnets indre skenhed og
stimulere det smukke.

Bordspillet, hvor eventyret af for-
teelleren samtidig bliver vist med
mindre handfaste dukke pa bordet i
et opbygget sceneri, styrker ligeledes
barnets medleven og fokus.

Hgjtleesningen om aftenen i de en-
kelte grupper af f.eks. Bradrene Love-
hjerte, eller Skammerens datter giver
den enkelte herlige billeder med ind
i nattesgvnen, hvor der kaempes for
at det gode skal vinde over merket
og ondskaben.

Afrunding

At forteelle skaber en aktiv samhorig-
hed fyldt med indre billeder og giver
nutiden et vigtigt modsvar pa alle de
passive, underholdende aktiviteter
som den enkelte let kan blive indrul-
leret i, hvis vi ikke har et bevidst
fokus.

Forteellingen neere fantasien og krea-
tiviteten og naere og giver Kkraft til
alle sjeele og leegger grunden for en
indre ro og balance.

AF BALDER ANDREAS EGHOLM

Skoledagen pad Marjatta starter med morgensang. Det er
egentlig en morgensamling, for sang er bare en del af
starten pa skoledagen.

I "gamle dage”, for corona, medtes vi i Marjattas sal med
de smukke malerier rundt langs vaeggene. Det sidste
halvanden ér har vi vaeret i skolen og staet rundt i klas-
serne og pa trappen.

Nar alle er klar slar Ingegjerd pa gongen og sa spiller Ger-
tie, Malene og Sara et lille stykke musik pa blokflgjter og
Michael spiller med pé kontrabas. De spiller det samme
stykke hver morgen i tre ugers tid. Sa kan vi vaenne os til
stykket og maske heore forskellige nuancer af musikken.
Imens gver vi andre os i at sta stille, gerne med samlede
fodder og heender, og lytte. Marjattas grundlagger Albert
Eman har sagt at det er meget vigtigt at udvikle berns
hgreevne. Ikke igennem lange passager med baggrunds-
stoj hvor man ikke behgver at koncentrere sig, men deri-
mod i sma koncentrerede portioner. Dermed er morgen-
musikken skoledagens forste lille stykke undervisning.

Efter musikken er der faelles morgenvers. Versene er
skrevet at Rudolf Steiner og der er bestemte vers i lgbet af
aret. I adventstiden frem til jul er det fx:

I sjeelens dje spejler sig
Verdens hdbets lys

Af anden opfyld visdom
Taler i hjertets dyb

Og faderens evige keerlighed
Sin sgn til jorden sender

Pd menneskeveje nadefuldt
Han himmelslyset teender

Mange dage siger man bare med, men en gang imel-
lem er der maske et ord eller en linje der bliver fanget af
bevidstheden.

Til sidst kommer sd selve morgensangen. Vi synger en
sang en eller to uger af gangen og sangene folger arsti-
derne. Vi synger bade arstidssange, salmer og hajtids-

sange som til Sankt Michael og Sankt Martin.

Morgensangen bliver akkompagneret af klaver og man
gennemgar og @ver ogsd morgensangene i timerne sa vi
kan blive rigtigt gode til dem.

Som afslutning folder vi handerne til en stjerne over
brystet og ensker hinanden en god morgen.

Ligesom timerne har rytmer der veksler mellem aktivitet
og fordybelse, sddan har hele dagen ogsa en rytme. I
morgensangen prover vi at komme ned i fordybelsen og
fa trukket et godt dndedrag ned i lungerne og bagefter
veere Klar til hovedfag.

MARJATTA BLADET NR. 42 2021 13



AF DORTE BRUHN

Silaz, Emil, Elias, Nanna, Cecilie og Villi er alle i september flyttet over i Kridthuset.

Det er tydeligt at de nyder deres nye ungdomsmiljo og profitere af hinandens
selskab.

Adspurgt svare de at de nyder meget deres faelles dialoger og samtaler omkring
bordet. At skulle veere sa aktiv med mange ting i husholdningen, madlavning,
rengoring m.v. oplever de rigtig godt.

Jeg er flyttet sammen med mine venner, siger Emil og skal jeg flytte, sa skal det veere
med nogle jeg kender.

AF DORTE BRUHN

Axel, Emilie, Mathias, Chili, Mille og Sofie er alle i oktober maned flyttet ind pa
Marjatta i forskellige ungdomsgrupper.

Adspurgt vender Axel "thums up” og stikker i et stort smil, nar man sperger ham.
Han viser stolt sit veerelse frem i NNH.

Emilie glaedes over sit nye vaerelse og nyder livet sammen med vennerne.

Mathias og Chili kommer grinende og pjattende op i Birken. Puha siger Mathias, nu
skal jeg lige slappe lidt af inden jeg skal daekke bordet til aftensmaden.

Sofie er ved at falde til ro i Skovbrynet.
Og Mille nyder at veninderne alle bor pa Skovvanget.
Det er dejligt at se, hvor hurtigt de er faldet til.
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Masser af bevagelse
mod nye horisonter

AF MARKUS GREEN SCHOMANN, LULU, JONAS OG ISABELLE

I lgbet af denne sommer forberedte vi
os langsomt til tanken om at fa pakket
vores ting ned og flytte til Bakkeskov
Straede 13

Fredskov hedder vi stadig, men nu
med nye omgivelser, nye varelser og
en sken natur omkranser nu hverda-
gen. Store dbne marker, flotte solop-
gange og de stjerneklare aftener, er alt
sammen noget der fulgte med da vi
kebte stedet. Bade beboere og perso-
nale nyder godt at den abne natur, der
ligger lige ude foran vores der. Med
skoven som nabo bliver der ogséa gaet
flittigt pa opdagelse i de flotte farver,
som ses nar arstiderne sendrer sig.

Det har ikke veeret nemt, at skulle sige
farvel til det man kender og det kraever
vilje og mod at turde tage nye skridt
pa ukendte veje, men beboerne pa
Fredskov har bevist at de til fulde kan
mestre dette. Vi glaeder os til at skabe
nye historier, minder og latter herude
pa landet og vi er allerede godt i gang.

Jonas, Lullu og Isabella har valgt at
forteelle lidt om deres flytte oplevelser.

Lullu

I begyndelsen syntes jeg ikke, at det
var en god ide at flytte. Jeg var glad for
mit gamle vaerelse og jeg kunne godt
lide den made jeg boede pa

Jeg var med til at hjeelpe med flyt-
ningen og at pakke mine ting ned pa
vaerelset. Det var en underlig fornem-
melse at skulle pakke sine ting ned i
flyttekasser og at de blev stillet vaek.
De sidste 2 uger inden vi skulle flytte,
var der meget tomt pa vores vaerelser
og det foltes ikke sa godt at sove pa
sit veerelse nar det var helt tomt og at
man kun havde sin seng at sove i.

Jeg syntes dog nu, at vi er kommet pa
plads det nye sted. Mit vaerelse er storre
end det gamle. Jeg har nu plads til at
synge og danse pa mit nye vearelse.

Jeg er kommet teettere pa mit arbejde
og min keereste karl Emil som bor pa
skolehjemmet.

Naturen er dejlig teet pa og vores hus
ligger rigtig godt. Det er flot nar jeg
cykler om morgenen og skal mgde
pa arbejde. Jeg cykler fra Fredskow til

skolehjemmet, der tager jeg bussen til
gartneriet pa Vidarslund og kerer med
arbejdsbussen hjem til skolen igen.
Her star min cykel og venter sa jeg kan
cykle hjem til Fredskov.

Jeg har boet pa Marjatta i 4 &r og ken-
der allerede den vej jeg skal cykle rigtig
godt. Jeg har arbejdet pa gartneriet i et
ar og kendte derfor vejen ud til vores
nye hus allerede inden vi flyttede, da
bussen nemlig kerer naesten lige forbi.

Isabella

I begyndelsen syntes jeg ikke, at det
var en god ide vi skulle flytte, jeg var
ogsa meget glad for mit gamle varelse.
To medarbejdere hjalp mig med at
pakke mine ting ned, og der gik lang
tid for jeg havde lyst til at pakke mine
ting ned. Jeg kunne godt lide det
gamle Fredskov og havde sveert ved

at overskue at mine ting skulle pakkes
vaek og jeg var bange for at nogle af
mine ting skulle blive veek. Pa det nye
sted tog det lang tid at vaenne sig til
mit nye veerelse, men nu er jeg kom-
met ordentligt pa plads og er gaet hen
og blevet glad for det. Jeg bor oppe pa
pigegangen sammen med Lullu og den
nye Isabella O. S& nu er vi to Isabellaer
pa samme gang. Jeg syntes det er fedt,
vi har ogsé en stor terrasse som jeg kan
ga ud pa og holde gje med det hele og
det der sker omkring huset.

Jeg arbejder pa cafeen Mandag og
tirsdag og torsdag, der bager jeg brad,
kager, smakager og brunkager. Lige nu
er vi i gang med at bage en masse til
julebasaren hvor kagerne skal seelges i
vores boder.

Om onsdagen arbejder jeg i A-huset,
der tegner jeg og i gjeblikket laver jeg
ogsa ting til julebasaren.

Jonas

Det har veret fint for mig at flytte
til det nye Fredskov. Jeg har pakket
mine tajaber ned og har féet en ny
bamse som jeg kan tage med og vise
det nye sted. Jeg har boet lidt pa det
gamle fredskov, men var ikke flyttet
rigtigt ind. Da jeg gik pa STU boede

jeg hjemme hos mine foreeldre. Jeg
overnattede i nogle af weekenderne pa
det gamle Fredskov og havde mit eget
verelse, nar jeg var pa besgg, sa jeg
kunne prove at se hvordan det var at
vaere vak hjemmefra. Alle dem der bor
pa Fredskov har taget godt imod mig
0g jeg er glad for de venner som jeg

nu har féet. Nu er jeg feerdig med min
skole og har faet arbejde pa vaerkstedet
ude i Snesere. Jeg er nu flyttet hen pa
det nye fredskov og har faet en fast

plads og veerelse, nu er jeg rigtig flyttet
ind. Jeg tager stadig hjem og besoger
mine foraeldre tit, men bor nu officielt
herude sammen med de andre. Det er
nyt og spendende og jeg er glad for at
vaere her.

Hver morgen, pakker jeg min arbejds-
taske og spiser morgenmad sammen
med de andre, bagefter berster jeg
teender og tager mit arbejdstej pa.
Cykelhjelmen og vesten er klar og jeg
cyKkler selv hen til skolehjemmet, hvor
jeg tager veerkstedbussen sammen med
de andre, som ogsa skal arbejde.
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Grethe Bagge -

Relevant som aldrig fer

AF FLEUR WETTERHOLM

Sommerudstillingen med Grethe
Bagge (1925-2012) i august 2021 bar
titlen: Grethe Bagge - Gdadefulde Forbin-
delser. I trdd med tidens voksende in-
teresse for den dndelige dimension af
verdenen var det gnsket at seette fokus
pa den spirituelle side af kunstneren.

Udstillingen rummede 43 oliemale-
rier og nogle enkelte akvareller. De
udvalgte vaerkers motivkredse kred-
sede om dyr, landskaber, mennesker
og mytiske veesener.

Udstillingen pa Marjatta var i ud-
gangspunktet blevet til som et tvaer-
gaende samarbejde med Kunsthallen
Ronnebaksholm og deres udstillings-
projekt Soil, Sickness, Society.

Et udstillingsprojekt, som stiller
skarpt pa, hvordan kunsten kan veere

Studie i gult og radt, u.a. Olie pé lerred
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med til rette fokus pa de udfordrin-
ger og ubalancer, vi som mennesker
befinder os i med sygdom, psykisk
skrgbelighed og mangel pd omsorg
til folge. Derudover er der fokus pa,
hvordan det har konsekvenser for vo-
res udpinte planet, som lider under
vores rovdrift.

Det er saledes i den and, at Bagges
vaerker er blevet udvalgt til udstil-
lingen i Bredeshave. I vaerkerne har
Bagge blikket rettet mod menneskets
veeren i verden, balancer og ubalan-
cer, melankoli, efterteenksomhed,
angst og frustration - men ogsa héb,
humor og et langt udsyn til det uen-
delige kosmos.

En udstilling, hvor vi ser Bagge lofte
fligen for nogle af de udfordringer, vi

Grethe Bagge
Gadefulde Forbindelser

Malerier og akvareller

7-august - 5, september, 2021,
hver lgrdag 0g sgndag 11-16

(s) Marj ;
Jatta saaa b - Strandvejen 11+ 4733 Tapperngje

som mennesker mgder pa vores vej.
Udfordringer, som Bagge billedlig-
gor ved at gore brug af lys og morke,
men ogsa ved at gore brug af farven
og sansningen. Bagge naevnte selv, at
hun bruger farven til at na det hinsi-
des, og det giver god mening netop i
en udstilling som denne, hvor farven
konstant vaekker sansninger og aha
oplevelser til live.

Der skal bruges lang tid pa at betragte
varkerne, som alle, pa naer et par
stykker, er figurative. At opleve Bagges
vaerker kraever, at man er opmeerksom,
og er man det, vil man opdage ele-
menter eller figurer dukke op lidt efter
lidt. Figurerne eller motiverne raekker
ofte ud efter noget, som vil de i for-
bindelse eller kontakt med noget. De
befinder sig ofte i et udefinerbart rum
og til tider omgivet af himmelrummet
fyldt med planeter og stjerner. Lige pa
greensen til det abstrakte, men altid
med et greb i den omgivende virkelig-
hed. Du far gje pa noget, du forseger
at fange det, og vupti er det gledet ud
af heenderne pa dig igen.

Til tider keemper lyset og merket om
at fd overtaget i kompositionerne,
som var det en kamp mellem det
gode og det onde, der finder sted.

Omvisninger

Som et led i at udbrede kendskabet

til Bagge og Marjatta, blev udstillin-
gen ledsaget af fire omvisninger for

offentligheden. Selve udstillingen i
Bredeshave blev formidlet af kurator
Fleur Wetterholm, mens de storslaede
og intense fortolkninger af det finske
folkeeventyr Kalevala, og narmere
bestemt fortallingen om Marjatta,
som befinder sig i festsalen pa Mar-
jatta, blev formidlet pa bedste vis af
Bernhard Schmitz og John Bay Seren-
sen. Det var et populart tiltag, som
tiltrak sig en del opmeerksomhed.

I skrivende stund er tre af Bagges
varker endnu udlént til Kunsthallen
Rennebaksholm, og dermed er der
fokus pa Bagges kunst ude i det etab-
lerede udstillingsmiljg. Det sker kun
fordi hendes kunst stadigvaek siger os
noget. Tiltag som disse skaber gget
opmarksomhed om hendes kunst og
maske en dag dukker der en gylden
mulighed op, sa Bagge kan fa den
opmarksomhed hun fortjener.

Uden titel ("Fugl Fanix og kvinde”), 2007. Olie og oliekridt pa lzerred

De Profundis, ca. 1983. Olie pad lerred
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Arets gang

Arstidsfesternes betydning i det paedagogiske arbejde

AF LISBET SCHMITZ

-

.

Dette var min forste oplevelse med
en arstidsfest, da jeg som helt ung
kom til Camphill i Skotland i starten
af 80érne. Jeg havde ingen erfaring

i det paeedagogiske arbejde, og jeg
anede absolut intet om Rudolf Stei-
ner og antroposofi, men blev hurtig
grebet af tankerne, stemningen og
ikke mindst af arstidsfesterne. Uden
at kende til baggrunden maerkede
jeg straks, at det gjorde et eller andet
godyt, ikke blot ved mig men ved alle,
og at netop arstidsfesterne havde en
central og meget vigtig rolle i det
daglige paedagogiske arbejde.

Jeg fik efterfolgende forngjelsen af at
deltage i rigtig mange arstidsfester,
alle med hver deres seerlige betyd-
ning, og hver i seer gjorde de dybt
indtryk pa mig, og gav mig oplevel-
ser jeg stadig neeres af og har taget
med mig videre i livet.

Men hvad er det der gor arstids-
festerne til noget centralt i vores
padagogiske arbejde, hvorfor fejrer
vi disse fester og hvorledes kan vi
bevare, udvikle og viderefore rsti-
dens hgjdepunkter uden at det bliver
kommercielt, rutinepraeget og mister
kvalitet og indhold?

Fester der er knyttet til arstiderne har
tidligere veeret af stor betydning for
mennesket, i de tidligere bondesam-
fund har man fx festet nar seeden
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kom i jorden, hesten var i hus, ved
jevndegn, solhverv osv. og til hver
fest var der knyttet seerlige traditio-
ner og ritualer.

Mange fester har haft et religiost
indhold, og religion var en del af
hverdagen og ikke kun noget der var
begraenset til et saerligt tidspunkt.
Med tiden er det religiose blevet
adskilt fra traditionerne, og mange er
ikke leengere bevidste eller vidende
om baggrunden for de arstidsfester
vi fejrer. Men som menneske har

vi brug for traditioner og gentagel-
ser. Hvis én tradition forsvinder, sa
opstar der ofte en ny. Traditioner
bygger pa gentagelser, og i gentagel-
sen ligger sikkerheden men i genta-
gelsen ligger ogsa rutiner og vaner,
og hermed ogsa faren for, at tingene
bliver tomme for indhold, dybde

og kvalitet. Men formar vi at forsta
baggrunden for de fester vi holder,
at give dem indhold, forberedelse

og mening, s opstar der en helt
anden stemning som er af uvurderlig
veerdi ikke mindst i det paeedagogiske
arbejde.

P& Marjatta har arstidsfesterne en
central plads i det daglige arbejde og
vi ved, at de tilbagevendende fester
giver vores bgrn og beboere tryghed,
overblik og sikkerhed. De skaber en
red trdd i hverdagen, skaber plads til
fordybelse, samarbejde og faelles-

Salen er smuk pyntet med efterdrsgrene, pa bordet er der blomster, et flot
sveerd og smukke krystaller. Over bordet hoenger et stort billede af cerke-
englen Sankt Michael, og en skon duft af suppe breder sig gennem hele
huset. I den store spisestue er bordene doekket op med dug og vaser med
efterdrsblomster, og huset er gjort ekstra rent i anledningen af dagen. En
lille gruppe af medarbejdere spiller musik, og efterfalgende synger alle Sankt
Michael sangen flerstemmigt. Alle er peent klcedt pa og er koncentrerede og
speendte. Jeg meerker gasehuden brede sig, og jeg bliver grebet af stemnin-
gen og meerker instinktivt, at det her det er noget ganske scerligt.

skab béde i de enkelte grupper, men
ogsa medarbejderne og beboerne i
mellem. Nar vi fejrer arstidsfesterne
og beskeftiger os med de tanker

der ligger bag, sé vil vi ofte opleve
naturen med nye gjne, men maske
0gsa opleve os selv i en storre sam-
menhang. Ikke altid noget vi lige
kan seette ord pd, men en folelse der
gor et eller andet ved os, far os maske
til at fornemme, at vi er del af noget
starre, der opstdr maske oget forsta-
else, respekt, andagt og interesse for
den verden vi er del af. Vi er meget
bevidste om arstidsfesternes betyd-
ning, og forspger at formidle det

sa det indeholder aspekter bade fra
den religiose og kulturelle baggrund,
men ogsa ud fra bevidstheden om
de eendringer der sker ude i naturen.
Vi skal vaekke vores sanser og bringe
kvalitet ind i alle processer.

Det lyder maske umiddelbart som
en kempe mundfuld, men hvis man
som medarbejder setter sig ind i
baggrunden for de forskellige rs-
tidsfester, sa vil man opleve, at selv
med fa enkle tiltag kan der opnds en
stor effekt. Barnene og beboerne skal
maerke, at vi er bevidste om det vi
gor, at vi treeder i karakter, kan skabe
en stemning og selv udstraler gleede
og begejstring. Vi ma ikke vaere
bange for at gore noget forkert, det
skal ikke veere perfekt, stemningen
og forberedelsen er det vigtigste.

For ér tilbage var der f.eks. ikke
tradition for at afholde Majstangsfest
og Sankt Martins fest pa Marjatta. Vi
var en lille gruppe af unge medarbej-
dere, som havde oplevet festerne pa
lignende institutioner i England og
Tyskland, og nu ville vi gerne indfere
festerne pa Marjatta. Dette skulle
selvfolgelig lige vendes med ledelsen
som umiddelbart var positive, men
maske ogsa en anelse skeptiske, for
kunne vi mon virkelig fa det forbe-
redt, ville det lykkes og hvad var det
egentlig for nyt vi nu kom med? Men
vi ville, og vi vidste det var vigtigt, sa
forberedelserne gik i gang. Til maj-
festen fik vi kebt band til stangen,

vi fandt folk der kunne spille og vi
forberedte velkomst, sang osv. Vi
vidste vi havde pataget os et ansvar
og en opgave vi skulle holde fast i, og
den forste majfest blev afholdt for de
mindste bern i silende regn, men det
blev en succes, og siden 1987 er der
hvert ar blevet afholdt Majstangsfest
og traditionen lever nu i alle boste-
der pa Marjatta og er kommet for

at blive. P4 samme made er Sankt
Martins festen ogsa blevet en fast del
af vores arstidsfester, den lever staerkt
pa skolehjemmet, og mange af de
elever som nu er blevet voksne og

flyttet videre, de har bragt traditio-
nen med sig ud i deres bosteder. Her
har den @endret form, men for mange
er det stadig af stor betydning, at lave
lanterner, g gennem skoven med
dem og synge de forskellige lanterne
sange. Som medarbejder ma vi ikke
underkende denne betydning, og det
er vigtigt, at vi forstar at viderebringe,
bevare men ind i mellem ogsa for-
vandle traditionerne s& de forbliver
levende, neerveerende og tilpasset de
enkle bosteder.

Arets gang og arstidernes forskel-
ligheder kan veere til stor inspiration
og hjalp i det paedagogiske arbejde.
Vi skal vaekke bgrnenes opmaerk-
somhed og sanser og det kan gores
pa mange mader. En gatur gennem
skoven kan bruges til at kigge pa
blomster, blade dyr osv. Om efteraret
er det oplagt f.eks. at samle smukke
blade, agern, ngdder osv. Der kan
aret igennem opsta samtaler om
hvad vi ser i naturen, farver, lyde,
lugte osv. Gar man ad de samme stier
aret rundt, sa vil man automatisk
blive opmarksom pa de mange for-
andringer. P4 turene kan man samle
planter, kogler, sten osv. og det kan
eventuelt bruges som pynt pa grup-

pens arstidsbord. Bordet vil ofte veere
et lille bord, en skank e. lign. i grup-
pens fellesrum. Det pyntes lobende
med f.eks. smukke kunsttryk, sten,
krystaller, planter osv. Hos de mindre
bern vil der ofte veere sma figurer i
tree eller filt, til Sankt Michael kan
det vaere en drage og en ridder og i
adventstiden vil der lebende opsta
en julekrybbe. Arstidsbordet pyntes
enkelt og smukt og hos de voksne
vil det f.eks. vaere et kunsttryk og en
smuk dug der pryder bordet. Bordet
er med til at synliggere det, der sker
ude i naturen, og det er med til skabe
genkendelighed og en andagtsfuld
stemning. De fleste mindre bgrn
leerer med tiden, at arstidsbordet det
skal man ikke pille ved, vi kigger pa
det, taler om hvad vi kan se og om
der evt. er kommet nyt pa bordet.
Langt de fleste born forstér dette, og
der hersker ofte stor respekt omkring
arstidsbordet, og det far lov at sta til
feelles gleede for alle.

Men der er mange andre mader
hvorpé vi ssammen med bgrnene og
beboerne kan forberede arstidsfe-
sterne. Om foréret kan vi sammen
plante blomster i gruppens udendgrs
potter, vi henter havemgblerne frem
og vi fejer og fjerne vinterens spor.
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Om efterdret og vinteren haenger vi
maske foder op til havens fugle, fejer
efterdrsbladene veek og ved advents-
tiden kommer adventskransen op,
der heenges lyskeeder op og lidt efter
lidt pyntes der smukt op til jul. P4
Marjatta er vi bevidste om, at kvalitet
er vigtigere en kvantitet. Vi bringer
naturen ind, idet vi bruger natur-
materialer og det enkle og smukke
far plads. Mange af opgaverne kan
begrnene og de unge veere med til,

og i det vi gar ind i processen med
overbevisning og engagement, sa vil
det have en smittende effekt, og det
er af stor paeedagogisk betydning.

Samler vi bgrnene og beboerne til
feelles hygge, s kan forteelling og
sang ligeledes knyttes til arstidsfe-
sterne. Hajtleesning af arstidsrele-
vante eventyr og fortellinger kan
altid skabe ro og fordybelse. Hos de
mindste bgrn er de korte remseeven-
tyr oplagte, her er bernenes koncen-
tration kort, og maske kan forteel-
lingen understattes af et lille visuelt
bordspil. Hos de lidt aldre findes der
en bred vifte af traditionelle eventyr
som passer til rstiderne og de unge
elever vil ofte selv have gode forslag
til eventyr og fortaellinger, som de er
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seerlig glade for at hgre. Vi skal ikke
underkende gentagelsens betydning,
og i eventyrene gemmer der sig stof
der bade neerer fantasien og skaber
staerke indre billeder. Fortaeller man

f.eks. om Sankt Martin eller ridder
Georg, sd kan man hos de aldre
elever taler om indholdet, det vaere
sig om ondskab og godhed, hjalp-
somhed, misundelse osv. det kan
relateres til den praktiske hverdag

i gruppen, men maske ogsa settes
ind i et sterre perspektiv, og nogle
beboere er meget bevidste om hvad
der sker rundt omkring i verden, og
der kan opsta rigtig fine samtaler. Vi
kan sammen synge sange der passer
til arstiden, og her kan Marjattas
bern og unge rigtig mange sange.
Som medarbejder skal man ikke lade
sig skreemme af, at man ikke kan tek-
sten, ikke synes man kan synge osv.
Kob sangboger og kast dig ud i det,
det skal ikke vaere perfekt, vigtigst er
at man gor noget, at bgrnene og de
unge meerker vi tager initiativ og ska-
ber rammerne for en god stemning.

Arstidens gang kan fejres bade stort
og smat, sma enkle tiltag kan havde
preecis samme padagogiske virk-

ning som store arrangementer. Den

daglige morgensamling er med sin
form og sit indhold i sig selv en lille
daglig arstidsfest. Her mades vi alle
for i feellesskab at starte en ny dag.
Vi stiller os i kreds, ser hinanden og
skaber opmarksomhed pa hinan-
den, men ogsa pa den dag vi nu skal
i gang med. Vi opfordrer bgrnene
og de unge til at rette sig op, maske
samle heenderne hvis muligt, og sta
opret i de fa minutter samlingen
tager. I det vi samler os, retter os op
og abner blikket, s opstar der auto-
matisk en gget bevidsthed, balance
og kropsholdning traenes, og vi kan
nu lytte, tale med pa vers og synge
langt bedre. Der skabes bevidsthed
og en vis respekt for dem som spiller,
de har gvet sig og vi lytter i stilhed.
Musikken sendre sig i lobet af mane-
den, og maske laerer vi at hgre nar
der spilles noget nyt. Det vers vi siger
i feellesskab @ndrer sig ogsa i lebet
af aret, og lytter man til teksten, sa
har den ogsa relation til arets lgb.
Til sidst synger vi alle i feellesskab,
og her @ndres sangen fra uge til uge,
afstemt efter arstiden. Alle far med
arene leert en lang reekke af smukke
sange, og da de ofte gentages ar efter
ar leere vi dem med tiden, og Marjat-
tas elever og voksne beboere kan om
nogen mestre den danske sangskat.

Vi lever i en hektisk verden, og der
stilles store krav til os, det gores

der ogsa i det paeedagogiske arbejde.
Netop derfor er det sa vigtigt, at vi
bevarer og plejer vores traditioner og
arstidsfester. De er med til at berige
hverdagen for vores beboere og de
er af langt storre veerdi, end hvad vi
umiddelbart forestiller os. Gennem
de sidste 10 &r er vi en lille gruppe af
nuvaerende og tidligere medarbejdere
der i feellesskab har skrevet det vi i
daglig tale kalder ”Arstidskompendi-
et”. Her har vi i flere tykke ringbind
samlet teori, praktisk og kunstnerisk
viden om de mange forskellige ars-
tidsfester. Kompendiet er teenkt som
et praktisk vaerktoj og derfor samlet
i plastic lommer, sd bgrnene og be-
boerne ogsd kan benytte mapperne.
Der er mange smukke illustrationer,
forteellinger, opskrifter, sange mm.

i bogerne og mulighed for at seette
egne ideer mm. ind i mapperne.
Arstidsfesterne skal altid vare en del
af vores falles vardigrundlag og en
af grundpillerne i det paeedagogiske
arbejde.

Borgeren er eksperten i
eget liv - LA2 pa Marjatta

AF LIND EINARSDOTTIR OG SUSANNE FRIIS

€C Det er fantastisk at kunne hengive sig til
en-til-en samtaler, hvor det ikke handler om mal
eller problemadfeerd. Jeg oplever, at alle

borgere jeg har samtale med tager godt imod
og lyser op undervejs, og nar de gar derfra.
Det virker meningsfuldt. »

Sadan beskriver en medarbejder det
at have LA2 samtaler, eller det vi
kalder trivselssamtaler med borgere.
Han har deltaget i de forste LA2
kurser november 2020 og juni 2021,
hvor der deltog ca. 35 medarbejdere.
Og han hestet rigtig gode erfaringer
med samtalerne, som er grundstenen
i metoden.

LA2 gor en forskel i mit poedagogiske
arbejde til hverdag. Jeg har faet flere
handlemuligheder ved at spgrge ind til
den enkelte beboer. Jeg har kunnet lgse
flere konflikter, men jeg har ogsd fiet
opbygget en steerkere relation til nogle af
beboerne alene ved af at have engageret
mig i samtaler med dem. Selv uden ngd-
vendigvis at have lavet en trivselsplan,
men blot ved at have et nyt fokus i mit
mgde med den enkelte.

Mange af medarbejderne, der nu

har vaeret igennem kurserne, har det
som medarbejderen herover. Det

at have et nyt fokus i medet med
hver enkelt borger, seetter positive
spor bade i borgeren og beboeren.
Tillige er samtalerne med til at hgjne
relationsdannelsen mellem borger og
medarbejder.

I skrivende stund har vi gennemfort
de forste 3 kursusforlgb i LA2 for
Marjattas medarbejdere og ledere.

I dret 2021-2022 implementeres

Trivselsplaner fra LA2 pa Marjatta,
som en vigtig peedagogisk metode,
der har det formal at lgfte borgerens
stemme hen imod oget trivsel samt
indflydelse pa eget liv og selvbestem-
melse.

Metoden er garant for et kompeten-
celoft hos os alle, idet vi via dialog
og strukturerede samtaler, bide med
borgeren og kolleger, bliver klogere

pa den enkelte borgers trivsel og
grad af livskvalitet. Vi bliver ogsa
klogere pa, hvad man i personale-
gruppen i samarbejde med borgeren
kan iveerkseette af trivselsfremmende
initiativer.

En anden medarbejder, der deltog i
de forste kurser udtrykker:

Jeg oplever, at det skcerpede fokus pd
borgerens perspektiv, har tilfgjet eller
fornyet et fagligt perspektiv pa mit dag-
lige peedagogiske arbejde. Det betyder
gget tilfredshed og faglig stolthed.

I juni blev 26 medarbejdere fra Mar-
jatta certificeret som LA2 treenere.
Uddannelsescentret har hostet rigtig
gode erfaringer med at inddrage en
del af de certificerede traenere, som
kommer fra de forskellige grupper
pa Marjatta. De har bidraget bade

i planleegnings- og gennemforel-
sesfasen af undervisningen. Deres
gode bidrag i undervisningen bestar
eksempelvis af konkrete erfaringer
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med LA2. Disse erfaringer, formidles
via praksisforteellinger og undervis-
ningsindslag med eksempelvis video-
optagelser af trivselssamtaler med
borgere. Dette bevirker, at kursernes
indhold far en tydelig sammen-
hang med det peedagogiske arbejde
medarbejderne har med Marjattas
borgere hver eneste dag.

Det er lige det vi mangler i hverdagen!
Dette var en medarbejderreaktion pd
vores implementeringskursus ovenpd en
levende drdftelse af, hvordan vi bedst
kunne hjcelpe en elev. Netop vidensde-
ling og feellesblikket gjorde indtryk.
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It

Videndeling

Ja, den videndeling medarbejderne
kan have med hinanden er vigtig og
gor stort indtryk. Der opstdr nemlig
et feelles fagligt blik, der kan skabe
langt sterre udvikling og trivsel for
borgeren som medarbejderne kan
traekke pd, ndr borgerens trivsel

skal understgttes og udvikles.

LA2 materialet og dermed ogsa
trivselsplanerne er udarbejdet ud fra
to ekspert positioner. Det ene er det
fagprofessionelle perspektiv, hvor det
padagogiske personale samler deres

viden om borgeren i “Trivselsplan for
de fagprofessionelle”. Og det andet
er borgerens indefra perspektiv, hvor
borgeren pa baggrund af trivselssam-
taler med paedagog, udtrykker hvad
han/hun oplever ville kunne lofte
hans/hendes nuvarende trivselsni-
veau.

Planerne har tilsammen formadlet at
fremme borgerens trivsel og mestring
og give fagpersonen de bedst mulige
forudsatninger for at stotte borge-
ren pa den mest virksomme made.
Tillige har planerne, som for navnt,
til formal, at alle medarbejdere bliver
klogere pa borgerens trivsel og taler
sammen om planerne. Dette sikrer,
at den tavse viden medarbejdere kan
have om en borger deles med kolle-
ger. Denne videndeling skaber stgrre
faelles handlegrundlag, forpligtigelse
og feelles kompetenceloft til fordel
for bade borgeren og personalet:

Jeg foler en stgrre forstielse for den
pdgeeldende beboer, som jeg har lavet en
plan med. Og jeg oplever ogsd en stgrre
forpligtigelse til at ggre mig umage, da
jeg nu ikke kan negligere den viden jeg
har faet.

Borgerens indefra perspektiv tages
altsd alvorligt. Det tilleegges stor
veerdi i beslutninger, der treeffes om
eller af borgeren, at borgeren har en
helt seerlig viden om sig selv, som
kun han eller hun har adgang til.
Borgeren er derfor ekspert i eget liv.
Via de forneevnte trivselssamtaler
med borgeren finder de fagprofessio-
nelle frem til, hvordan hans/hendes

trivselstegn viser sig, eksempelvis med
sporgsmal som; hvordan kommer
det til udtryk, nér du er glad, eller
hvordan har du det nar du er glad,
hvordan kan vi se det? Tegn pa triv-
sel kan komme forskelligt til udtryk
hos os mennesker. Derfor geelder

det om, at personalet er dygtige til
at afleese trivsels- og mistrivselstegn.
Isaer i de tilfeelde, hvor brugeren ikke
selv verbalt kan kommunikere sin
mistrivsel, skal personalet have en
seerlig opmerksomhed pé tegnene.
Og det gaelder for brugeren, at han/
hun skal blive bedre til selv at blive
opmeaerksomme pd, hvordan de
egentlig har det. Jo mere opmeerk-
somme begge parter er pa trivsel,

jo bedre er begge parter ogsa til at
opdage nar der er mistrivsel eller be-
lastninger, som eksempelvis kan fore
til udadreageren eller indesluttethed
og tilbagetreekning.

Nogle borgere giver udtryk for trivsel
ved at de smiler, synger, taler med sig
selv, har en ret kropsholdning, har
lyst til at veere sammen med ven-

ner og overskud til at hjelpe andre
eksempelvis. P4 samme made tales
der om de dage eller de stunder, hvor
man ikke har det helt s& godt og de
sakaldte advarselstegn pd ddrlig trivsel.
Et advarselstegn kan veere, at man
sover darligt eller sover meget, bliver
indelukket, stille, traekke sig fra fel-
lesskabet, at de maerker irritation og
indre uro, smakker med derene, og/
eller bliver sarbare overfor eendringer.

Endvidere handler Trivselsplanen

om de sakaldte belastningstegn. Her
beskriver borgeren hvordan det kom-
mer til udtryk, nar de er i mistrivsel.
Eksempler pé belastningstegn kan
vaere udadreagerende adfaerd, skrigen
og hajlydt adfeerd. Andre bliver
maske mere stille og har sveert ved
overgange og kommer derfor ikke af
sted til skole eller arbejde.

Til hvert stadie hgrer en mestrings-
strategi, hvor borgeren forteeller om
sine personlige strategier for at ved-
holde sin trivsel og for at stabilisere
og klare sit belastningsniveau, nar
dette er forhojet.

I praksis kan jeg nu referere til aftaler vi
har lavet og udtalelser fra beboerne som
jeg oplever at de faktisk kan tage ejer-
skab af. Disse smd greb har indimellem
gjort, at en konflikt kunne undgds eller
lpses lettere. Jeg moerker det tydeligt.
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Her forteeller en medarbejder, hvor-
dan arbejdet med mestringsstrategier
kan vaere til stor gavn i tilspidsede
situationer. Beboeren har nemlig

via trivselssamtalen givet udtryk for
hvilken stgtte han/hun oplever mest
virksom, nar han/hun er under pres.
At medarbejderen anvender denne
viden i en tilspidset situation ger at
beboeren foler sig medt og forstdet.

Det videre forleb

Malet er, at til sommer 2022, er alt
padagogisk personale blevet opleert i
anvendelse af metoden LA2. Parallelt
med kurserne begynder arbejdet med
trivselsplanerne ude i grupperne.
LA2 er bygget op omkring forebyg-
gelse, hdndtering og leering. Trivsels-
planerne hgrer under forebyggelse,
LA2 indeholder herudover bl.a.
trygheds- og leringsplaner som er
specifikt malrettet til at arbejde med
borgere der kan have udadreage-
rende adferd.

En medarbejder forteller her, hvor-
dan den nye metode tilfgrer begej-
string: Jeg er super begejstret for de smd
skridt, der allerede er taget og jeg gloeder
mig til at dele oplevelser og ny viden
med mine Kollegaer.

Selvom det hele begynder med pla-
nerne og kortleegning af borgerens
ressourcet, trivsel og strategier, sa
handler LA2 ikke om at udarbejde
planer, men forst og fremmest om
at f4 borgerens stemme i spil, som
forudseetning for den paedagogiske
indsats.

LA2 har faet mig til at opdage mine
tarnhgje forventninger til de elever, der

har stgrst behov for stotte, og til mig
selv oveni, med deres indbyggede skuf-
felser og frustration. Nu ser jeg mere pd
borgeren, uden en tyk lag af urealistiske
forventninger.

LA2 giver med andre ord vores
medarbejdere konkrete redskaber til
at fremme trivsel og tryghed for bade
borgere og fagprofessionelle. Der-
udover kan vi med LA2 vi udvikle
nye handlemuligheder og bygge bro
mellem teori og praksis. Alt sammen
med det formal, at alle borgere skal
befinde sig pa et hgijt trivselsniveau.
Samtidig skal de opleve, at de er
deres eget livs redaktar.
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Bevaegelse sundhed og livskvalitet

AF TERJE ERLANDSEN, LEDER AF UDDANNELSESCENTER MARJATTA

Vi mennesker bevaeger os fra vi star
op om morgenen til vi gar i seng om
aftenen. Udover de daglige goremal
er det mange pa Marjatta som gar el-
ler cyKkler til arbejde, fritidsaktiviteter
eller til Preesto for at kebe ind. Nogle
gar til ridning, dans, eurytmi eller
sport. Andre har ogsa fysisk bevae-
gelse som del af sit arbejde pa garden
og gartneriet, eller gar tur i frokost-
pausen som del af arbejdsdagen.

Vi ved at det er sundt at beveege sig,
men vi vil gerne komme et spadestik
dybere. Dette syntes ogsa Region
Sjeelland var en rigtig god ide. Fra Re-
gionens forskningspulje pa socialom-
radet, har vi nemlig faet forskning

til en veerdi af 1 mio til at undersage
Marjattas bevaegelsespraksis. Forsk-
ningsprojektet heder Beveaegelse,
sundhed og livskvalitet ved Marjatta.
Forskere fra VIVE, det nationale
forsknings- og analysecenter for
velfeerd har ansvar for projektet.
Forskerne skal, i samarbejde med os
pa Marjatta, blive klogere pa hvilke
former for bevagelsespraksisser vi
har pa Marjatta og hvad beveaegelse
betyder for beboeres sundhed og
livskvalitet.

Leif Olsen, Pernille Skovbo Rasmus-

sen, Maya Flensborg Madsen og Else
Ladekjeer er forskerne i projektet,

Leif Olsen
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som i efterdret 2021 veeret pa ”tour
de Marjatta”. De har besggt Gartne-
riet, Garden Strandhgj, Snesere samt
Skovhuset i Risolahaven og Sagahus
pa Vidarslund. Videre har de veret
med til Michaeli fejring, set eurytmi-
forestillingen "Fyrtajet” og til klas-
sisk koncert med beboerne. Jeg har
talt med Leif og Pernille, bade om
forskningsprojektet og hvordan de
har oplevet mgdet med Marjatta.

Leif og Pernille fortaeller at de er ble-
vet budt godt velkommen alle steder.
Personale og beboere er glade for at
dele sin hverdag og oplevelser rundt
Marjattas bevaegelsespraksisser. Leif
og Pernille har, som erfarne forskere
vaeret pa besgg mange steder. Nogle
gange har de blevet mgdt med skep-
sis fordi personalet teenker de skal
kontrollere og finde fejl. Leif under-
streger at dette ikke er forskernes
opgave. Som forskere skal vi vaere
sparringspartnere, beskrive praksis,
stille gode speorgsmal og vare "kri-
tiske venner”. Malet er at Marjatta
kan fa mere viden om egen praksis
rundt bevaegelse. Méske kan vi ogsa
blive dygtigere til det vi laver. Videre
handler det om vidensdeling. Mdske
kan andre ogsa blive inspireret og
leere af Marjattas bevaegelsespraksis
og Marjatta leere af andre?

Pernille Skovbo
Rasmussen

Leif og Pernille har oplevet en positiv
stemning og imgdekommende hold-
ning gennem sine Marjatta besag.
Videre er de ogsa blevet udfordret pa
den gode made i megde med nye be-
vaegelsesformer som ikke handler om
treening i vanlig forstand: Eurytmi.
Forskerne er maegtigt imponeret over
beboernes prastationer i Euryt-
miforestillingen "Fyrtojet”, bade
bevagelserne og den paedagogiske
dimension:

”Charlotte Krantz md jo veere
meget dygtig for at fi en sd flot
forestilling op at std. Alle de
indgange, udgange og synkrone
beveegelser beboerne laver. Det
er utroligt at det gdr sd godt og
at alle ved hvad de skal lave
hvornadr”.

Forskerne fra VIVE er i begyndelsen
af november 2021 klare med sine
videre planer for forskningsprojek-
tet med Marjatta. Neeste skridt er
bearbejdelse og analyse af det de har
set og det beboere og medarbejdere
har fortalt om bevagelse, sundhed
og livskvalitet. Foraret 2022 afsluttes
projektet og vi ser frem imod at fa et
kvalificeret udefra perspektiv pa Mar-
jattas mange bevaegelsespraksisser.

Marjattas bidrag til det interna-
tionale uddannelsessamarbejde

AF TERJE ERLANDSEN, LEDER AF UDDANNELSESCENTER MARJATTA

I regi af Helsepadagogisk sektion

i Dornach, er det bygget op et
internationalt netveerk for Hels-
paedagogisk uddannelse. Hvert ar
inviteres det til konference i Kassel
for at arbejde med aktuelle temaer
rundt uddannelsernes indhold.
Netvaerket bestar af repreesentanter
fra alle verdens hjerner, i alt rundt
35 nationer.

Netveerket tager ogsa initiativ til
forskning og metodeudvikling. Det
sidste store projekt var EU projektet
LEONARDO 2. Kort opsummeret
blev det udarbejdet en international
handbog for seminarielarere baseret
pa den triale metode, kunst , teori
og praksis, i gvrigt den metode Mar-
jattas uddannelse er baseret pa.

12020 blev det udarbejdet en ansog-
ning til et nyt projekt fra EU puljen
ERASMUS 2.

Projektet har 10 registrerede partne-
re inklusive Uddannelsescenter Mar-
jatta. Ansegningen blev godkendt
foraret 2021, lgber i forste omgang
over 2 ar og formalet er sharing good
practice / methods in curative educa-
tion world wide.

Ved arets Kassel konference holdt
Goran Krantz et storre opleeg om
kunstneriske metoder og Helsepee-
dagogiske uddannelse. I efterkant
af konferencen, blev uddannelses-
centeret bedt om at komme med
input til ERASMUS 2 projektet og
dele metoder vi bruger i Marjattas
uddannelse. Videre blev underteg-
nede inviteret med til projektets

styregruppe.

Marjatta har gennem mange ar ud-
viklet uddannelsespraksisser baseret
pa kunst, beveegelse og fordybelse.

Det er en stor glaede at Marjattas
metoder gennem ERASMUS 2 pro-
jektet nu kan deles med andre na-
tioner, inspirere og teende ilden hos
padagoger og paedagogstuderende
i verden. P4 den made kan Mar-
jatta give et globalt bidrag til gavn
for hovedpersonerne, beboerne og
eleverne ved de mange Helsepaeda-
gogiske virksomheder i verden.
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En indre rejse ind i

steinerpadagogikken

AF JANNIE TRUE HANSEN / TERJE ERLANDSEN, LEDER AF UDDANNELSESCENTER MARJATTA

Uddannelsescenter Marjatta startede
i 2020 et opkvalificeringsforlgb i Stei-
nerpadagogik for alment uddannede
padagoger. Pionerholdet med stu-
derende fra steinerpsedagogiske virk-
somheder i hele Danmark afsluttet
forlgbet sommeren 2021. Grundet
stort behov for steinerpaedagogiske
kompetencer og gode erfaringer med
pioner holdet, er det i 2021 startet
op et nyt hold pa Marjatta, samt en
tilsvarende forlgb i Arhus specielt
tilrettelagt for bernehavepadagoger.
Arhus forlgbet er kommet i stand

pa bestilling fra Steinerbernehaven
Solhjem. Under folger en artikel om
Arhus forlgbet skrevet af Jannie True
Hansen.

Efterarssolen brager ind gennem de
store vinduer fra haven udenfor. 10
studerende sidder fordybet i arbejdet
med de styrkede lererplaner, som er
dagens tema her pa tredje modul af
den overbygning i steinerpsedagogik,
som Solhjem Vuggestue og Bgrneha-
ve i Aarhus og Uddannelsescenteret
Marjatta star bag. Sara Alrg, der til
dagligt arbejder hos Stjerneblomsten
Vuggestue og Barnehave i Vejle, er
en af deltagerne pa den nye uddan-
nelse.

—Jeg er helt vildt positivt overrasket
over uddannelsen. Jeg vidste godt, at
jeg ville leere en masse om steinerpae-
dagogikken, men med de musikalske
og kunstneriske elementer, som
uddannelsen indeholder, har jeg vir-
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CCEn ny uddannelse i Arhus skal give pedagoger
med almen uddannelse mulighed for over 10
moduler at fordybe sig i Rudolf Steiners padagogik.
Det forste hold er godt i gang, vi har talt
med to af de studerende, der giver
uddannelsen deres varmeste anbefalinger. [Y)

kelig forstaet det, vi hele tiden herer
pa uddannelsen: At man laerer bedst,
nar man ogsd har bevaegelsen og mu-
sikken med. Nar undervisningen er
forbi, og vi slutter af med eurytmi, sa
forplanter den nye viden sig, s& den
giver mening pé en helt ny made.
Og det er en ret vild folelse, siger
Sara Alre.

Ogsa Mathias Lindgaard, der er pee-
dagog pa Solhjem, er begejstret:

—Jeg synes, det er en fantastisk ud-
dannelse. Vi har faet skabt et unikt
faellesskab pa holdet, der er et meget
hoit fagligt niveau, og vi leerer, disku-
terer og reflekterer rigtig meget pa
alle mulige méader. Og sa maerker vi
undervisningen helt ind i kroppen
gennem de kunstneriske elementer
og eurytmien. At marke tingene pa
den made, det har vaeret fantastisk,
siger Mathias Lindgaard.

Klogere pa hverdagen i
steinerinstitutionen

Den nye uddannelse er blevet til pa
initiativ fra Solhjem og skal veere
med til at sikre, at Solhjem ogsa i
fremtiden kan byde foraeldre og bgrn
velkomne til en institution med
personale, der er uddannet inden for
Rudolf Steiners paedagogik. Uddan-
nelsen er imidlertid ogsé aben for
medarbejdere fra andre steinerinsti-
tutioner, der gnsker at blive klogere
pa den serlige paedagogik, der pree-
ger deres hverdag.

— Der, hvor jeg arbejder, har vi en
fantastisk leder, som er god til at
formidle og forklare de ting, vi gor

i hverdagen. Alligevel er det vigtigt
for mig at fa et lidt dybere kendskab
til steinerpeedagogikken, s jeg kan
vere med til at bibeholde den kultur,
foraldrene sgger, nar de veelger en
steinerinstitution, siger Sara Alrg.

Hun suppleres af Mathias Lindgaard:

— Det er jo en seerlig stemning, man
bliver suget ind i, ndr man abner
lagen til en Steiner institution, og
jeg synes, det er vigtigt at forsta
baggrunden for, hvorfor vi ger,

som Vi gor. Jeg far jo ogsa en masse
spergsmal om steinerpaedagogikken i
hverdagen, og nu foler jeg, at jeg kan
komme med nogle mere kvalifice-
rede svar. Og sa er det rart med et
dedikeret forum, hvor der er plads og
tid til at fordybe sig, siger han.

En uddannelse i sync

med nutiden

Pa uddannelsen far deltagerne en
grundleeggende teoretisk og praktisk
introduktion til Rudolf Steiners pae-
dagogik med et seerligt fokus pa ting
som det antroposofiske menneskebil-
lede, indlevelse, rytme, bgrnebetragt-
ninger, sansepleje, kunstnerisk-aste-
tiske metoder og paedagogens egen
udvikling. Og selvom paedagogikken
er formuleret af en mand, der dede
for snart 100 &r siden, er der ifglge de
to deltagere intet stovet og gammel-
dags over undervisningen.

- Jeg oplever, at underviserne formar
at gore steinerpaedagogikken meget
nutidig, og at vi laeser Rudolf Steiner
med nutidens briller. Samtidig er de
rigtig gode til at formidle og vold-
somt engagerede og inspirerende.
Man kan virkelig maerke, at de
breender for det, de forteeller, siger
Mathias Lindgaard. Sara Alrg er enig:

— Det, vi leerer pa uddannelsen, er
helt i sync med resten af verden.

Vi bliver f.eks. ogsa praesenteret

for, hvordan Rudolf Steiner jo var
inspireret af andre teoretikere, som
du ogsé leerer om pa den almene
pedagoguddannelse. Og sa er under-
viserne simpelthen vildt kompetente
og vidende, siger hun.

Opdragelse som
selvopdragelse

Sara Alrg eller Mathias Lindgaard
beskriver begge uddannelsen som en
slags indre rejse, der pavirker deres
made at veere i verden — og sammen
med bgrnene — pa.

- Uddannelsen er meget noget, der
sker inden i mig. Alligevel kan jeg
meerke, at jeg har faet fyldt min ryg-
seek godt op, og at jeg pa en eller an-
den made gor nogle ting anderledes,
nar jeg er sammen med bgrnene,
siger Mathias Lindgaard. En lignende
oplevelse har Sara Alrg:

- Et af mottoerne pa uddannelsen er,
at al opdragelse er selvopdragelse, og
det giver rigtig god mening i forhold
til, hvad jeg indtil videre har

taget med mig. Jeg leerer nemlig
ekstremt meget om mig selv,

sa uddannelsen er i hgj grad

et indre arbejde, siger Sara
Alrg.

Bade Mathias Lindgaard
og Sara Alrg glaeder sig
til de naeste moduler,
og ingen af dem er i
tvivl om, at de vil an-
befale uddannelsen

til deres kollegaer i
landets andre stei-
nerinstitutioner.

— Vi bliver
undervist af
ekstremt dygtige
undervisere, og
undervisningen
er sa smuk og
rorende med en
masse musik og
kunstneriske
elementer.

Og sa er der en sidsygt god stemning
pa holdet. Jeg har allerede anbefalet
uddannelsen til mange, og det vil jeg
blive ved med, siger Sara Alrg.

Neeste hold starter i august 2022 i
Arhus og pa Marjatta. Mere infor-
mation om uddannelsen findes pa
www.uddannelsemarjatta.dk
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Alle blev smittet af den gode stemning
- osen af en agte festival, med god
musik, fantastisk god mad og masser af
glade mennesker. Hvad mere kan man
forvente af en festival?

Vejret var med os, overalt kunne man se
glade ansigter, orange og gronne t-shirt
praegede pladsen. Nogle enkelte ville dog
ikke lade t-shirten dominere den flotte
kjole der var fundet frem til lejligheden.
Vigtigst af alt, alle var kommet for at

fa en god dag lige preecis som de selv
onskede det.

Flere gode orkestrere spillede op og
dansegulvet blev straks indtaget.
Vores egne stjerner glimtede mellem
de professionelle musikere og fik god
opbakning fra vennerne.

Det hele sluttede af med et fantastisk
fyrveerkeri. Og alle var vi enige om, vi er
Klar igen til naeste ar!
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Forsikringer

AF THOMAS MEYHOFF CRONE
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Forsikringer er lidt af en jungle. Hvad er forsikret hvor-
dan, hvem har forsikret sig mod hvad, og hvilke skader
er omfattet af en forsikring, og hvilke er der i det hele
taget erstatningsansvar for. Det er ikke nemt.

Kort sagt kan man forsikre sine ting (tingsskade) eller
sig selv (personskade) mod skader og tyveri. Sd er man
deekket, hvis andre eller uheld odelaegger ens ting eller
beskadiger en. Altsa betaler min egen forsikring mit

eget tab, ogsd nogen gange selvom skaden er sket ved et
haendeligt uheld.

Omvendt kan man have behov for at have en ansvars-
forsikring, hvis man selv gdelagger eller beskadiger
andres ting eller person. Altsa betaler min forsikring an-
dres tab, eller andres forsikring betaler mit tab. Ansvars-
forsikringer kreever altid, at der findes en erstatnings-
ansvarlig skadevolder, og dakker derfor ikke handelige
uheld.

Voksne beboere pa Marjatta

Marjattas borgere over 18 ar har neesten alle tegnet en
bo-forsikring hos HANDI Forsikringsservice. Forsikrin-
gen deekker:

e personlige ejendele ved f.eks. brand, vandskade og
indbrud

Roveri, ran og simpelt tyveri

retshjeelp

ansvarsskader

identitetsyveri

verdensrejseforsikring

Marjatta serger for tegning af forsikringen, nar den
unge fylder 18 ar, medmindre pgl. har en varge. Enkelte
voksne har tillige tegnet en haendelsesforsikring, sa ska-
der pa dem selv, deres tander, briller o.lign. er deekket.

Bern og unge under 18 ar

Born og unge under 18 er omfattet af Marjattas arbejds-
skadeforsikring og erhvervsansvarsforsikring. Sa hvis de
kommer til skade som fglge af en fare i institutionens
aktiviteter, sd er personskade daekket. Aktiviteter i fri-
tiden og udenfor Marjattas regi, er ikke deekket (f.eks. pa
ferier med familien eller i hjemmeweekender). Marjatta
har videre tegnet en kollektiv ulykkesforsikring hos Tryg
for bern og unge under 18 ar.

Tingsskade
Beboerne pa skolehjemmet er uden forsikring af deres
ejendele.

Ved beboernes ansvar for skade pé andres ting gaelder
samme regler, som hvis de boede hjemme - Marjatta har
bare overtaget foraldrenes ansvar.

Dagelever i skolen er forsikret hjemmefra.

Der stilles jevnligt spergsmal om, hvorvidt Marjatta
skal erstatte skader, som ikke har nogen erstatningsan-
svarlig skadevolder. Det er ikke tilfaeldet. Hvis en ukendt
ridser en beboers cykel, sa er det som for alle andre, at
den slags skader kun erstattes af en evt. tingsforsikring.
Ligeledes med heaendelige uheld.

Marjatta overtager ikke ansvaret for alt, som beboere
eller ansatte tager med pa Marjatta. Det er praecis som at
parkere sin cykel udenfor Bilka — kun hvis du er forsikret
eller kender skadevolder, og pgl. er erstatningsansvarlig,
far du skaden deekket.
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Sankt. Michaels dag
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a Marj
pa Marjatta ......

Marjatta har traditionen tro holdt Michaels-fest den 29.
september. Efterdret er godt i gang og vi ruster os til at ga en
morkere tid i mode. Arkeenglen Sct. Michael er lysets engel,
som star pd teersklen til merket og med sit sveerd hjalper

os mennesker i kampen mod det onde. I eventyret bliver vi
bade praesenteret for det overjordiske vaesen Sct. Michael og
den jordiske repraesentant Ridder Georg. Deres opgave er at
bekempe dragen, som symbolisere det onde og skyggesiderne,
som vi alle besidder og mé bekaempe med visdom og mod.

P& Marjatta er vi igen samlet pa Bredeshave. Hvor vi mader
Ridder Georg og hilser pa ham. Michaels sangen synges i feel-
lesskab og morgenen sluttes med falles morgenmad. Heref-
ter gdr alle pa Skolehjemmet til posterne som er fordelt ud i
Marjattas skenne natur.

Alle pa Skolehjemmet er med og mange har gladet sig til
denne dag. Der sker en masse speendende ting, man far bade
udlevet sit mod og sin visdom pé de forskellige poster.

De modige har bl.a. mulighed for at ga hen til bdlet og se
deres uvane i gjnene — den uvane, som netop de har tenkt pa
og keempet med. Nu nedskrevet pa et stykke tree, som modigt
leeses op og breendes af i flammerne. Pa stenene er skrevet alle
de ting man hver iseer gerne vil blive bedre til, som nu bliver
malt og vejet pa den store vaegt.

Der er ogsa mulighed for at smage drageblod eller bruge
folesansen ved at stikke handen ned i tildekkede spande, her
afprgves modet om at maerke efter uden at kunne se hvad der
gemmer sig. Endnu en mods prove er at komme op i hoj-
derne, blive hejst op i traeeerne og ringe med klokken, for at
skreemme uhyre veek fra sgen. Der er mange flere provelser i
poster gemt i skoven.
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Marjattas julebasar er lige

sa sikker som
JULEAFTEN

- naesten da! For 2. ar i traek
matte den aflyses i 2021
pga. corona epidemien.

AF INGE CHABOT

Marjattas julebasar er lige sa sikker
som juleaften - naesten da! For 2. ar
i treek matte den aflyses i 2021 pga.
corona epidemien.

Det er en stor skuffelse for alle, for
der manglede jo noget vigtigt i arets
gang. Vi er blevet lige sa afheengig
af duften af Marjattabasaren, som af
duften af julegran...!

Mit mede med basaren

Jeg stiftede forste gang bekendtskab
med basaren for over 34 ar siden,
hvor basaren blev afholdt pa Ha-
vartigarden i Holte. Den nu afdede
parerende og aktive hr. Dovmark,
ringede til mig en sen aften og
spurgte, om jeg ikke ville donere
noget radvin og i gvrigt leegge nogle
timer i en af boderne?

Jeg var totalt uforberedt!
Jhhhhtjae, mit alenemor-budget
rakte ikke ligefrem til redvin, men
mine hender og min tid kunne jeg
da godt donere!

Som sagt, sa gjort! Sammen med
nogle andre, for mig delvist ukendte
medre, blev jeg placeret i Honning-
kageboden med 400 honningkager,
2 kaeempespande med red og hvid
glasur og nogle finurlige stykker
pergament, der skulle foldes som
kreemmerhuse og fungere som sprgj-
teposer. Vi smafros i det kolde lokale,
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grinede, snakkede og sad
med glasur til op over
begge orer, og kun fa af
os havde tid til at besoge
de andre boder.

Feellesskabet med de
andre mgdre rundt om
bordet blev i den grad cementeret
med glasur, og pa disse dage lerte
jeg ogsa sammenholdet og venskabet
at kende. At vores bgrn, for nogles
vedkommende, langt senere tilfeel-
digvis flyttede i samme bofallesskab
(og ovenikgbet blev keerester) vidste
ingen af os pé dette tidspunkt.

Hold da op, hvor var vi stolte, nar
vi gjorde dagens omsaetning op og
afleverede en bunke klistrede penge
til Kontor- Hanne. 2.500 kr.-3.500
kr.- 4.000 kr.- 5.000 kr. blev det til
gennem darene. Den samme tilfreds-
hed var ligeledes tydelig i de andre
boder, og der har altid varet et fint
overskud.

Hvorfor en basar?

I Albert Emans tid som stifter og
leder af Marjatta, var pengene meget
sma, sa foraeldrene samlede sig i en
uformel stgttegruppe, som skulle
skaffe penge til helt simple ting,
som f.eks. indkeb af musikinstru-
menter, udskiftning af en vask eller
forbedring af lokaliteterne. Dette er

+ Café med laekkerier
* Biodynamiske produkter - Kunsthandvaerk

(¢) Marjatta

Sulebasar

Sendag den 21. november 2021 -kl. 10-16

o Bredeshave S

1.:ran.dvejen 11, Japperngje

i

* Marjattas dukketeater - Elevarbejder

* Aktiviteter for barn

Hele overskquQet gar til Marjatta Hjemmenes stottefond
for udviklingshaammede bern, unge og voksne

Www.marjatta.dk

et gaet.... Men er det rigtigt? Deraf
opstod basaren, som i mange ar blev
afholdt pa Havarthigarden i Holte.

Efter at Marjattahjemmet flyttede
til Tapperngije, blev det muligt at
seelge grontsager leveret fra garden,
nogle dygtige medarbejdere stod for
det mest vidunderlige dukketeater,
og snart blev der ogsa solgt gran
og leekre handarbejder lavet af de
voksne beboere fra veerkstederne.
Men stadigveek var det foreeldrene,
som stod for arrangementet- men
med stor stotte fra Marjatta.

Basaren i Tapperneje

Efter at Kulturhuset var bygget pa
Bredeshave, blev det besluttet at
flytte basaren dertil, og det skabte
rore!

Hvad med de geester fra Holte-omra-
det, som trofast kom forbi? Ville folk
fra lokalomradet i Praeste overhove-
det besgge en basar pa Marjatta, og
hvad med foraldre, som boede nord
for Holte, skulle de nu kere helt til
Tapperngije og og og....

Og sa eksploderede det bare! Godt
nok var parkeringsforholdene trange
i Holte, men at Hiemmevaernet
ligefrem var nodvendigt for at holde
styr pa trafikken i Tapperngije, havde
ingen nok forudset.

Lokalomradet bakker i den grad op,
og nysgerrigheden efter at se dette
meerkelige Marjatta var -og er- stor.
Og foreeldrene kan faktisk godt finde
ud af at kere sydpal!

Kendskabet til Marjatta
Marjatta er kendt i omradet; de for-
retningsdrivende kender beboerne
som er gode kunder i forretningerne,
og de kvitterer med bade donationer
og besgg pa basaren. Basaren er ogsa,
langt ud over lokalomradet, blevet
kendt for sine smukke og unikke
héndarbejder, sine skenne beboere,
og ikke mindst den fine stemning og
feellesskabet, som tydeligt markes pa
basardagen.

Basaren er nu udbygget med mere
end 30 forskellige boder eller op-
levelsessteder, og alle pd Marjatta
bidrager. Born, voksne beboere,
medarbejdere, ledere og ikke mindst
foreeldrene.

For den uformelle foreeldre-stotte-
gruppe sidder stadig for bordenden,
nér det hele skal planlaegges, koor-
dineres og boderne skal bemandes!
Foraeldrestotten er grundleeggende i
hele konceptet og kan ikke undvee-
res.

Den vigtige signalvaerdi

Det har umadelig stor veerdi, nar
Marjatta i forbindelse med kontakt
til myndigheder, og ikke mindst ved
sogning af fondsmidler, kan doku-
mentere, at der er en konkret og
vardiskabende opbakning fra foral-
dreside, og deltagelse i og atholdelse
af basaren, er det fineste eksempel
herpa.

Konkurrencen om de meget nod-

vendige fondsmidler er stor, og pa
inkluderingslisten scorer Marjatta
hajt pé sin foreeldrestotte!

Betydning for elever og beboere
Feellesskabet og den saerlige basar-
stemning breder sig i alle hjorner, og
elever og beboere deltager med iver
og entusiasme i bade forberedelse og
atholdelse. Alle beboerne ser frem til
basaren, og de er sa stolte, nar de ser
deres foraldre og parerende veere en
del af deres egen basarindsats og ikke
mindst: at de medvirker til at seelge
de ting, beboerne selv har forarbej-
det.

Pa basardagen er der er et leben, og
penge skifter heender til fordel for
spaendende aktiviteter, skenne ting,

forarbejdet af de dygtige beboere
med hjelp fra en dedikeret med-
arbejderstab eller laekre sager lavet
af pargrende og/eller kokkenet, og
maske er man heldig at komme
hjem med lidt redvin eller 30 dukker
1....brune silkeband, som sgnnike
Christian som 7-8 arig vandt i tom-
bolaen! Rodvinen foreserede han til
sin moster- den sgde dreng -og jeg
fik silkebandene!

Det er ikke en besggsweekend- det er
hérdt arbejde- men belgnningen er
deltagelse i faellesskabet og et bidrag
til Marjattahjemmenes Stattefond
der igen sender pengene ud i faelles-
skabet til forbedring af vore barns
trivsel.

Ingen basar- hvad sa?

Nér nu corona vil bestemme, sd ma
vi overveje, hvordan vi i lgbet af
2022 kan skabe rammerne for en ba-
sar eller et sommermarked - maske i
foraret eller til sommer, hvor risikoen
for coronasmitte er lavest?

Vi vil ikke undvere denne fine tradi-
tion, hvor fallesskab og engagement
er drivkraften!

Tak til alle pd Marjatta og alle for-
eldre, pargrende og bekendte, som
gav forhdndsmelding til deltagelse
i basaren 2021- som desveerre ikke
blev til noget.

Vi gér i tenkeboks og haber pa foral-
drestotte i 2022.
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Kornet er hgstet og
marken er mejet...

Hvert ar holder Marjatta hostfest.

En dejlig dag hvor alle deltager med
hgjt humer. Der bliver snakket, snittet
og spillet og sunget... stemningen er
altid hoj ndr der er hostfest.

Forst er der tilberedning af grentsager
og frugter, derefter tilberedning i store
gryder og pander over bal. Det hele
afsluttes med feelles spisning og hygge
ude i naturen. Heldigvis naesten altid i
godt vejr.

Nyd de dejlige billeder fra skolehjemmet
der giver et lille indtryk af dagen.
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Marjatta - en vigtig samarbejds-
partner i Region Sjeelland

AF PIA BILLE, SOCIALCHEF PA SOCIALOMRADET, REGION SJALLAND

Marjatta samarbejder med Socialomradet i Region Sjelland om drifts og

udvikling af social- og specialundervisningsomradet.
Det er et samarbejde, der er til stort udbytte for begge parter.

Rammen om samarbejdet mellem
Marjatta og Region Sjeelland er den
driftsoverenskomst, der er indgaet
mellem bestyrelsen for den selvejen-
de institution Marjatta og Regionsra-
det i Region Sjeelland.

Driftsoverenskomsten betyder, at
Marjatta péatager sig en del af ansva-
ret for, at Region Sjeelland kan stille
de pladser til radighed for bgrn og
voksne med handicap, som Region
Sjeelland forpligter sig til i samarbej-
de med de 17 kommuner i regionen.

Marjatta saelger sine pladser igennem
Region Sjeelland og er dermed en del
af det system, der fastleegger hvordan
keb og salg af pladser skal forega:
Hvordan kontrakter skal udformes,
hvordan gkonomi skal beregnes osv.

Fordelen for Marjatta er at have en
stor organisation i ryggen og at vaere
en del af et faellesskab, der sammen
kan finde lgsninger, som tilbud uden
for et faellesskab skal finde hver iser.

Et konkret og aktuelt eksempel er
Sensum One, den nye felles borger-
journal, der er udviklet til at doku-
mentere opfyldelse af de krav, der
stilles til arbejdet med borgerne bade
af de enkelte anbringende kommu-
ner og af de tilsynsferende myndig-
heder: Socialtilsyn @st, Styrelsen for
Patientsikkerhed mv.
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Den arlige driftsaftale

En gang om aret bliver der indgaet
en driftsaftale mellem pa Marjatta og
ledelsen af socialomréddet i Region
Sjeelland om, hvad der skal veere fo-
kus i samarbejdet det kommende ar.

Driftsaftalen er produkt af en langt
forlgb, hvor Marjatta pa lige fod med
de gvrige 12 sociale tilbud i Region
Sjeelland drefter, hvad der er brug
for at udvikle og arbejde med. Afseet
for dreftelsen er den Strategi for
socialomradet 2021 til 2024, der er
vedtaget af Regionsradet bl.a. efter
input fra tilbuddene pa socialomra-
det, herunder Marjatta.

Det seerlige og det faelles for
de regionale sociale tilbud
De 12 tilbud som Marjatta indgér i
samarbejde med kan bade siges at
ligne hinanden og at veere meget
forskellige.

Tilbuddene ligner hinanden fordi de
arbejder efter den samme lovgivning
og er styret af de sammen principper.
Til gengeeld er hverdagen i tilbud-
dene forskellig fordi tilbuddene ar-
bejder med forskellige malgrupper og
hver iseer har deres seerlige historie
og udgangspunkt for at lase opgaver.
Forskelligheden mellem de sociale
tilbud har betydningen for karakte-
ren af det samarbejde, der er pa tveers
af tilbuddene.

Samarbejdet handler i mindre grad
om hvordan en konkret opgave skal
lgses, men i hgjere grad om, hvad
det pa tveers af malgrupper, giver god
kvalitet at forholde sig til i opgave-
losningen. Et eksempel kan vare
samarbejdet om at sette borgeren i
centrum - et af det centrale emner i
den feelles strategi.

Udvikling med borgeren i
centrum

Som del af det felles arbejde pa
socialomrddet er der i 2021 gen-
nemfort audit i alle tilbud. Audit

er en metode, hvor man i grundige
udvalgte sagsgennemgange undersg-
ger om udvalgte dele, af det som har
betydning for god kvalitet, opfyldes
i praksis.

Audit har bl.a. undersggt om borger-
nes gnsker til indflydelse pa eget liv
bliver dokumenteret i borgerens sag
og om borgeren har mulighed for at
tilfaje nye perspektiver, hvis gn-
skerne andrer sig. Samtidig har audit
undersggt om arbejdet i de udvalgte
borgersager har udgangspunkt i bor-
gerne gnsker og forudsatninger.

Neeste ar nar resultater af audits
foreligger, skal de danne grundlag for
at Marjatta i lighed med de gvrige
tilbud igangsatter projekter til for-
bedring pa de omrader, hvor der evt.
har vist sig et udviklingspotentiale.

I dette arbejde knyttes tilbuddene i
netveerk, sa tilbud der arbejder med
beslaegtede problemstillinger kan
dele og laere af hinandens erfaringer.

Spergsmal om at inddrage borgeren
aktivt i det paedagogiske arbejde ind-
gar ogsé i den kundeundersggelse,
der med de kommunale sagsbehand-
lere som respondenter gennemfares
pa alle de regionale sociale tilbud,
herunder Marjatta.

Forskning pa socialomradet
Forskning er det andet omréade, hvor
Marjatta indgar i teet samarbejde
med de gvrige tilbud pa det regio-
nale socialomréade.

Som en del af det faelles strategi-
arbejde pa socialomradet afsaettes
der hvert dr 2 mio. kr. til forskning.
Pengene bruges til hvert andet ar

at indhente tilbud pa lesning af
forskningsopgaver blandt etable-
rede forskningsinstitutioner. Ideer

til forskningsprojekter kommer fra
praksis. Forud for udbud er en pro-
ces, hvor alle tilbud har mulighed for
at melde ideer ind. Ideerne bearbej-
des af en arbejdsgruppe nedsat pa
tveers af tilbuddene pa socialomradet
og har bistand af forskningsfaglig
ekspertise.

Marjatta har alle

arene varet saerdeles
aktive i samarbejdet

om forskning og
deltaget i en stribe af
projekter. Aktuelt del-
tager Marjatta i to forsk-
ningsprojekter. Det ene
forskningsprojekt har til
formal at skabe et evidens-
baseret grundlag for udvikling
af den socialpeedagogiske praksis

i arbejdet med bevagelse, sundhed
og livskvalitet for malgrupper pa
det specialiserede socialomrade. Det
andet forskningsprojekt undersoger
hvordan selvbestemmelse, medbe-
stemmelse og medborgerskab kan
udvikles i den socialpadagogisk
praksis pa Marjatta.

De andre tilbud pa socialomradet
folger projekterne pa sidelinjen i
sakaldte interessegrupper ligesom
Marjatta har mulighed for at fglge
de gvrige forskningsprojekter pa
sidelinjen. Fx et andet igangveerende
projekt om udvikling af neuroaffek-
tiv tilgang og Theraplay-inspirerede
lejeterapi pa Bakkegdrden, der er et
tilbud for unge kriminelle.

Afslutning

Samarbejdet mellem Marjatta og
Region Sjalland er langt mere omfat-
tende end hvad der har vaeret muligt
at praesentere i denne sammenhang.
Region Sjeelland veerdseetter sam-
arbejdet med Marjatta, der har et
staerkt vaerdimaessigt udgangspunkt,
der i mange sammenhange har va-
ret til stor inspiration for det samlede
socialomrade. Samtidig oplever vi, at
nar forskellige tilbud medes pa tvears
og samarbejder systematisk bade om
udfordringer og resultater, sa baerer
det frugt for alle parter. Vi ser frem til
det fortsatte samarbejde.
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Det skapende
mennesket

NORDISK ALLKUNST-FESTIVAL
PA ISLAND 13.-17. JUNI 2022

AF SONNY FERM OG AINA NAGELL-SVARK. FOTO: SONNY FERM

Vi mgtes mandag 13. juni ved Lau-
garvatn for sammen a oppleve det
magiske og trolske i det islandske
naturlandskapet. Festivalen avslut-
tes fredag 17. juni, som er Islands
nasjonaldag.

TEMA:

Det skapende mennesket
Elementeerverdenen er sterkt narvee-
rende pd den vulkanske gya. Gjen-
nom & se, hore og gjore, kommer

vi nermere naturelementene, og i
verkstedene arbeider vi med jord,
vann, ild og luft. Vi opplever ullens
varmende kraft, stenens hardhet,
treets formbarhet, jernets hete, fiske-
nes smak og de ville islandshestene

i deres naturlige terreng. Vi kommer
til & synge pa islandsk, samt skape
produkter som kan oppleves gjen-
nom smak, duft og lyd.

Den gylne sirkel
Vi skal bo ved Laugarvatn, en liten
plass sor i landet med cirka 190

innbyggere. Stedet ligger neer den
sakalte «gylne sirkel», en rundtur til
Geysir, Gullfoss og Tingvalla. Her far
vi oppleve hvordan vannet skytes
opp av jorden med stor kraft fra de
svovelduftende geysirene og hare
dregnnet fra Islands sterste vannfall,
Gullfoss. Vi vil ogsa kunne bade i

en liten innsjo som varmes opp av
varme kilder.

Inspirasjonsmeter

Denne gangen har inspirasjonsmg-
tene for ambassadgrene veert litt
annerledes. Det forste motet skjedde
digitalt i september med deltakere fra
Sverige, Norge, Danmark og Island.
@vrige inspirasjonsmeter vil forega
som landsmgater, med start i Dan-
mark pa Marjatta i november, sé i
Norge pa Vidarasen i februar, Sverige
i april og Island i mai, og med del-
takere kun fra egne land. Som ledd i
forberedelsen skal alle landene leere
seg noen islandske sanger.

Voluspa, et gudedikt i
den eldre Edda, vil bli
brukt under festivalen

"H1j63s bid ek allar helgar kindir,
meiri ok minni moégu Heimdallar;
viltu, at ek, Valfodr! vel framtelja

forn spjoll fira, pau er fremst um man.

Ek man jotna ar um borna,

pé er fordum mik foedda hofdu;
niu man ek heima, niu ividi,
mjo6tvid meeran fyr mold nedan.

Ar var alda par er Ymir bygdi,
vara sandr né saer né svalar unnir,
jord fannsk aeva né upphiminn,
gap var ginnunga, en gras hvergi.

Adr Burs synir bjodum um ypdu,
peir er Midgard meeran skopu;

sOl skein sunnan a salar steina,

pé var grund gréin greenum lauki.

S6l varp sunnan, sinni ména,
hendi inni hoegri um himinjodyr;
sOl pat ne vissi hvar hon sali atti,
mani pat ne vissi hvat hann megins atti,
stjornur pat ne vissu hvar peer stadi attu.

P4 gengu regin 01l 4 rokstdla,
ginnheilug god, ok um pat geettusk;
natt ok nidjum noéfn um gafu,
morgin hétu ok midjan dag,
undorn ok aptan, arum at telja.

Hittusk eesir a Idavelli,

peir er horg ok hof hatimbrudu,
afla 16gdu, aud smidudu,

tangir skopu ok tél gordu.
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En af skolehjemmets
bosteder er pakket

godt ind i stillads og Ea
plast. Husets tag er BESeRb Sl
ved at blive renoveret. Renoveringen . | 1 B i s B M
Der har veeret stor forventes e
aktivitet, med at feerdig i lobet af
fa stillet stilladset januar 2022.

sikkert op.

AF DORTE BRUHN
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Ny gartner pa
Vidarslund gartneri

ANTOINE BERTHELIN | SAMTALE MED TORBEN OLESEN

Antoine vil du forteelle lidt om dig
selv og din baggrund?

Ja det vil jeg gerne, jeg hedder
Antoine Berthelin og bor sammen
med min familie i Preeste. Jeg er
fodt i 1960 Frankrig, men har boet
mange ar i Sverige. Som helt ung
begyndte jeg i 1985, sammen med
min daverende svenske fru, at dyrke
grontsager pa en lille gard. Det var
fra starten den gkologiske tilgang der
interesserede mig, vi solgte gront-
sagerne pa et gkologisk marked og
leverede grontsager til en kooperativ
butik. Det holdt jeg pa med i tretten
ar, det var ogsa her, omkring 1985

at jeg fik en gartneruddannelse, som
var teori afvekslende med praktik,
der var ikke s mange muligheder pa
det tidspunkt.

Sa medte jeg en mand som hed-

der Lars Kranz, som introducerede
mig til et gartneri i Stockholm, der
hedder Rosendahl, hvor jeg madte
Arne Klingborg, det var i 1996, og
jeg oversatte en af hans bgger til
fransk, jeg tror den péa dansk hedder
noget i retning af "Haven til nytte og
glaede”.

Var det sd i denne forbindelse, at du
stiftede bekendtskab med antropo-
sofien?

Nej den havde jeg kendt til, siden
mine bgrn startede i Walddorfskole,
der i midten af 1980erne.
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Men du mgder altsd Arne Klingborg
og flere andre, er det sd der du flyt-
ter til Sverige?

Ja, det er omkring 1998 at jeg blev
tilknyttet Rosendahl, som er et bio-
dynamisk gartneri midt i Stockholm,
og der arbejdede jeg som gartner til
2012 og blev hurtig ansvarlig for det
hele, bade gartneriet og ogsa bageri,
cafe, butik og restaurant. Det er et
stort sted, som stadigveek findes, da
jeg ledede det, var der ca. 100 men-
nesker tilknyttet.

Hvad skete der sd i 2012?

Sa havde jeg faet lyst til at flytte
tilbage til Frankrig, denne gang sam-
men med min danske kone, som jeg
havde medt i Sverige. I Frankrig kom
jeg til at arbejde pa et slot, der hed-
der Chateau Courances, et meget flot
gammelt slot, med et forfaldent gart-
neri helt fra slutningen af 1800 tal-
let. Der var ingen, der havde dyrket
grontsager der i mere end 40 r, og
familien der ejede slottet ville gerne
have liv i det igen. Det drejede sig
om tre hektar med en mur omkring.
Opgaven var at dyrke gkologiske
grontsager og seelge dem til restau-
ranter i Paris. Det var en interessant
tid og slottet havde penge nok til, at
jeg kunne virkeliggere mine ideer,
men stedet var for tat pa Paris. Luft-
forureningen var voldsom, ndr jeg
korte rundt til restauranterne med
gronsager, lob mine gjne ligefrem i
vand pé grund af udstedningen fra

biltrafikken. Vi havde et lille barn, sa
vi valgte at flytte tilbage til Sverige
efter et par ar.

Sd var du tilbage i Sverige?

Ja, og jeg var blevet 55 ar. Denne
gang blev jeg ansat pd et museum;
pé Nordiske Museet i neerheden af
Stockholm, som er et stort museum.
Der var fire lokaliteter, som jeg fik
ansvaret for; en var en slotspark,

en var en stor have, en var parken
omkring museet og det sidste var et
mindre anlaeg i Stockholm. Arbej-
det her drejede sig ikke om at dyrke
grontsager, men mere om at vedlige-
holde anleeg, om at klippe treeerne
og hakkene osv.

Pa denne tid fik min kone og jeg
lyst til at kebe et hus, for vi havde
altid boet i forbindelse med arbejdet
og aldrig selv ejet et hus. Da min
kone er dansk, var det naturligt at vi
vendte blikket mod Danmark, og pa
et tidspunkt faldt vi for et gammelt
strateekt hus i Praeste. De forste ar
brugte vi det som sommerhus og tog
herned i ferierne og arbejdede med
at istandsatte det.

Nar vi kerte frem og tilbage, kom vi
forbi Marjatta med butikken Pilti pa
Bredeshave, hvor vi handlede, og jeg
syntes det var sa fint og moderne,

sa jeg teenkte at her ville jeg gerne
arbejde.

Og det faldt sammen med at Mar-
jatta sggte en ny gartner til Vidars-
lund?

Ja, Sjak var ved at trappe ned og ville
gerne ga pa pension, men der gik et
ar for tingene faldt pa plads og jeg fik
jobbet, det var i juli 2020 midt under
Coronatiden. De forste maneder var
Sjak stadig tilknyttet, som en slags
overgang, men fra forste oktober
2020 overtog jeg ansvaret og Sjak
stoppede.

Det er altsa et ar siden, sa du har
veeret igennem de forskellige drsti-
der, hvordan er det, har du i dine
forskellige anscettelser arbejdet med
udviklingshcemmede mennesker?
Ikke intensivt som her, men i Rosen-
dahl hvor jeg jo arbejdede i mange
ar, var der tilknyttet unge mennesker
med udviklingsforstyrrelser, sa det

er pa ingen made fremmed for mig.
Men jeg har skullet veenne mig til, at
dyrkningen af grontsager ikke er det

vigtigste, men at det vigtigste er, at
de mennesker, som har deres arbejde
pa gartneriet trives og har et godt
liv. Der var nogle udfordringer i det,
men heldigvis er der nogle dygtige
paedagoger pa gartneriet, som jeg
kan leere noget af.

Du har nu arbejdet pa gartneriet

i et dr, hvordan ser du fremtiden,

er der ting du vil udvikle eller gare
anderledes?

Vi har allerede ryddet op i meget, det
kan ikke vaere anderledes. Nar et sted
har fungeret i mange ar under sam-
me ledelse, sa opstdr der umaerkeligt
rutiner og vaner, og ting hober sig
op. Jeg har min vision om hvordan
stedet her kan udvikle sig, med fokus
pa mindre energiforbrug f.eks. Det
vil sige at drivhusene ikke laengere
behgver at blive opvarmet, hvilket

er meget energikreevende. Vi vil ogsa
gore mere ud af at heste fro, som vi
selv kan s, og vi vil selv dyrke vores
planter. Den bio-dynamiske dyrk-
ningsmetode forsatter selviglgelig,
med kompost og alt hvad der horer
til, det breender jeg for, det med
kompost og at holde jorden sund,
der er s& mange gode arbejdsopgaver
i alt det for brugerne.

En anden ting er butikken pa Vi-
darslund, den vil vi nyindrette og
modernisere, sa det bliver en frugt
og grontsags butik, der udelukkende
forer varer fra neeromradet. I det hele
taget har vi mange ideer i spil, noget
tager mere tid end andet, og vi ma
hele tiden se pa hvad det betyder for
brugerne.

Antoine, tak fordi du tog dig tid til
at forteelle lidt om dig selv, Marjat-
tabladet gnsker dig og gartneriet
held og lykke med arbejdet.
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MERETE HASTRUP
16/1 1946 - 18/8 2021

MINDEORD VED TORBEN OLESEN

Merete var en af de fire forste elever
pa Marjatta og levede pa Marjatta
siden grundlaggelsen i 1953. Meretes
livshistorie og Marjattas historie er
teet flettet ind i hinanden. Albert
Eman, grundleggeren af Marjatta,
har flere gange udtalt, at Merete og
hendes familie var en af de vasent-
ligste arsager til at Marjatta blev
grundlagt for nu snart 70 ar siden.
Meretes far var fra starten meget en-
gageret i Marjatta, og sad i mange ar i
bestyrelsen, og ligeledes i Lokalbesty-
relsen da Laerkegarden blev oprettet.

Merete afsluttede sin skolegang pa
Skolehjemmet ved Preesto fjord og i
1982 flyttede hun sammen med ni
kammerater til Marjatta Feellesskabets
forste voksencenter, Leerkegérden pa
Stevns. Her fandt hun sig straks godt
tilrette, i et stort kvistvaerelse med
udsigt ind til Store Heddinge by med
den flotte kirke.

Med Meretes store interesse for hand-
arbejde, var det naturligt, at hun
fandt sin beskeeftigelse pa det nyop-
rettede vaeveveaerksted. Her udviklede
hun sig gennem &rene til en dygtig
héndvaerker. Og det var komplicerede
veeveopgaver hun patog sig, med
indviklede mgnstre, hvor der skulle
holdes styr pd mange tramper. Det
var altid med stolthed, Merete over-
rakte et faerdigt stykke veevearbejde,
og man kunne veere sikker pa at det
var fejlfrit.

Nar Merete skulle slappe af fra veeve-
arbejdet, strikkede hun og det blev
med arene hendes store passion. Hun
strikkede ikke kun pé Vaevestuen
men ogsd i Fritiden, og her blev hun
med denne syssel, det rolige stabile
element i kammeratskabskredsen.
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Merete elskede at give gaver og i det
hele taget at gleede andre mennesker,
s nar der var optraek til en fodsels-
dag eller anden festlig lejlighed, sa
var Merete i gang med at strikke et
uldent halsterklaede, en sjelevarmer,
en muffedise eller lignende. Disse
gaver blev virkelig pdskennet af mod-
tagerne, og holdbare som de altid var,
kunne Merete gennem arene glaede
sig over, at se hvordan hendes gaver
blev vardsat.

Merete havde store udfordringer med
sin fysik, og var fra barnsben darligt
gdende, men man herte hende aldrig
klage. Hun deltog pa lige fod med
sine kammerater i alle aktiviteter; ars-
tidsfester, hajtider og ferierejser. De
forste ar pa Leerkegarden gik turene
rundt i Danmark, med med arene
blev det til mange udenlandsrejser
bl.a. Sverige, Finland, Tyskland og
Schweiz. Merete deltog i disse rejser
med interesse og g& pd mod, og fik pa
denne mdde mange oplevelser, som
hun gennem drene blev ved med at
vende tilbage til.

Merete rejste ogsd meget med sin
familie, ndr hun var pd besggs week-
ender og i ferier. I det hele taget var
Merete et familiemenneske og gik op
i familiens tilveerelse med liv og sjeel.
Dette var i allerhgjeste grad gensidigt,
og hver gang der var en lejlighed, fik
Merete besgg af familien.

Som tidligere neevnt engagerede
Meretes far sig fra starten i Marjatta,
i bestyrelsesarbejdet og andet, sé fra
Laerkegédrdens oprettelse, kom han
til at sidde i lokalbestyrelsen hvor
han forblev i mange ar. Her var han
med sine mange kompetencer og
store viden, en solid stotte for Laer-
kegdrdens forstandere og personale,

og reprasenterede en kontinuitet i
udviklingen.

Udviklingen pd Marjatta nedvendig-
gjorde at der blev foretaget udvidelser
pa Lerkegarden, nye unge menne-
sker skulle have et sted at bo.

Forst kom Vibehuset til, sa nogle

ar senere den store udvidelse med
sal, bosteder og varkstedsfaciliteter,
Laerkegarden blev til SampoVig. Her
oplevede Merete den store glade, at
fa sin egen lejlighed i Nattergalen.

For forste gang i sit liv fik hun sin
egen bolig, hvor hun selv kunne
bestemme alting. Hun gik op i ind-
retningen med liv og sjeel, der blev
kobt nye mgbler, men ikke kun det;
Merete fik ogsa sit eget fjernsyn og
sin egen telefon. Det var en stolt og
glad Merete, der i de folgende ar, in-
viterede venner og bekendte pa kaffe
og kage i sit hyggelige sofahjorne.
Med tiden blev Meretes lejlighed et
roligt samlingssted for den lille kreds
af venner, der som Merete holdt af ef-
ter arbejdstid, at sidde stilfaerdigt med
strikketgjet, lyttende til god musik.

I det hele taget var Merete meget af-
holdt af de andre beboere, de s op til
hende og sggte gerne hendes selskab.

Med éarene tog Meretes fysiske udfor-
dringer til, hendes darlige ryg blev
veerre, men det slog hende ikke ud.
Merete vedblev at arbejde pa veeve-
veerkstedet, og hendes andsevner var
usvaekkede. Som halvfjerdsarig leerte
hun, med lidt hjeelp, at bega sig pa
internettet, indkebe strikkegarn og
gaver til venner og familie.

Merete havde en naturlig stolthed og
veerdighed i sin personlighed, hendes

agte interesse for andre menneskers ve og vel gav sig mange
udtryk, og hendes hukommelse var usveekket. Hun havde ogsa
evner for at bekymre sig, men det handlede mest om, hvordan
det skulle gd de mennesker hun holdt af. Mgdte man Merete
en kold og blaesende vinterdag, kunne man vaere sikker pa, at
hun rettede lidt pa ens halsterklaede, og spurgte ind til om man
havde husket det uldne undertg;j.

Pa et tidspunkt for ca. fire ar siden, begyndte Merete at blive
utryg ved at opholde sig i sin egen lejlighed, hun var begyndt
at falde og havde sveert ved at komme op igen. Hun flyttede
ind i Traneker og kom saledes til at tilbringe sine sidste ar
med de kammerater, som hun oprindeligt var flyttet til Stevns
sammen med. I Tranekaer kvikkede hun op og fandt hurtigt

en rytme med forskellige opgaver, som hun patog sig, f. eks.
deekkede hun hver aften bordet sa det var klart til morgenma-
den. Sit arbejdsliv trappede hun ned, saledes at hun kun var pa
vaevevarkstedet et par gange om ugen.

Merete blev ved med at vaere glad for at rejse pa ferie, de sidste
ar blev det til ture i Danmark f.eks. til Fyn og Bornholm. Pa
Bornholm havde Merete den glaede, at hun tilfaeldigt faldt i
snak med en @ldre mand, som viste sig have arbejdet i Social-
tilsynet og veeret med til i sin tid, at godkende oprettelsen af
Marjatta, og i den forbindelse leert Meretes far at kende.

De sidste ar begyndte Merete at bruge rolator badde indenders
og udenders, men hun beklagede sig ikke over smerter, hun var
sej og hun vedblev med at veere vellidt af alle. Hun holdt af at
komme pd indkebsture f. eks. til Kege, hvor dagen altid slut-
tede med at der blev drukket kaffe og spist kage pa konditori,
som Merete ved sddanne lejligheder sagde, “"Det er nu engang
min forngjelse”.

I gennem arene har Merete deltaget i mange kunstneriske
aktiviteter; musik og billedkunst og opforelse af teaterstykker.
Pa et tidspunkt opfaerte beboerne pa SampoVig et teaterstykke,
der var bygget over et eventyr af H. C. Andersen. I dette stykke
havde Merete en eneste replik, men som med alt andet gik
hun op i, at tingene blev gjort ordenligt og efter bedste evne. I
fritiden gvede hun sin replik, og hun ville gerne have respons
pa de forskellige betoninger, som hun prevede sig frem med.
Der blev alts virkeligt arbejdet og pa premiereaftenen kunne
Merete traede selvbevidst og rolig frem pé scenen og udtale "Nu
har jeg gjort mit”, som var den replik hun skulle sige. Dette
kan std, som en slags efterklang.

Merete dede stille og fredeligt uden forudgaende sygdom,
mens hun var pa besgg hos sin familie.

Efter biscettelsen holdt Leder af Marjatta; Bernhard Schmitz
en tale hvor han afslutningsvis sagde:

"Vi pa Marjatta vil mindes Merete for hendes steerke vilje,
livskraft og varme sind, vores tanker gar til Meretes fami-
lie, som altid har haft en stor plads i Meretes hjerte. ZAret
vaere Meretes minde”.
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En beretning om “Et lille
liv med en stor betydning”

AF MARGIT HANSEN-MAIBRITTS MOR

Fadt 20 maj 1967 ved kejsersnit pa
Kalundborg sygehus. Dramatisk
beslutning k1. 17, hvis ikke kejsersnit
kan vi ikke love barnet overlever,

der er en hjertefejl. Fodt kl. 19. Det
bliver en darlig start, hun ville eller
kunne ikke sutte, tabte sig, tog pa og
tabte sig de forste 1% ar. Blev til sidst
madet med ske med Dr. Holles bar-
neernering, som Arnold Schramm
og Ivan Mgller fra den Antroposofi-
ske bogstue skaffede.

Vi flyttede til Nedebo midt i Grib
skov og Maibritt begyndte at vokse
og udvikle sig. I 1970 flyttede vi til
Holte og Maibritt begyndte i Inges
Bornehave pa Borgmester Schneider-
svej og det var en stor succes. Da de
andre bgrn skulle i bernehaveklasse
henvendte vi os til Emann pa Mar-
jatta, som sagde at Maibritt skulle ga
1 &r i en Rudolf Steiner bgrnehave i
Farum hos Jette Hotfding og derefter
kunne hun begynde at ga i skole pa
Marjatta den 2. august 1975 og bo
hjemme som extern.

I..--_';’.r—_r"*il r,
Uffe Gamborgs forste klasse juni 1

976
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Nu skulle Maibritt kere med Gun-
nars taxa hver dag til Marjatta og det
blev et meget varmt bekendtskab,
som startede med at Maibritt skub-
bede kasketten ned over gjnene pa
Gunnar, men de fandt ud af det og
Gunnar sang I gsten stiger solen op
ned af Baekkeskovstraede. Kirsten
som er den aldste elev pa Mar-

jatta tog Maibritt til sig og serverede
keernemeelk hver dag i spisesalen for
Maibritt.

Det blev til 14 dejlige skole dr med
mange udflugter og ferier til bade
Bornholm og Ostrig.

Maibritt startede med Uffe Gam-
borg som klasselerer, den vel nok
dygtigste paedagog jeg har medt pa
Marjatta. Desveerre dade Uffe i 1981
ilegbet af et par dage af en slags me-
ningitis. Det var en stor sorg. Ogsa
Jutta Thiesen ma naevnes med hen-
des vidunderlige hdndarbejder, hvor
Maibritt startede med at sidde under
bordet og strikke. Anders Finsen ma

0gsa naevnes, en fantastisk leerer med
kreative evner.

Emann havde et lille orkester hvor
Maibritt deltog med hendes blok-
flajte. Emann og Maibritt havde fod-
selsdag samme dag, sa vi har holdt
rigtig mange fodselsdage sammen. Sa
kom Maibritt i Birthe Reppels klasse
og senere i Ida Finsens klasse, men
begge dele forlgb godt og med gode
kammerater. Det sidste &r Maibritt
gik i skole pd Marjatta deltog hun
0gsa pa verkstederne med vaevning
og selvsmedie.

11981 blev Maibritt konfirmeret i
Everdrup kirke hos Peter Moesgéard
med efterfolgende dejlig fest pa
Hjortselund og 2 andendagsgilder
med Marjatta elever bagefter. Efter
Maibritts konfirmation blev der ind-
fort i Sct. P. Kapel at der blev spillet
med blokflgjte til konfirmationerne
Kom maj du sede milde.”

”

Andendagsgilde pd Marjatta Maj 1981

ey

Fodselsdagsfest i Bageso for veerkstedskammeraterne

Maibritt fortsetter nu pa verkstedet
i Snesere pa splvvarkstedet, hvor
hun sliber sglvknapper .Senere kom-
mer Renate og der bliver oprettet

et keramik vaerksted. Det bliver en
meget stor succes, dog med visse
startvanskeligheder mellem Renate
og Maibritt, men det ender godt lige
indtil den dag hvor Renate skal starte
pa lederuddannelse pad Marjatta i 2
ar. Nu foregar arbejdet pa veerkstedet
uden nogen naevnevardig ledelse og
der bliver set hen til at nu kommer
Renate snart tilbage. Men ak og ve,
en dag bliver det meddelt at Renate
starter op pd Marjatta og kommer
ikke tilbage og keramikvaerkstedet
bliver lukket. Det bliver den starste
sorg Maibritt oplevede pa Marjatta

Undervisning i foto hos Anders Finsen 1986

og jeg skal ikke undlade at forteelle,
hvor meget jeg, som hendes mor
skaldte ud. En helt igennem darlig
beslutning som Marjatta ikke skal
have nogen ros for.

Derefter bliver Maibritt flyttet til
Sofiegarden i Nastelsg, hvor hun
starter hos Lisbeth pd vavevarkste-
det og vaever de fineste stoffer der
bliver syet viskestykker af. S& dbner
lysvaerkstedet og Maibritt deltager
med at klippe vaeger, lave klumper
og pakke lys. Et arbejde hun har
veeret meget glad for og stolt af at
deltage i. Som et plaster pa saret for
det nedlagte keramikveerksted fik vi
en aflastningsordning med Nastved
Kommune, hvor Maibritt en lordag

hver méned kunne komme hos
pottemager Lillian Jensen, Preesto
og arbejde med ler. Det blev ogsa til
et meget fint samarbejde og mange
glaeder.

Foruden sit vaerksted og Marjatta liv
har Maibritt jo ogsa haft sin familie,
far og mor, Jan og Heidi og Ole, som
alle har deltaget i dagligdagen og
festlighederne. Ogsa alle taxachauf-
forer i Naestved kender Maibritt og
jeg, det blev til 45 &rs taxakersel til
og fra Marjatta. Rigtig mange andre
mennesker kender ogsa Maibritt,
bdde igennem Marjatta og taxaerne
og ude omkring hvor hun feerdes
med sin familie.

Stenhugning hos Anders Finsen 1986
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Maibritt og hendes kat 1998

Den 29. februar blev Maibritt og jeg
indlagt pa Rigshospitalet. Der var
problemer med lungebeteendelse,
nyre og hjerte. Vi blev isoleret pa 14
etage med fin udsigt over Kgben-
havn og Sverige. Personalet stod pa
pinde for os og vi har fiet en meget
fin behandling. Den 11. marts kom
vi hjem og vi havde det begge fint,
men Maibritt var meget treet, hun
tabte sig, og selv om hun drak 121
vand hver dag, sd kom der ikke me-
get veeske ud af hende. Vi har veeret i
daglig kontakt med Rigshospitalet.

Torsdag den 19. marts sendte jeg bud
efter laegevagten kl. 00,20, de kom
kl. 02,15. Jeg bad om en beroligende
indsprejtning til Maibritt og det
endte med at hun fik en lille portion
morfin kl. 02,45 og kl. 3,00 dede
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ie_rvaerkste;let i Snesere 1995

hun stille og roligt, hvor jeg sad og
holdt hende i hdnden og hendes
far, som har overnattet her i Bogeso
den sidste nat, blev tilkaldt med det
samme.

Maibritt har ligget flot pyntet i sin
kiste i vores stue i 5 degn, hvor vi har
snakket med hende og leegger sma
minder ned i kisten. Derfor holdt vi
en lille ceremoni fredag den 20. marts
Kkl. 14, hvor Kristoffer, Siri, Lisbeth,
Lillian, Ole, Jan, Heidi og far og mor
deltager. Kristoffer leeser et lille stykke
af Johannes Evangeliet og vi synger: ”
I gsten stiger solen op, Op al den ting
som Gud har gjort, og Kom maj du
sgde milde.” Derefter drikker vi kaffe
og spiser boller og kage som Heidi og
Jan har bagt og hygger os med at tale
om Maibritts liv.

Tirsdag den 24. marts KI. 11 bliver
Maibritt hentet her i Bogeso og kert
til Sofiegarden i Nastelsg, hvor rust-
vognen holder og lukker op, siledes
at beboerne kan se kisten og den
flotte barebuket fra Marjatta bliver
ogsa praesenteret. Derefter kores
direkte til Gyldenbjerg kirkegard,
hvor pastor Peter Moesgard foretager
jordpakastelsen.

Peter laeser "Herren er min hyrde”
og vi synger:” Dejlig er jorden og Du
som har teendt millioner af stjerner.”

Maibritt har selv for mange ar siden
fortalt hvor hun skal ligge nar hun
der og hendes mor skal ligge ved
siden af. Hun har ogsa selv bedt om
at fa det rgde uldteeppe med, for hun
vil ikke fryse i kisten. Til begravel-
sen deltog Bernhard og Kristoffer

fra Marjatta, Heidi og Jan, Ole og
hans datter Marie, Asger Lundtorp
Olsen, far og mor og Peter Moesgérd.
Efter begravelsen korte vi tilbage til
Bageso og spiste smorrebred.

Til alle de mennesker som Maibritt
i alle drene har modtaget sa meget
lys og keerlighed fra, og det gaelder
ikke mindst skoledrene pa Marjatta
og derefter pa vaerkstedet i Snesere
og tilsidst pa Sofiegdrdens veeve og
lysvaerksteder, samt alle de taxa-
chaufforer der har kert for hende i
alle arene.

Tak for kransene, de smukke blom-
sterbuketter, mails, breve, de tro-
stende ord og tak til jer der deltog
i ceremonien herhjemme og til
jordpékastelsen pa Gyldenbjerg
kirkegard.

Den neermeste familie gnsker at
sende denne hilsen til alle jer med

en Hjertelig tak - det vil vi aldrig S Srd ksted
glemme! ofiegdrdens voevevoerkste

Til dem der matte have interesse i at bruge formen til Marjatta’s logo
Hermed overdrager jeg rettighederne til at bruge denne form af Marjatta’s logo til brug for andre foraeldre eller
parerende, der gnsker at bruge formen til en afstebning pa en gravsten eller lignende.
Marjatta logoet er efter tilladelse fra Marjatta brugt til gravstenen for Maibritt Hansen som fotoet viser.
Logoet er stgbt i bronze og oxyderet hos O. Storm Sgrensen Broncestgberi A/S, Juelstrupparken 21, 9530 Stgvring
Marjatta logoet er overdraget til Marjatta, hvor det kan lanes til ovenstdende brug.
Kunstneren Grethe Bagge har designet Marjatta logoet.
Margit Hansen-Maibritts mor
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Valgermede pa SampoVig

AF METTE BERG®@, SAMPOVIG

Beboerradet pa SampoVig havde inviteret alle partier pa
Stevns til at komme til et veelgermode pa SampoVig.

7 partier takkede ja og kom glade og
forberedte torsdag den 4. oktober.
Politikerne kom sammen med et
andet bosted fra St. Heddinge, der
var inviteret til at deltage. Mange
var derfor mgdt op for at deltage og
alle var godt forberedte pa hvad der
skulle ske.

Et par dage forinden havde der veeret
forberedende made, hvor alle kunne
fa hjelp til at formulere netop det
sporgsmal der 14 dem pa sinde og
som de gerne ville have svar pa.
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Mgdet var en stor succes. Ikke
mindst det at holde et formgde, hvor
vi sammen kunne drefte forskel-

lige problemstillinger. En ville gerne
have sagt til politikerne, ” at det med
minkene ikke var i orden”. Det gav
mulighed for at tale om forskellen
pad kommunalpolitik og den poli-

tik, der kommer fra Christiansborg
kontra hvad kommunalpolitik gar
ud pé og hvad de enkelte politikere
har indflydelse pa. Borgeren valgte

et andet relevant spergsmdl. Nem-
lig "hvorfor tog I 150.000kr. fra

det sociale projekt der hedder Café

» i

Stevnen i St. Heddinge?”. De havde
ikke for mange penge i forvejen. Det
var jo et rigtig godt spergsmal, som
jo ogsa politikerne havde svert ved
at svare pa.

En anden huskede politikerne p4, at
det for et par ar siden blev lovet at
der kom asfalt og lys pa den kirkesti,
som vi gar pa adskillige gange om
dagen.

Efter et godt mede takkede politi-
kerne mange gange for engagemen-
tet og for invitationen — De tilbgd at
sende en valgbus ud, s& de som ikke
let kan komme afsted til stemmeur-
nerne ogsd far mulighed for at afgive
deres personlige stemme.

Maerkedage

v
Jubileum pa Marjatta: “

25 AR: ~ Ny
Jens Hegli den 1-9-2021 . .

Anne Solling den 1-8-2021

Maria Svorin Espanner den 1-8-2021
Anjo Engelbrecht Page den 29-7-2021
Annette Helen Stenfors den 1-4-2021

Inge Sendergaard den 3-7-2021

40 AR:
Gertie Sparholdt den 30-9-2021
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Kig ind pa Marjattas
WEBSHOP

hvor du altid kan
finde beboernes
unikke produkter

Urtete - Forkalelse

CE W T .
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Forkeel en du holder af eller maske dig selv. Her er altid mulighed for at finde en gave der
passer til enhver lejlighed.

Det fine handveerk er produceret af Marjattas beboere og har en meget hgj standard og
kvalitet. P4 Marjattas WEB-SHOP finder du produkter samlet fra de forskellige vaerksteder.
F.eks kan du fra veevevaerkstedet finde torklaeder, viskestykker, lobere og meget mere som er
produceret i de flotteste afstemte farver.

Og fra Solv veerkstedet finder du bestik og smykKer. Traeveerkstedet har produceret skale, trae-
skeer og legetojsdyr. Fra Lysvaerkstedet finder du lys med bivoks eller cafeen der f.eks. har bagt
smakager og lavet marmelade. Eller du kan finde tasker, korn, mel, glaskunst og meget mere.
Er der noget du mangler, er du velkommen til at kontakte os.

Tag et kig ind pa Marjattas WEB-SHOP: https://marjattashop.dk/




