
 

 

 

Kunst som helsebringer v/Maria Kjær Themsen  

Onsdag d. 21. maj, kl. 19.00-20.00 

Berørt 
Om kunstens evne til at berøre os 
 
Vi lever i det den tyske sociolog Hartmut Rosa kalder accelerationssamfundet, hvor alting skal gå 
hurtigere og hurtigere, og hvor moderne mennesker skal nå flere ting på kortere tid. I sin bog Resonans 
(2016) beskriver han, hvorfor det moderne menneske døjer med tristesse og følelsen af afmagt, og 
hvordan det vi længes efter dybest set kan beskrives som resonans: ”Kunsten er – næsten samtidig 
med og på ganske samme måde som naturen – blevet til det modernes måske vigtigste 
resonanssfære”, skriver Rosa, og fortsætter: ”Kunsten berører og bevæger som intet andet det 
moderne menneske som recipient i hans sjæls inderste.” 
 
I dette foredrag vil jeg tale om, hvordan vi bliver berørt af kunsten, hvordan kunsten kan nære os, trøste 
os, skabe rum for refleksion og væren, og derfor har en grundlæggende healende egenskab. 
 

Det koster 75 kr. at deltage, som betales ved ankomst med MobilePay. Kaffe/kage er inkluderet 
i prisen. Alle er velkomne. 

Arrangementet finder sted i Bredeshave Kulturhus, Strandvejen 11, 4733 Tappernøje.  
 

 


